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教学实践 

如何调动小学生学习语文的积极性 
◆蔡亚莉 

（陕西省定边县第一小学） 

 
新课程改革要求改变那种沉闷、教条的学习方式，要求从思

想上、行动上解放学生，让学生在一种宽松、自由、活跃的气氛
下进行学习。我在教学实践中体会到，应在教学活动中重视“以
人为本”，在新课标的引导下建立起开放的、民主的、活跃的新
型课堂教学模式，带给学生愉悦的学习感受，消除学习的焦虑感
和紧张感，最大限度地挖掘学生的潜能，调动学生学习语文的积
极性。从而激发其学习热情，如何调动起学生的学习积极性呢?  

一、努力提高教师自身素质，建立融洽的师生关系。 
积极情感的氛围的创造需要教师具有较高的综合素质，应该

在教学中设法建立融洽的师生关系，调动学生的内部动力，通过
提供成就感，合理期望和激励评价等诱因使外部动力转化为内部
动力，调动学生学习积极性，使之持久保持，从而取得语文学习
的成功。语文老师必须具备与教学有关的文学修养和造诣。还应
具备教育学和心理学方面的知识。品格能影响教的方法和教的效
果，较高的人品修养和令人愉快的个人品质如民主、公正、谦虚、
慷慨、幽默、耐心、宽容、尊敬他人和良好的与人合作精神等，
都是教师一个具备的基本品质。教师与学生在教学活动中相识、
熟悉、亲近，进而发展成为朋友、伙伴，在这种特定的环境中，
才会保证教学和课堂活动的正常进行。 

二、重视教育评价，激发学生的成就动机。 
学习的快乐主要来自于学习动机的激发，即当学生需要学习

时，学习才是快乐的。也就是说，只有愿意学，才能学得好。而
课堂学习只有在满足学生的归属感和影响力的需求时，才会产生
强烈的学习动机，甚至会使学生对学习达到乐此不疲、忘我和以
苦为乐的境界。学生的成就动机是课堂教学心理环境的前提条
件，激发学生的成就动机是培养良好课堂教学心理环境的关键。 

首先，教师要不断的对学生加以鼓励、表扬、引导学生在语
文课堂学习中取得成功。积极有效的表扬要遵循两个原则：一是
让学生知道自己完成学习内容的正确性；二是通过表扬来增加学
生的成就动机。在课堂教学中，学生要经常回答教师的问题。而
在听取学生回答的过程中，教师应用各种身体语言、表扬性的言
辞、委婉的提问等方法来调整和带动学生的情绪，从而促进良好
的教学效果的产生。当学生回答正确时，点头微笑，或说：“你
真棒 "“非常好”当学生回答有误时，教师可以重复该问题，提
供信线索或改问其他问题等进行耐心启发、引导学生获得正确答
案；当学生对问题回答不上时，教师要投以鼓励的目光，宽慰学
生说，“你再想一想，很简单的”让他坐下，听别人回答，然后
请他再重复一遍。学生在教师的不断表扬鼓励下，能渐渐消除因
困难而产生的紧张感，不断地获得成功，从而尝到学习的乐趣，
增强进一步学习的信心。 

三、运用多种教学方法，培养学生的学习兴趣。 
浓厚的兴趣是语文学习最好的老师。兴趣会产生求知欲，学

生的学习兴趣越高，学习效果就越好。如果我们能把兴趣培养成
学生学习语文的一种心理需要，就可以使学生逐渐养成自觉、主
动学习语文的习惯。学生学习兴趣的培养与教师积极引导是分不
开的，教师应根据语文学科的特点和学生年龄的特征，采用灵活
多样的教学手段和教学方法，创造丰富多彩的教学情景，用教育
的艺术把学生的兴趣和注意力引向语文学习领域，用兴趣的火花
去点燃智慧之火。 

（1）运用启发式教学，激发学生学习兴趣。 
启发式教学就是尊重学生在教学过程中的主体地位，主动调

动他们主观能动性，使他们经过自己独立思考与实践，融会贯通
知识，提高他们分析问题和解决问题的能力。 

一位哲人说：没有大胆的幻想疑问，便没有伟大的发现。创
设富于启发性的教学情境，既能吸引学生的注意力，又能激发学
生的思维，调动学生的学习热情。在教学人教版第九册《圆明园
的毁灭》时我是这样设计的“同学们你们见过圆明园吗？它是什
么样的？今天老师带你们去看一下昔日的圆明园是什么样子？” 
小学生具有特别的好奇心，设疑导入能诱发他们的天赋和灵性，

从而形成探究反射，产生强烈的求知欲。 
（2）运用灵活多变的教学方法，保持学生的学习兴趣。 
教学内容确定以后，教师必须用最佳方法来完成教学任务。

从生理的角度看，大脑神经细胞只有处于兴奋状态下，才能进行
思维活动。学生对所学知识感兴趣能接受时，听课注意力就会高
度集中，情绪轻松愉快，学习就主动。学生对所学知识兴趣不大，
或根本无法接受时，听课情绪烦躁，学习就被动，甚至做与课堂
无关的的事，因而教师应根据课堂实际情况，调整好教学内容，
及时改变教学方法和进度，使学生对学习产生兴趣，努力使课堂
气氛活跃。课堂学习气氛的活跃，不是表面的活跃，而是指思维
质和量的容量及密度. 课堂上尽量让学生多听、多说、多读、多
写，提高师生配合的次数，多采用提问式，训练学生快速反应。
要不断变换教授方式，使学生有事可做，有例可仿。这样他们才
会对学习不感到枯燥、厌倦。如下午第一节课，午睡后的学生还
没调整好自己的精神状态，我用忽高忽低的授课声音引起学生的
注意力。用做游戏、看课堂教学录像等调动起他们学习语文的积
极性。学生的思维敏捷了，发言也积极了，这堂课以愉快的心情
完成了教学计划，并收到了较好的教学效果。 

四、改变课堂消极心理状态，培养学生必胜的信念。 
情感本身具有明显的两极性，即积极性和消极性。舒畅和烦

闷，兴奋和压抑，喜欢和厌恶等均构成矛盾的双方，但它们是同
一的，这种同一性中的一个重要方面就是双方在一定的条件下可
以相互转化。一节语文课对于差生来说，如坐针毡，这类学生心
理状况表现为茫然、观望、应付。为改变这种消极状况，在课堂
上教师应经常不失时机地对差生进行激发，或安排专门的时间做
思想动员，以热情、欢迎和接纳的态度鼓励学生，决不歧视和冷
嘲热讽，使他们明白困难是暂时的，帮助他们克服畏惧的情绪，
树立必胜的信念。同时，在教学中经常让学习好的同学与学习落
后的同学组成互助小组，让他们互相帮助，使人人都饱满的情绪
投入课堂。 

总之，语文教学工作既是传道，授业，解惑，又富有乐趣.
在教学中尊重、理解、宽容的对待学生，感化学生，满怀信心的
期待他们会取得进步，同时注重给予积极科学的评价，注重教学
方法的探索，用多种方法激发学生学习兴趣，诱导全体学生参加
到课堂教学中来，才能使学生始终保持学习语文的积极性和主动
性。 




