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教学实践 

小学语文教学中的情感教育及其实施策略 
◆黄  姝  姜贵明 

（西昌月城学校  四川省西昌市  615000） 

 
摘要：情感教育是小学语文教学不可缺少的一部分，主要是让小学生通

过对客观事物的认知来表达自己内心的感受，在语文教学环节中培养小

学生感恩、热爱大自然及执着信念等方面的情感，在语文教学过程中潜
移默化的让小学生心智、人格方面逐渐成熟。但由于小学生阅历有限，

对于情感的认知还处于萌芽状态，因此在语文教学中需要发挥教师引导

的作用，来满足小学生情感、行为塑造方面的需求。本文主要以小学语
文教学中的情感教育及其实施策略进行探讨，介绍了情感教育的必要性，

以及如何在小学语文教学中有效的开展情感教育，希望为小学生情感培

养提供一定的借鉴作用。 
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引言： 
随着新课标改革对小学语文教学提出新要求，小学语文教学

不仅是让小学生学习文字知识，更重要的是让小学生获得一种情
感体验，让小学生在学习语文知识的过程中感受作者不同的情感
表达，与作者情感达到共鸣。而传统的语文教学一味追求知识性
学习，对于小学生情感教育不够重视，造成小学生情感认知方面
具有一定的局限性，不利于小学生正确三观的形成，同时这种知
识性语文教学显得枯燥无味，语文教学课堂气氛比较压抑，不利
于教师语文教学工作的开展。 

一、小学语文教学中情感教育的必要性 
为了落实新课标提出的培养小学生情感教育的教育目标，在

小学语文教学中应该改变传统的语文教学模式，为小学生提供情
感体验的教学环境，让小学生在潜移默化的语文教学过程中丰富
自己的情感世界，陶冶自己的情操，让小学生感受到语文处处有
情感，其中语文情感教育的重要性具体表现在以下方面： 

首先，语文情感教育可以满足小学生丰富情感世界的需求。
由于小学生心智还不成熟，对新鲜事物充满探索的欲望，其中包
括自我情感的表达、控制等方面的“度”还不能有效把控，在语
文小学中需要教师对其情感教育循序渐进的渗透，让小学生在不
断的情感体验中来丰富内心情感世界。 

其次，小学语文教学的内容与小学生内心情感发展特点相吻
合。小学语文教学设置的内容逐渐靠近小学生身心发展的阶段，
小学生处于内心情感发展的萌芽状态，让小学生在学习语文课程
内容的过程中增强情感方面的体验，比如小学古诗词设置的内容
让小学生体验友情的真挚、热爱大自然等方面的情感。 

最后，语文教学情感教育有利于培养小学生的想象力及情操
的陶冶。在当下物欲横流的社会环境下，小学生内心不同程度受
到这些气息的影响，在语文情感教育的熏陶下，可以净化小学生
内心，让他们在不良的社会气息中有一定的判断力，始终可以保
持一颗赤子之心。 

二、在小学语文教学中如何有效的开展情感教育     
（一）丰富语文情感教育的方式 
传统的语文教学都是以教师为主体开展的，这种方式一定程

度扼杀小学生学习情感体验的主动性和探索性，小学生只能被动
的来体验文章、诗词中所要传达的情感，不能真切的感受作者的
喜、悲等方面的情感。面对这种现象，需要教学在语文教学中采
用多种形式的情感教育方式，比如在讲述《卖火柴的小女孩》这
篇童话故事，可以借助多媒体、音乐等来渲染语文课堂气氛，让
小学生亲临其境的感受到当时社会背景下小女孩命运的悲惨，激
起小学生的怜悯之心。同时可以通过相关的音乐播放让小学生来
扮演这篇故事中的小女孩，真切的体会小女孩悲惨的命运，最后
通过教师对这篇童话故事揭示的主旨进行升华，让小学生情感体
验加深，更好的珍惜当下的生活。 

（二）将生活与语文情感教育内容相结合 
语文情感教育的目的之一是将语文教学中感知的情感传达

于生活中的事物，这样语文情感教育才具有一定的现实意义。比
如在学习《游子吟》这篇唐诗的时候，教师可以引导小学生体验

诗中作者的母亲通过亲手缝制衣服将自己对儿子的爱、担忧等寄
托在上面，同时体验诗中作者的感恩之心，让母子之情在文字的
渲染下更加的真切。与此同时，教师可以借此引导小学生感受生
活中父母对自己默默付出、不求回报的精神，让小学生在语文情
感教育中体味亲情，怀抱感恩之心。同时在其他的语文教学内容
中让小学生体味师生情、友情等，引导小学生在生活中将自己感
知的各类情感传达出来。 

（三）开展多种形式的语文情感教学活动 
语文教学活动开展的目的是让小学生在真实的活动中感受

不同的情感，比如在学习关于春、秋等体验大自然的魅力的教学
中，教师可以组织小学生去室外真实的感受不同季节大自然事物
的特征、变化等，对大自然充满热爱与向往之情，在室外活动结
束之后要求小学生将这次活动的感受写出来，通过语文文字的魅
力来传达对大自然的情感。在走进大自然活动中可以让小学生体
验农民的耕作，然后引入到语文课堂所学的《悯农》这篇诗中，
让小学生感受粮食“粒粒皆辛苦”来之不易，对农民辛苦劳作的
尊重，在日常生活中主动的珍惜粮食。同时可以在学习《海底的
世界》之前组织小学生在海洋馆参观，感受海底世界的神奇与美
丽，这样在学习这篇文章的时候小学生可以更好的对海底世界的
认识，主动的参与到这节课程的教学中，情感体验更加的深刻。 

（四）提供自我情感表达的平台 
情感教育只有在具体的实践中才能突出其意义，在教育改革

的倡导下将小学语文教学的内容变得类型多样，一定程度为情感
教育提供有利的平台，比如爱国之情、历史情怀及友情亲情等多
方面的情感教育素材，在小学语文教学过程中教师应该深入的剖
析这些文章、诗歌所要表达的情感，然后采取小学生感兴趣的方
式开展情感教育，为小学生提供情感表达的平台，比如组织诗歌
朗诵大赛、写作比赛等活动，让小学生有机会将自己的情感通过
文字表达出来，真正的将情感教育落实在实践过程中。 

三、结束语 
小学语文教学中的情感教育是语文教学不可缺少的一部分，

对于小学生语文素养培养及三观的形成具有一定促进作用。本文
主要介绍了小学语文教学中的情感教育的重要性，及对小学语文
教学中的情感教育提出对应的建议，希望对小学生情感教育有一
定的参考。同时小学语文教师应该提高自身情感教育专业素养，
在小学生在不断的情感体验中丰富自己的内心世界。 
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