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初中数学中考复习中培养学生的自主学习能力 
◆马  强 

（四川省广元市旺苍县七一中学  四川广元  628200） 

 
摘要：中考是学生在学习生涯当中的一个重要考试。在初中数学中考复

习当中，老师不单单要考量到数学复习的成效，还要注重学生的全方位

成长，以培育学生的自主学习能力。 
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引言： 
在九年义务教育的背景下，对新课程的变革也在逐渐的完

善。在数学课程标准中指出，数学学习一定要注重其本身的需求
性以及价值性，尊重学生的个体差别性，以保证不同的人能够在
数学教学中得到不一样的成长体会。基于这种状况，初中数学中
考的复习一定要注重对学生自主学习能力的培育，并为学生以后
的学习道路奠定良好的基础。 

一、对错题进行归纳记录 
在初中数学的中考复习中不难发现，学生的举一反三能力较

弱，虽然老师多次讲解，但还是有学生在解题时出错。对此，有
以下几种解决方法：首先，对错题进行归纳和整理，巩固学生对
知识的理解和记忆。其次，对于一些较为容易出错的题目，老师
可以要求学生准备一个错题本，将自己最容易出错的题进行记
录，其详细的解题过程也需记录，随后再联合相似的题目实行巩
固练习，并总结出一些难点和一些容易出错的题目，从而加深学
生的印象，这能够很好的提升复习效率。考虑到初三学生的复习
压力大，频繁考试，通常没有多余的时间对错题进行总结以及记
录，如果采用强制性的方法，学生就会为了应付老师而记录，那
违背了记录的初衷[1]。因此，可以把总结错题这一任务交给老师，
在日常的改作业或是改试卷过程中，对学生出错频率较高的题目
进行归纳，在课堂上利用一些时间进行详细的讲解，以巩固学生
的记忆。例如，老师可以将学生分为三个小组，让学生对一些题
目的难点以及自己常做错的题目进行讨论，并寻找出做错的原
因，对答题的方法以及技巧实行总结以及记录，以便下次不会犯
同样的错误。 

二、开拓学生的创新思想 
在数学中考当中，较为简单的题目占很大一部分，但是其所

涉及到的知识面是非常广泛的，这就需要学生具有良好的综合素
养。实际上，正是这种题目简单，知识面广的形式，让学生感觉
到心力交瘁，因而在一些简单的题目上频频出错，有的学生觉得
很简单，但是自己又不会做。为此，在复习的进程中，老师应当
找一些多元化的题目，对学生的创新思想进行有效的开拓，使学
生能够到达中考的要求。在对题目进行择选时，老师需要掌握好
难易程度，先从最基础的题目入手，等学生完全适应后，再逐步
加大难度，经过此方法，能够更好的培育学生的自主学习能力，
可以提升对中考数学复习的成效。比如，已知有∠COD=2∠AOB,

则可有 A.AB=CD B.2AB=CD C.2AB〉CD D.2AB〈CD。这道题主
要是对圆周角进行复习，从以上三个选项选出一个，需要综合运
用学到的知识解决问题，可以有效开拓学生的创新思想以及思维
方式，从而选出最佳的答案。又或是在平面直角的坐标当中，
A(0,3),B(0,1),C(4,5),求三角形 ABC 的面积。此题主要是要求学生
回顾在坐标系当中求三角形面积的方法，退到该题所运用知识的
源头，也就是以退为进，能够很好的激发学生的探究积极性，也
能够更好的培养学生的创新思维。再比如，在三角形 ABC 中，
AB=AC=10,BC=12,求半圆的半径。此题主要是要让学生理解三角
形外心的概念，并联合实际解决问题，由此也能够有效提高学生
的创新能力以及其解决问题的能力[2]。进入第三轮复习后，老师
应当激励学生自主命题，对题目实行重新加工以及答疑，增强学
生对有关知识点的理解以及记忆，激发学生的对学习的热爱，并
培养学生的自主学习能力。 

三、展开多层次的复习形式 
中考复习数学采取统一复习的方式，由老师安排复习内容，

这种方式可以提升复习的频率，以降低老师的工作负担。缺点是
针对于所有学生，并未充分考量到学生的个体差别，导致一些基
础较差的学生容易浑水摸鱼，或者是因为自尊心而不敢及时向老
师提出疑问，从而影响了复习的整体效果，到最后形成两极分化。
学习好的学生会觉得内容太简单，没必要再学，而学习能力较弱
的学生在复习的时候会显得非常吃力，因此老师可以采用多层次
教学，指引学生复习。对于学习能力强的学生，老师可以运用一
些具有创新性的题目，以促使其知识水准的提升。对于学习能力
一般的学生则可以采用巩固知识的形式，以加深学生的学习能
力。对于学习能力较弱的学生，老师可以采用一些简单的题目，
让其产生做对题目的成就感，激起学生的学习兴趣。实践证明，
这种多层次教学方式的效果更好，也得到了学生的认可。 

四、结束语 
综上所述，中考是学生即将面临的一个重要转折点，方法比

努力重要。作为一名初中数学老师，在中考复习期间应当注重培
育学生的自主学习能力，将数学思维逐渐渗透进学生的头脑当
中，在具体复习的时候多加鼓励，不到最后一刻不要放弃任何一
个学生，让学生感受到教师的良苦用心。通过对复习方法的创新
以及改良，让学生更好地掌握中考难点、重点，以促使学生在中
考中取得优异的成绩。在以后的数学学习中更加得心应手。 
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