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教育科研 

“快乐教学”让高中地理课堂更有效 
◆曲旦多吉 

（西藏日喀则市拉孜高级中学） 

 
摘要：教育最终要追寻的目标是促进学生全面发展，片面追求分数显然

是不可能达到这一目标的。那我们应通过什么样的方式来促使学生全面、

健康的发展？快乐教育是一种以学生愉快发展为本的教育。促进每一个
学生全面和谐的发展是快乐教育致力的方向。通过一种生动活泼、轻松

愉快的方式来促进学生积极主动地发展是快乐教育努力的目标。 
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在学习过程中，是否乐于参与学习活动往往对于学习效率的
高低具有直接的影响。因此，在教学过程中，培养学生的学习兴
趣，让学生乐于学习，是教师提升教学效率，改进教学质量一个
重要的方式。地理学科是高中阶段一门重要的课程，掌握一定的
地理知识不仅是学习本身的需要，在我们的日常生产生活中，而
且具有很强的实用性。然而，就是这样一门意义重大的学科，很
多学生在学习起来却普遍缺乏学习兴趣，给地理教学工作带来了
很多的阻滞。因此，教师一定要努力帮助学生在地理教学中寻求
快乐，使学生能够真正地乐学，利用快乐教学法提升地理教学活
动的效率和质量。 

一、“师生之爱”是实施快乐教育的“情感主线” 
快乐教育是充满爱心的教育，良好和谐的师生关系是实现快

乐教育的基础。爱本身就是一种教育，只有伟大、无私的爱，才
能造就伟大的人格。那我们应该如何来理解“师生之间的爱”呢？
首先，这是一种公正的爱。老师应该爱他的每一位学生，不管是
优生还是差生。只有做到对每一位同学不偏不倚，才会赢得学生
的信任，从而才能创造出和谐的师生关系。其次这也是一种宽容
的爱。有时候宽容与谅解也是一种教育。当学生在无意中闯了祸，
让老师感到难堪、丢了“面子”的时候，老师的克制、宽容往往
比批评更有效。再次这更是一种尊重的爱。老师应尊重与理解每
一位学生。当我们对学生有所要求的时候，我们应想想这是学生
所需要的吗？或者这样一种方式是学生所接受的吗？我们不能
以爱的名义来抹杀学生的兴趣与需求。爱是微妙的，同时也是相
互的。学生从老师身上学会了爱，反过来他也会把最真挚的爱回
报老师。在爱意融融的环境下工作和学习，不仅是学生能够健康
快乐的成长，更能使老师获得一种职业幸福感。 

二、利用趣味化的导入先声夺人 
在地理课堂教学中，良好的开端对于学生学习兴趣的激发具

有重要的作用。在地理课上，教师要注意适当引入一些趣味性的
内容作为导入，从而在上课的一开始就做到先声夺人，激发学生
的学习兴趣。例如，我在给学生讲到选修部分《浩瀚的宇宙》?r，
就从学生熟悉的民间传说“牛郎与织女”的故事入手，设计了这
样一段导言：“牛郎和织女只有在每年的农历七月初七才能够见
一面，然而，在牛郎和织女之间隔着一条银河，于是善良的喜鹊
就利用搭鹊桥的方式让牛郎和织女见面。牛郎和织女真的能够见
面吗？牛郎星和织女星我们用肉眼观看仿佛并没有多远的距离，
但事实上，即使牛郎利用现代化的通讯工具给织女打电话，织女
也要在几万年以后才能够听到牛郎的声音！”通过这种有趣的导
入，使得学生的学习兴趣瞬间就被点燃了。有了有趣的开端，在
接下来的教学过程中，学生处于轻松愉快的学习状态。 

三、注意地理知识的生活化 
生活处处皆地理。诚然，在日常生活中，到处都包含着各类

地理知识，可以说，地理学科是一门在生产生活中应用广泛的学
科。相较于课本上理论化、文字化的地理知识，存在于每个人身
边的活生生的地理知识往往更容易激发起学生的学习兴趣。因
此，教师在开展地理教学的过程中，要注意把教学的触角深入学
生的生活和亲身体验中，从学生的实际出发，注意把教材上的地
理知识生活化，对于身边发生的各种现象学会从地理学科的角度
多问几个“为什么”。例如，为什么在我国冬天的时候全国各地
气温差异很大，而到了夏天全国各个地区却是普遍的高温？在我
国建造房屋的时候一般会把门窗开向什么方向？为什么人们在

冬天的时候喜欢穿一些深色系的衣服，而到了夏季则会更多地选
择浅色系的衣服？这种生活中每个学生都会遇见的问题，如果能
够把它们拿到课堂上，让学生从地理科学的角度分析其中的原
因，一方面会拉近学生与地理学科之间的距离，增加亲近感，另
一方面，在把地理问题生活化的过程中，还可以锻炼学生利用所
学知识解决实际问题的能力，真正地做到“学有所用”。这种把
地理知识同日常生活结合起来的教学方式会让学生产生学好地
理的愿望，感觉到学习地理不再是一项任务，而是一项探究生活
奥秘的有趣活动。 

四、注意挖掘地理学科内容的“奇特性” 
我们常常用“神奇”这个词语形容大自然，的确，在大自然

的力量下，各种神奇的自然现象比比皆是，尤其在涉及地理学科
知识时，很多奇特的自然现象存在于我们的周围。相较于其他年
龄段的学生，中学生往往具有更加浓烈的好奇心，喜欢猎奇。为
此，我们在开展地理教学活动的过程中，就可以利用学生的猎奇
心理，注意挖掘地理学科内容中的一些具有“其特性”的地理规
律和现象，借以激发学生的好奇心，增加他们学习的动力，如，
由于地转偏向力所形成的各种奇异现象，存在于赤道低压带和副
热带高气压带的无风带，每年都会按时报到的“信风”，等等，
这些奇特的自然现象可以有效引起学生的好奇心，这样，学生在
好奇心的引领下会不知不觉地投入思考和探究活动中，这样的学
习过程学生就不会再把它当成是完成任务，而是一种满足好奇心
的快乐的过程。 

五、恰当运用多媒体技术 
在课堂教学中运用多媒体工具已经算不上什么新鲜的事情

了。与传统的黑板粉笔相比，多媒体工具利用了现代化的信息技
术，使得原本文字化的东西能够转变成声音、图像、动画等多种
形式，因此，多媒体工具的应用可以使得地理课堂变得更加生动
活泼。为此，教师在开展地理教学的过程中，可以尝试着引用多
媒体工具进行教学活动。例如，在讲到《自然灾害与人类》时，
我就利用多媒体工具给学生生动地展示了各种自然灾害发生的
震撼的场面及灾害给人类造成的各种危害和损失，由于采用的是
图片加视频资料的方式，学生对这些自然灾害产生了一种身临其
境的感觉，受到了强烈的刺激，激发了学习兴趣。 

寓教于乐是每个教育工作者都在孜孜以求的目标，因为一旦
实现了寓教于乐，让学生体味到学习的乐趣，学生在学习活动中
就会变得更加积极主动，这样，就会使得学生的潜能在学习过程
中得到更有效的挖掘。因此，高中地理教师在日常的教学中一定
要深挖地理学科资源，努力提升地理教学活动的趣味性，推进快
乐教学法在地理课堂上的有效实施。




