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几何直观能力的培养在初中数学课堂中的体现 
◆孔德安 

（河南省永城市第一初级中学） 

 
几何直观能力就是利用图形进行数学思考和想象，描述和分

析数学问题，分析问题的思路，猜想问题的结果，论证问题的结
论，揭示丰富多彩的数学本质。几何直观是学生必备的数学素养，
是渗透数形结合思想的重要载体，是一种创造性的思维方式，在
学生的整个数学学习过程中起着表征数学事实、启迪解题思路、
预测问题结果、解决数学问题的重要作用。培养学生几何直观能
力，不仅是新教材的要求，也是提高学生数学素养的要求，随着
学生年龄的增长，到了初中阶段，学生的数学知识构建逐渐要求
数与形的有机结合，培养学生几何直观能力尤为重要。借助几何
直观教学，不仅可以形象生动地展现数学问题的本质，还可以在
教学中有效渗透数形结合等数学思想方法，不仅有助于培养学生
的创造性思维能力，而且能够帮助学生感悟数学美、提高数学应
用意识和创新意识，从而促进学生逻辑思维能力和分析问题解决
问题能力的提高。 

20 世纪德国著名数学家希尔伯特(1862—1943)在其名著《直
观几何》一书中说:图形可以帮助我们发现和描述研究的问题、
可以帮助我们寻求解决问题的思路、还可以帮助我们理解和记忆
得到的结果，论述了几何直观对于人们思维活动的重要性。正因
为如此，几何直观成为我国义务教育阶段数学新课程标准提出的
10 个核心概念之一。《义务教育数学课程标准（2011 年版》明确
指出：“在数学课程中，应当注重发展学生的几何直观能力”。但
目前许多数学教师对学生几何直观能力的培养不够重视，还处于
一种“随心所欲”或者“无心插柳”的状态，对“新课标关于几
何直观的教学要求”的实施不到位，针对这种现状，2018 年 3
月份我和几位志趣相投的同事组成课题研究小组，着手准备开展
有关初中生几何直观能力培养的研究工作，通过研讨，我们把课
题名称定为《初中生几何直观能力培养策略研究》，结合教学工
作实际，在课题研究过程中，我们重点采用了如下策略： 

一、丰富图形体验，拓展想象空间 ，提高空间想象能力  
例如，学习等腰三角形、矩形、菱形、正方形等图形的性质

时，让学生自己动手折一折、剪一剪，从动手实践中直观地感知，
然后再让学生进行观察、猜想、论证等数学学习活动。这种真实
的图形体验能够使学生直观地认识到图形的特点，即使不通过课
本也能够猜想总结出图形的相关概念以及某些性质。在这种课堂
模式下，教师为学生提供了一个实践的平台，使学生充分参与到
课堂自主探究活动中，亲自动手实验，在几何图形的学习过程中，
学生将所要学习的图形进行裁剪、折叠，不仅提升了学习兴趣，
而且锻炼了动手能力，有效提高了空间想象力，进而提高了自身
的几何直观能力，为有效地解决问题奠定了基础。  

二、拓宽教学渠道，开辟多种形式的教学途径，提高空间感
知能力  

伴随着网络信息时代，多媒体教学集视频、图像、声音为一
体，具有生动性与丰富性的特点，打破了传统教学的单一模式，
给了学生丰富的课堂体验，这种多媒体形式下的“几何直观”教
学，能够充分刺激学生的感官，激发学生的想象力与创造力，进
而提升学生的几何直观能力。 例如，在教学人教版数学九年级
上册《直线与圆的位置关系》时，借助多媒体手段把直线与圆的
三种位置关系生动直观地演示出来，让学生直观地对这些知识形
成基本的认知，增强学生对知识的理解与记忆，增强学生的空间
感知能力与想象力，进一步提高学生的几何直观能力。通过多媒
体课件的展示，在学生脑海中建立直观的图形、图象，使学生在
遇到相关问题时，能够迅速联想到相应的图象，形成空间想象能
力和几何直观能力。 

三、加强数形结合的教学，培养画图、看图和说图能力 

我国著名数学家华罗庚说：“形缺数时难入微，数缺形时少
直观”，形象地说明了几何直观对于数学的重要性。初中许多知
识点都具有“数”与“形”的双重性，例如：乘法公式、平面直
角坐标系、一次函数与一元一次方程、二次函数与一元二次方程、
锐角三角函数等等，既有“数”的内涵，也有“形”的特征，如
果从两个方面去认识它们，就会很好地理解它们、掌握它们的本
质意义。例如乘法公式的学习，如果从公式的几何背景角度解释
公式，就会让表面单调的字母符号表达式变得形象、生动起来；
勾股定理的几何直观论证让学生更容易理解记忆定理并运用它
去思考问题和解决问题，最终形成几何直观能力，这就是我们常
说的“数形结合”。通过图感训练和数形结合，对学生的图形语
言进行培养，促使学生形成利用图象解题的习惯。通过数形结合
练习，让学生在获得直观几何能力的同时，从中感受到利用图象
解题的优势，使学生在日常学习中能够积极运用数形结合方法。 

对于初中数学教学来说，学生几何直观能力的培养既是教学
重点，也是一个教学难点，而且是一个循序渐进的过程，所以，
在教学过程中，需要广大数学教师勇于探索、敢于创新，积极进
行教学教研，总结出一套培养初中生几何直观能力的行之有效的
策略，在这个过程中，教师应注意避免急于求成，应认识到易出
现的误区，要采取合理的教学措施，将培养学生几何直观能力的
理念渗透教学过程的始终。 

基于培养初中生几何直观能力的教学实践和研究进行了将
近一年，我们课题组取得了丰硕成果，课题组成员已经发表或者
交流论文多篇并完成了中期研究报告。基于研究的教学实践让我
们尝到了甜头，在这个实践过程中我们师生共同体都得到了成
长。我们计划继续进行课题的深入研究，并把研究取得的成果将
来进行推广，以期从理论层面对广大数学教师给予剖析，对广大
数学教师在培养学生几何直观能力方面的教学实践给予指导，那
时我们将感到无比幸福！ 
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