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教育科研 

浅析如何培养小学中年级学生的数学应用意识 
◆况购明 

（太阳镇太阳中心小学  江西高安  330809） 

 
摘要：近年来，国家采取了一系列的措施深入推进小学数学教学改革，

以期推动素质教育理念在小学数学课程中落地生根，但在实际小学教学

工作中，“学例题、记例题、练例题、考例题”的机械训练现象仍然存在，
学生应用意识薄弱、应用能力不足问题较为突出。因此，加强对小学数

学应用意识的研究，明确其核心内涵和影响因素，并提出有针对性应用

意识培养策略，对提高小学数学教学质量、实现学生的全面发展至关重
要。 
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1 创设真实的生活情境，感受应用价值 
从学生熟悉的生活情境和感兴趣的事物出发，从中提炼出数

学素材，让它服务于教学新知，激发学生的学习兴趣。如在教学
《数学广场——计算比赛场次》时，课前教师录制了本年级学生
篮球比赛的视频，当学生在课堂上看到自己参与的体育活动时，
学习兴趣高涨，很快便主动投入学习中，尝试运用不同的方法解
决“每两个班级的队员进行一场比赛，本年级一共要比赛多少
场？”的问题，寻找发现其中的规律，并应用这一规律，解决“比
赛结束了，班级运动员们纷纷合影留念，每两人之间都要拍一张
照片，摄影师一共要拍几张照片？”的问题，再进行拍照验证，
学生真正感受到了数学学习的应用价值。 

2 细化应用意识 
2.1 空间与图形应用意识的培养 
小学阶段空间与图形教学内容主要包括：图形的认识、测量、

图形与变换、图形与位置这四个方面。这些内容的应用意识的培
养主要是以设计体验式活动来进行的，并且需要教师重视教材当
中实践性练习题。在该教学内容中，教师应该以图形为载体，力
求学生在“做数学”的活动中，通过动手实践、合作交流的学习
形式，积累数学活动经验，从而培养学生的应用意识。比如以北
师大教材四年级下册《图形分类》当中练一练第 4 题为例，里面
蕴涵着三角形稳定性的应用。学习完本节课之后，教师可以专门
利用一节课组织孩子们利用牙签和橡皮泥进行搭桥的实践活动，
学生们兴高采烈地积极探讨，通过动手亲身体验了三角形具有的
稳定性以及四边形具有的不稳定性特征。 

2.2 实践与综合应用对学生应用意识的培养 
实践活动是小学中年级数学教学中的第一阶段，综合应用则

为第二阶段。实践与综合应用既是数学课程中一个全新内容，也
是数学课程发展和改革中一个重要的内容。其目的是让学生获得
数学活动经验，了解数学在日常生活中的应用，建立数学与生活
的联系。因此为了实现学生应用意识的培养，教师可以将这一部
分的内容设计成数学活动课，让学生通过数学活动，探究综合运

用所学知识，解决实际问题的能力，加深对所学知识的理解。在
活动过程当中，学生的应用意识得以增强，应用能力得以发展。 

2.3 统计与概率应用意识的培养 
小学阶段统计与概率的内容：第一学段是数据统计活动初

步、不确定现象；第二学段是简单数据统计过程、可能性。其应
用意识的培养主要是以设计参与式活动来进行的，培养孩子收集
数据、整理数据、分析数据等应用能力。针对这方面的内容，教
师可以设计成实践活动，积累学生综合运用数学知识、技能和方
法等应用意识和应用能力。比如在教授相关知识点时，教师可以
结合课本上的例题，如“让孩子们栽种蒜苗”，设计实践活动。
学生一边学习，一边完成实践活动，使他们通过现实生活的具体
操作,感受和体验收集数据、整理数据、分析数据等应用过程。
值得一提的是，不论是对数据的收集与整理，还是对数据的描述
和分析，学生始终都要处于主动地位，并且能够掌握一些简单的
统计方法，感受到统计在生活中的作用，具有很高的教学价值。 

3 写数学日记，增强应用意识 
数学日记是让学生从数学的角度去观察生活，用数学的眼光

去体验生活，把所学所看以日记的形式记录下来，更好地感受生
活中的数学，理解数学在生活中的应用。如三年级学生在学习了
《面积》后，有的学生便会在数学日记中写道：“今天我终于知
道家里客厅的面积大小了，我先数了数，客厅铺了 32 块方砖，
我又用尺子量了量，每块方砖边长为 75cm，最后我算出来客厅
的面积是 27m2，爸爸夸我真厉害，因为连他都不知道客厅有多
大呢，学习数学真有用！”这样，学生便能逐步养成用数学语言
描述周围出现的数学现象的习惯，既增强了学生的数学应用意
识，又提高了学生运用数学的能力。 

4 结束语 
要培养学生的数学应用意识，离不开教师的有意渗透，需要

精心设计教学，让学生接触到活生生的数学，运用数学知识解决
生活中的实际问题。学生只有对数学产生亲切感，才能真正理解
学习数学的意义所在，才能自觉地养成应用意识。学生数学应用
意识的提高是一个循序渐进的过程，教师必须在课堂教学中灵活
地运用各种教学策略，引导学生在“做数学”的活动过程中培养
学生的应用意识。 
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