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摘要：计算教学是小学数学教学中的关键内容，对小学生来说应该掌握

一定的计算技巧，提升计算能力，实现高效计算，才能更好的学习数学，

也促使了学生数学思维的发展。教师要关注小学高年级数学计算教学，
结合教材内容与小学生实际特点，转变教学方法，引导学生加强训练，

逐步提升计算效率和正确率，达到高效学习数学的目的。笔者结合多年

教学经验，谈一谈小学高年级数学计算教学的有效对策。 
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小学高年级数学教学中教师要重视对学生计算能力的培养，

这关系着最终课堂教学效果。在新课改背景下，计算教学显得越
来越重要，但是当前很多小学生计算能力出现了弱化的现象，具
体表现在计算能力不强、计算速度慢、计算正确率不高等。教师
要引起高度重视，深入分析引起问题的原因，在教学方法上作出
改进，对学生提供正确的引导。这样才能提升计算教学水平，促
使每个学生都形成计算这种基本能力。 

一、小学高年级数学计算教学的重要性 
在小学高年级数学教学中，教师要提高对计算教学的重视程

度，这关系着学生计算能力的提升，对学生今后数学的学习影响
很大。计算教学的方法多种多样，教师可以采取课前一分钟听算、
师生对口令口算、课上用卡片的形式等方式，让计算教学过程更
加新颖、有趣，将学生计算的积极性调动起来。在长期计算训练
的过程中，让学生的计算能力得到了培养，促使学生逐步形成良
好的计算习惯，今后在做题的时候也能更加认真、仔细，避免出
现计算错误等问题。 

二、小学高年级数学计算教学的策略 
1.帮助学生理解算理 
为提升小学生计算能力，教师要帮助他们将算理理清，掌握

必要的算法。学生若是不理解算理，就算再多的训练他们也只能
“以葫芦画瓢”，学生无法实现迁移，在面对一些复杂的计算题
目后则难以应对。在计算过程中法则预算里都是确保正确计算的
技术条件，若想保证运算结果的正确，就应当要求学生对算理深
入分析、透彻理解，时刻保持清晰的头脑，并牢固相关法则内容，
在计算过程中也可保证教学进度高效落实，以防出现不必要的错
误。很多学生在计算的过程中，很多时候未能消化除法算理相关
内容，缺少对于生理方面的掌握，更多地选择通过模仿的方式，
完成题目计算，但这样的方式对于学生数学素养的提高极其不
利，无法形成良好的学习习惯。在小学高年级数学计算教学中，
教师要帮助学生将算理与算法的关系理顺，懂得循“理”入“法”，
以“理”取“法”，并通过智力活动，这样才有利于发展学生智
力，提升计算能力的目的。例如：在“分数的除法与乘法”中，
分数乘整数，用分数的分子与整数相乘的积作分子，分母不变。
分数乘整数，用分数的分子与整数相乘的积作分子，分母不变。
教师可以为学生出示题目：1/4*2，然后为学生分析，一个 1/4
乘于 2，就相当于两个 1/4 相加，一个东西分成 4 份，那么一份
就是 1/4，两份就是这个东西的一半，就是 1/2.即最终答案为 1/2。
在计算的过程中，先用分子乘于整数，即 1*2=2，分母保持不变
就可以得到结果。通过这种教学方法，学生都能够明白算理，也
牢固掌握了算法，真正为学生打牢了计算的基础，有利于学生今
后在算理、算法和技能上都实现提升。 

2.培养学生估算能力 
新课改背景下，对小学数学计算教学有了很多新要求，估算

作为计算教学中的重要内容，也需要教师提高重视程度，在课堂
教学中渗透对学生估算能力的培养。只有学生具备一定的估算能
力，才有更好的进行猜测、推理和判断，逐步提升对事物的综合
性与概括性认识的能力。对小学高年级数学计算教学来说，主要
围绕分数、比例运算进行的，教师应该让学生掌握这些基本的估
算方法，实现估算能力提升的目的。例如：在课堂上教师可以出
示题目 1/10*9/10，让学生将 9/10 看成 1，即 1/10*9/10，所以这

道题最后结果会在 1/10 以下。加强对学生估算意识与能力的培
养。学生今后遇到“分数的乘除法”内容后，就会心里有个大概
的估算，知道大概的结果了后，计算起来就不会偏差的太大，对
于计算的准确性和效率就有极大的提升。学生通过学习估算后，
因为有了良好的基础，遇到问题就可以顺利解决问题。 

3.指导解决实际问题 
在小学高年级数学计算教学中，教师还要引导学生解决实际

问题，在此过程中巩固所学计算知识。在面对生活案例时，学生
都会表现的非常积极，也主动参与其中，认真思考与分析，达到
学以致用的目的。例如：在学生掌握分数乘法和分数除法运算法
则后，教师可以提出现实中经常遇到的问题：“植树节学校组织
学生参与植树活动，学校植树 120 棵，其中 2/5 是梧桐树，1/4
是榆树，其余的是樟树，植樟树共多少棵？”学生根据分数乘法
法则，可以快速算出梧桐树有 48 棵，榆树有 30 棵，那么剩下的
樟树就是 42 棵。教师引导学生在实际生活中运用所学知识，既
让学生对数学计算知识的掌握得到了加强，还培养了学生分析与
解决实际问题的能力，实现了理论与实践的有机结合，计算教学
效率较高，也让数学教学价值得到了体现。 

4.养成良好计算习惯 
小学生由于年龄较小，比较粗心，在计算上经常出现错误，

如将数字抄错，背错计算口诀等，或者是在小数点上发生错误，
这样都会导致计算不准确。对此，教师既要加强对学生的计算训
练，还要对学生提出严格的要求，让他们逐步养成良好的计算习
惯。第一，在做题的时候，教师要让学生做到书写工整、格式规
范，在演算后需要进行验算。教师要为学生传授多种验算的方法，
如按步骤一一进行检查，或者是加法验算减法、乘法验算除法、
带入原题进行验算，也可以进行估算。对于出现的问题应该技术
纠正，只有养成良好习惯，学生才不会因为粗心引起计算问题。
教师还要用好学生的错题资源，在课堂上向学生展示出来，让学
生对照自身情况作出改进，避免今后遇到类似题目后发生错误。 

小学生计算能力的培养是一个长期的过程，教师应该在数学
教学各个环节出发，加强对学生的计算训练，并通过各种形式的
计算练习激发学生的兴趣，达到提升学生计算能力的目的。教师
还要转变思想观念，结合新课程标准，为学生认真讲解算理，在
大量的计算中注意总结经验，促使学生数学思维得到发展。 
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