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教育科研 

如何提高小学数学学困生逻辑思维能力 
◆刘  燕 

（重庆市北碚区澄江镇小学校） 

 
摘要：小学阶段是学生数学逻辑思维能力培养的关键时期，小学数学的

教育应跟进社会发展的脚步。由于数学的逻辑性和思维性都比较强，因

此在小学数学的学习过程中出现了一些学习困难的学生。为了提高学困

生的逻辑思维能力，我们作为小学数学一线教育工作者要积极探索科学

的教学方法，培养学困生良好的逻辑思维能力，尊重学生之间的差异，

让每个学生都得到全面而平等的发展。 
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数学是解决所有科学问题的基础，小学阶段的数学逻辑思维
的培养与学生以后的发展、深造密不可分。数学的抽象性和逻辑
性都很强，简单无聊的学习难免会使学生丧失学习兴趣。学困生
大都是因为数学思维能力不强而导致数学成绩较差，从而产生自
卑感。并且由于小学生年龄较小，控制力差，很多学生会出现逆
反心理，教师可以根据小学生的年龄特性和心理发展规律，运用
科学的教学方法，帮助学困生提高数学思维能力，促进学生全面
发展。下面我就从课堂教学层面出发，以培养学生独立思考能力
和解决问题能力等方面为主，谈谈如何提高学困生的逻辑思维能
力。 

一、课堂教学中学困生出现的问题 
在小学数学课堂教学中不难发现，部分学困生都缺乏自信

心，他们认为数学逻辑性强，而自己思维跟不上，因此上课不认
真听讲、不自主的思考问题久而久之产生自暴自弃的心理。另外，
一部分学困生缺乏对数学的学习兴趣，只是被动的接受老师传授
的知识，而不积极主动地去探索问题，从而产生惰性思维，独立
解决问题的能力较差，因此数学逻辑思维下降，数学学习能力跟
不上。还有一部分学生有着较高的学习积极主动性，但他们没有
科学的数学学习方法，只是采用死记硬背的方法，不能对所学的
知识进行灵活运用，最终导致数学思维能力下降。因此，作为小
学数学教师，我们要尊重学生之间的差异，重视学生在数学学习
过程中出现的一系列问题，制定相应的策略，采取相应的办法，
提高学困生的逻辑思维能力，让学生能够真正的从数学课堂中学
到知识，促进学生的全面发展。 

二、提高学困生逻辑思维能力的方法 
（一）丰富教学方式与授课内容 
传统的教学方法教学方式单一，教学内容仅限于课本教材，

从而使得课堂氛围枯燥无趣，难以吸引学生对数学的学习兴趣，
最终导致一部分学生的数学思维能力跟不上，从而成为学困生。
要提高学困生的数学思维能力，教师首先要转变教学观念，结合
学困生的实际情况，运用科学的教学方法，帮助学困生提高数学
思维能力，促进学生全面发展。 

例如，教师可以搜集一些与教学内容相关的、有趣的资料，
在课堂上用多媒体通过图片、视频、音频等方式展示出来，把抽
象的数学知识转换为具体的可以直接用感官感受的知识。从而，
不仅可以提高学生对数学的学习兴趣，还可以让抽象的数学知识
变得通俗易懂。同时，教师要鼓励学困生积极踊跃发言，及时表
扬和肯定善于思考、敢于质疑的学生，增强他们对数学学习的信
心，提高他们学习数学的兴趣。 

（二）培养学困生独立思考的能力 
由于小学生年龄尚小，依赖性强，这就使得一部分学生无论

在生活上还是在学习上都没有独立解决问题的能力，遇到问题依
赖家长或者老师，导致一些学生思维能力得不到开发，影响学生
数学思维能力的发展。因此我们教师应该从培养学生的独立思维
能力出发，让学生养成独立思考的习惯。 

例如，在“倍数与因数”的教学过程中，在学习完倍数与因
数的概念后，教师可以设置抢答题目，让学生经过独立思考后快
速给出答案。比如，教师提出问题：8 是不是 64 的因数？9 有因
数吗？如果有那是多少呢?通过抢答，可以锻炼学生的反应能力
与思维能力，从而促进学困生的数学思维能力。教师也可以根据
课堂表现，给予表现优秀的学生适当的物质奖励，鼓励学生积极
思考问题，踊跃发言，形成活跃的课堂氛围，让学生在良好的课
堂氛围下，激发学生的求知欲，开拓学生的思维。 

（三）培养学困生解决问题的能力 
分析问题的方法和综合学习方法是小学数学的学习过程中

不可缺少的学习方法。分析问题方法是根据研究对象特点的不
同，将研究对象进行分解，然后由表及里的分析问题，从而认识
事物的本质。综合学习方法是学生根据已有的知识，建立知识网
络，从而形成较强的抽象思维。在学生学习解决问题的方法时，
教师可以借助一些具体的物体，通过事例的演示，让学生了解各
种学习方法的内涵，从而学会自己解决问题，提高数学思维能力。 

例如，在“10 以内数的认识和加减法”教学过程中，教师
可以运用分析问题的方法和综合学习方法帮助学生解决问题。比
如，在认识数字“5”的过程中，教师可以让学生在两个盒子里
分别放 5 支笔，运用分析法学生可以得出四种不同的方法，分别
是 1 和 4、2 和 3、3 和 2、4 和 1，根据分析问题的方法学生可
以得知 5 可以分为 1 和 4、2 和 3、3 和 2、4 和 1。再通过引导
学生进行逆向思考，运用综合法学生可以得出 1 和 4 组成 5、2
和 3 组成 5、3 和 2 组成 5、4 和 1 组成 5。 

总而言之，小学阶段是数学学习的开始，也是为以后数学的
深造打下良好基础的关键时期，所以教师要重视学困生数学思维
能力的培养，重视所有学生的学习情况，让每个学生都得到平等
而自由的发展。随着教育改革的不断深化，小学数学能力的培养
已经引起社会各界的广泛关注，提高学困生的数学思维能力是我
们的责任。作为一名一线数学教师，我们要坚守好三尺讲台，在
学生学习数学知识的过程中，还要多关注学生数学思维的培养，
学习方法的培养等等，不断提高教育质量，为国家和社会培养更
多全面发展的人才。 
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