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优秀传统文化对高职学生价值观的影响 
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（山东工业职业学院  山东省淄博市  255000） 

 
摘要：随着互联网技术的不断发展，各类新奇事物不断涌现，这类事物

在随着网络不断推广、传播的过程中严重影响着高职学生对社会现象的

正确认知和理解。对于一个拥有着上下五千年传统文化的文明大国，中
华民族应当注重传统文化的传承与培养。文章以传统文化在日常学习生

活中对高职学生的教育意义为基本出发点，探索传统文化对高职学生人

生观、价值观等其他方面的影响，重点分析传统文化对高职学生价值观
的影响力度，从而帮助其树立正确的人生观、价值观，弘扬中华文化的

传统美德。 
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一、引言 
近些年，网络技术的飞速发展给人们的日常生活带来了巨大

变化，在为人民生活带来便利的同时，网络攻击、网络暴力类负
面信息层出不穷，对广大人民群众特别是即将步入社会的高职学
生的思想认知产生了严重的冲击，让人们开始忽视传统文化的存
在，不再坚持实事求是的基本原则，对片面的信息妄加言论，不
好的社会风气正在悄然形成。加强高职学生对传统文化的学习和
巩固，有助于其养成一切从实际出发的品行，建立正确的是非观，
价值观，从而传承和促进优秀传统文化的推广。 

二、传统文化教育的意义 
中国传统文化源远流长，延绵至今，这与其特有的民族性、

稳定性密不可分。优秀传统文化的传承推广，是中华民族传统美
德的继承与发展，是民族文化的展示，同时涵盖了民族文化发展
进程中的荣辱观、价值观。积极巩固对中国传统文化的教育理念，
对现代社会文明、稳定的可持续发展进程起着积极作用。在这一
过程中，我们要着重加强对高职学生在传统文化教育方面的传
播，有助于学生沉着、稳定性格的培养，协助其树立正确的价值
观，一方面可以有效避免因遇事浮躁引起的不恰当判断，从而导
致不和谐事故的发生；另一方面可以增强、培养当代高职学生荣
辱与共的爱国精神。 

三、传统文化教育的现状 
随着经济全球化的不断发展，各国文化相互借鉴，取其精华，

去其糟粕。我国传统文化因其广泛的包容性，正被西方文学慢慢
地侵蚀。目前，我国的一些传统文化虽然被教育部门作为教学内
容，然而受到一些外部因素的影响，传统文化并没有被很好地继
承下去。在目前的教学背景下，一些教育机构并没有认识到传统
文化传承与发展的重要意义，在日常教育教学中，不注重传统文
化的教学工作。 

另外，由于师资力量的弱化，我国优秀传统文化内容教学的
开展也受到了一定的影响。源于此，高职院校学生也并没有更多
地机会去接触学习传统文化，使得他们对传统文化的认知也停留
于浅层次基础之上，进而弱化了优秀传统文化对高职院校学生价
值观的影响。影响来源于多方面，例如说高职院校学生个人功利
主义思想比较严重，个人缺乏信仰等。 

四、高职学生价值观发展现状 
目前，一些学生热衷于实现自我价值，向往美好地生活。整

体上来讲，当前学生的个人价值观趋向于积极向上。然而基于主
体来讲，学生个人价值观比较偏向于个人，他们的自我思想比较
强，追求个性发展，具有丰富地创造思维。然而在他们追求个性
发展的同时，学生的独立自主欲望也在不断增强，他们会逐渐开
始会希望自己能够成为生活舞台的主导者，希望自己不再受到地
球生存法则的影响，甚至会出现叛逆心理，内心会产生“英雄无
用武之地”的想法。 

不仅如此，学生的个人价值观逐渐趋于功利化，思想意识有
待提升。多元化价值观也开始深得学生喜爱，他们在追求个性化
发展的同时，逐渐丢失了更高地价值观追求，仅仅注重一时地利
益，不注重长远的发展。 

五、优秀传统文化教育的实现 

传统文化的传承意义不在于文化自身的传承，在于文化对当
前学生的影响。传统文化能够帮助学生提高他们的个人修养，开
展传统文化教学，注重文化教育的实质就是开展德育教育。 

文化传承的目的虽然是为了帮助学生提高他们的道德素养，
然而却首先需要考虑的是文化觉醒。所谓文化觉醒，就是让处在
文化氛围下成长的人们，对文化有着清晰地认知，并对文化未来
的传承和发展给予肯定的态度。因此，假如需要开展传统文化教
育，首先需要去了解传统文化的特征、潜在的内涵以及它们未来
地发展方向。 

第一，需要明确指导理念与教育规划。伴随着时代的不断发
展与进步，时代特征也在随之而改变，然而传统文化所具有的潜
在内涵一直被保留并传承下来。因此，在日常教育教学中，我们
要注重传统文化的传承。在传承优秀传统文化的过程里，需要结
合当前的时代特征，并利用高职院校学生的发散性思维，加强他
们对传统文化的认知程度，提高他们学习传统文化的自觉性。 

第二，创新教育方法，拓展教育形式。由于受到传统教学模
式的影响，高职院校文化教育的日常教学形式比较单一化，不利
于学生的学习与发展。传统文化教学，不但是优秀文化的传承和
发展，同时也是我国国民精神的传承与发展。传统文化教学需要
结合时代发展，构建校园特色文化体系。另外，传统文化的传承
能够借助于多媒体平台，通过网络平台来加速文化传播。通过这
样的方式，不但能够加强高职院校学生对传统文化的认知，同时
还能够便于传统文化的传播。 

第三，加强传统文化应用，提高教育质量。理论与实践相结
合，更有助于强化高职院校学生对传统文化的认知。在日常学习
过程里，高职院校教师需要对传统文化学习加强重视。通过文化
引用，让传统文化的存在形式更加常态化与生活化。另外，传统
文化不仅需要被传统与发展，同时还要拓展文化内容，引进外来
文化，取其精华，融合中国传统优秀文化，加快中国传统文化的
传承与发展。 

六、总结 
强化文化教育学习，有助于端正高职院校学生价值观观念。

同时，传统文化教育还能够提高学生的个人素养，帮助他们撇弃
自我主义。因此在日常教育教学过程里，高职院校相关部门与教
师需要注重我国传统文化的传承与发展，还要基于时代发展特征
以及校园文化发展现状，构建具有特色的校园文化体系。通过这
样的方式，不但能够将我国优秀传统文化传承下来，同时还能够
帮助学生提高他们的爱国情怀以及民族精神，形成正确的价值
观，促进他们的学习与发展。 
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