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教育科研 

论艺术能力及其对幼儿艺术教育的启示 
◆曹晶磊 

（黑龙江省齐齐哈尔市龙江镇中心学校  黑龙江齐齐哈尔  161100） 

 
摘要：随着我国素质教育的颁布和落实，幼儿艺术教育也受到了国家和
社会的广泛重视和关注。幼儿阶段是关键的启蒙时期，对幼儿进行有效
的艺术教育，对其学习和成起着重要的作用。艺术能力是幼儿阶段艺术
教育的重要内容，同时也是艺术教育的终极目标，艺术能力的培养重要
包含以下三个内容：感知与体验、创造与表现以及反思与评价，为了能
够让幼儿的艺术能力得到有效的培养和提升，就需要教师要将艺术能力
的三大重要要素进行融合，从而来更好的开展艺术教学，促进幼儿艺术
能力的提升，本篇文章主要分析艺术能力对幼儿艺术教育的启示。 
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引言： 
随着教育事业的不断发展，国家对艺术类人才的需求也在不

断增加，为了能够更好的满足国家发展的需求，就需要从幼儿阶
段加大对幼儿艺术教育的重视，并采用合理的方式来不断的提升
幼儿的艺术能力。艺术教育是幼儿阶段的重要内容，艺术能力则
是艺术教育的终极培养目标，艺术的培养，对幼儿的良好品质以
及性格的养成有着重要的作用。当下在社会不断进步的背景下，
一些不良的因素也很容易影响幼儿的学习和成长，加大对幼儿艺
术能力的培养显得尤为重要，因此教师要加大对幼儿艺术教育的
重视，并通过有效的方式来提升幼儿的艺术能力。 

一、艺术能力的概念以及要素 
艺术能力简单来说就是对艺术的理解以及掌握，其实艺术能

力属于人的一种内在的潜能，需要用一定的方式来激发出来，并
融入自身独有的思想，从而形成一种隐性的能力，艺术能力主要
包含以下三个方面的要素。 

（一）感知与体验 
感知与体验，是人类认知世界万物的一个过程。感知是最初

的一种体验，是初步对事物的了解，随着了解的深入，进而形成
独立的意识，最终进行体验。简单的来说，人类认识事物分为两
个阶段：感知和体验，感知是对事物的外部特征、结构特征、颜
色、材料等直观的感受和认识，虽然这个过程通过感官上的视觉、
触觉、嗅觉会得到一下信息，但是这些都是短暂的，只有与其他
因素的参与下，经过近一步的整合和凝练才能形成一种独立的、
内化的意识。这一过程就是人与世界之间的一种特殊的、全面的
了解、认识过程，即体验。 

（二）创造与表现 
创造与表现是人类认识世界的又一阶段，人们通过对外界事

物的观察和接触进而形成感知，经过进一步的消化吸收，完成体
验的过程。人们通过对外界人和事物的感知体验，最终形成自己
的独立意识，这种意识经过自己判断、思考，并在这个过程中不
断的完善和自我超越，最后经过艺术表现出来，即人们眼中的艺
术品。创造与表现是在感知与体验的基础上，经过理性和非理性
的批判分析最终形成的。 

（三）反思与评价 
反思与评价则是继感知与体验、创造与表现之后的又一更高

层次。它是指个体需要对感知与体验、创造与表现这一过程进行
不断的回顾、推敲和理解，对隐藏在感知与体验、创造与表现背
后的影响因素进行深入挖掘，深入分析。反思与评价主要是对感
知与体验、创造与表现的不多追问、反思、推敲、捉摸，正是这
种不断的反思与评价使得感知与体验、创造与表现过程不断得到
改进与完善。 

二、艺术能力培养的重要意义 
（一）审美能力的提升 
在幼儿阶段的艺术教育过程中，培养幼儿的艺术能力对其审

美能力的提升有着重要的作用。审美能力简单来说就是一种欣赏
的眼光和角度，而审美能力的提升，能够有效的提高幼儿明辨是
非的能力，还能引导幼儿树立正确的人生价值取向。幼儿阶段，
是学习和身心发展的重要时期，只有对幼儿进行有效的指导，才
能避免幼儿受到不良因素的影响。而培养幼儿的艺术能力，能够
让幼儿的审美能力也得到有效的提升，从而能够指导幼儿去规避

不良因素的影响，朝着积极的方向学习和成长，对其以后的学习
和发展起着十分深远的影响。 

（二）良好心态的养成 
培养幼儿的艺术能力还有利于幼儿养成良好的心态。心态其

实实质上就是一种心理态度，也是一种应变能力，良好的心态，
能够让人始终保持积极乐观的心态，还能提升心理承受能力，对
人生观的树立有着重要的作用。通过对幼儿艺术能力的培养，能
够让幼儿养成良好的心态，从而能够让幼儿的情感更加的丰富，
对其健康学习、快乐成长有着重要的意义。 

（三）激发创造力，活跃幼儿思维 
创造力是一种综合能力，一种创造性的思维方式。创造力对

于社会的发展非常重要，提高生产力，推动社会经济的发展；创
造力对于幼儿的学习也非常重要，创造力使他们以更加简单的方
法去掌握重要的知识能力。艺术能力的提升，在创造力的激发方
面的贡献也是非常突出的。艺术本身就是一种具有丰富创造力的
产物，幼儿在进行欣赏和学习的过程中，通过对艺术本身的理解，
同作者心灵深处的沟通，同伟大作品的共鸣，都会催使幼儿产生
神奇的灵感，从而激发他们的创造力。 

三、艺术能力对儿童艺术教育的启示 
（一）感知与体验对儿童艺术教育的启示 
感知和体验是认识事物的第一步，也是关键的一步，因此在

儿童艺术教育的活动中，应加强感知与体验活动的综合性。感知
与体验的综合性主要是指艺术与文化课之间的综合性以及艺术
与非文化课之间的综合性。艺术与文化课之间的综合性主要是指
艺术与语文、数学英语等文化课之间的综合，在艺术教育活动中，
要注重艺术与文化课的融合，将艺术能力的培养融入到文化课的
教学当中去，打破文化课教学的局限性。在文化课的教学过程中，
要顺应感知与体验自身的内在需要和倾向，促进儿童的感知与体
验不断克服自身的局限性，进而逐步改进、逐步完善。 

（二）创造与表现对儿童艺术教育的启示 
创造与表现需要把多种艺术方面的知识消化吸收，并融会贯

通形成自己的内在文化。因此，创造与表现这一过程就要求儿童
了解多门艺术语言，如美术、舞蹈、音乐等，但是并不是所有的
艺术语言都能促进创造与表现。有的艺术语言由于使用不当，并
且没有得到老师的及时纠正，反而会对创造与表现过程产生不同
程度的阻碍，因此，在儿童艺术教育中充分了解儿童对艺术学习
的现状，合适的引导其对艺术语言的学习，并鼓励他们创造性的
探索和运用艺术语言进行创造和表现。 

（三）反思与评价对儿童艺术教育的启示 
在对儿童艺术教育活动中，反思与评价也是至关重要的。在

儿童艺术教育中，当儿童看到一件美丽、动人的艺术品时，由于
他们的率真和单纯往往会表现出一种特殊的表情或者配有特殊
的肢体动作或者脱口而出说出一下赞美，这些都是儿童艺术能力
的第一体现，是很重要的，但是儿童艺术教育并不能仅仅停留在
此。此时，应该适当的引导儿童对艺术作品进行反思，引导他们
这些艺术品道理好在哪里，有哪些地方与众不同，哪些地方吸引
了你，并引导儿童对此做出评价，不仅要让他们“知其然”而且
还要“知其所以然”。 

四、结语 
艺术能力的养成，对于儿童的成长具有非常重要的意义，因

此，作为一名艺术教育工作者，必须要结合儿童的发展规律和他
们的心理，采取正确的教育手段，促进儿童的自我完善，促进他
们的身心发育，提高艺术教育的质量和效率。 
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