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关于在校大学生道德教育的调查研究 
——以佛山科学技术学院为例 
◆杨荣芳  张凤丽  张月于  刘嘉莹  郭镓伟 

（佛山科学技术学院  广东省佛山市  528000） 

 
摘要：本文以在校大学生对道德教育的了解为研究课题，从在校学生对
“道德态度”、“道德行为”、“道德教育影响”和“道德教育存在的不足
之处”等方面来设计问卷调查，通过数据统计，总结现阶段大学生道德
教育现状和存在的问题，主要有学校对学生进行道德教育和引导的形式
上比较枯燥单一、道德教育内容未与时俱进和考评内容脱离实际需要等。
在统计分析的基础上，针对以上存在的问题，提出道德教育形式对样化、
教学内容时代化、考评内容实际化等方面的策略建议，从而提高大学生
道德教育的质量。 
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一、调查背景及意义 
大学时期是人生道德意识形成、发展和成熟的重要阶段，在

这个时期形成的思想道德观念对人们一生的影响很大，因此加强
思想道德修养和做知荣辱道德的人，是大学生的全面发展、健康
成长的重要条件。大学生活几乎决定了一个人的思想道德水平的
定型，因此在大学时期，加强思想道德修养，牢固对立社会主义
荣辱观，做一个知荣辱、讲道德的人，是大学生自身全面发展、
健康成长的重要条件。大学生是社会未来的主要生力军，是新生

代的力量，大学生的道德状况如何，将直接关系到中华民族的整
体素质，关系到能否实现中华民族的伟大复兴，大学生道德属于
特定社会群体的公民道德，因此大学生的道德取向，是一个社会
道德的风向标，它的好坏可以直接反映出这个社会所存在的问
题。因此，调查分析当代大学生的道德现状是有意义的，可从大
学生的道德现状看问题，从而找出相应的解决方案，以此帮助大
学生加强道德修养，锤炼道德品质。 

二、调查内容与方法 
此次调查问卷共设计题目 15 道，问卷内容主要了解大学生

对道德教育的认识，以及大学生的道德教育现状。分别从“道德
态度”、“道德行为”、“道德影响”等方面来设计调查问卷。 

调查方法为网上问卷调查法，网上问卷调查法是在网上发布
问卷，被调查对象通过网络填写问卷，继而完成调查。 

三、调查对象 
以佛山科学技术学院在校大学生为主，其他大学为辅。 
四、研究步骤 
（一）编制问卷。我们在查阅网上的文献资料，小组讨论研

究基础上，设计出调查问卷框架。初步编出问卷后，经过试测，
不断修改完善，最后定稿。 

考试作弊行为（题 3） 
 

道德态度 
图书馆或自习室抢占位置行为（题 4） 

 
乱扔垃圾行为（题 5） 

 
上课玩手机行为（题 6） 

道德行为 
日常表达感谢行为（题 7） 

 
 

道德观念影响（题 8） 
佛山科学技术学院 
在校学生道德教育                           了解道德知识渠道（题 9） 

道德影响 
道德教育薄弱方面（题 10） 

 
老师授课时的道德教育与引导（题 11） 

 
道德态度和行为的变化（题 12） 

 
学习政治理论的感受（题 13） 

道德方面存在的不足 
思政教育的感受（题 14） 

（二）发放问卷 
我们以佛山科学技术学院本部在校学生为被试，用问卷星平

台编辑问卷，通过微信平台发放问卷，共发放问卷数 169 份，回
收 169 份，回收率 100%，其中有效问卷数 169 份。 

五、结果与分析 
（一）佛山科学技术学院学生对道德态度表现分析： 

表 1  对考试的作弊行为看法分析表 
选项 比例 

支持 4.73% 
为了高考分，可以理解 4.14% 
无所谓 15.98% 
反对，因为对他人不公平 75.15% 

表 2  学生对在图书馆占位现象的看法分析表 
选项 比例  

正常，自己也做过 8.28%  
无所谓，有位置就行 28.4%  
对这种做法看不习惯，
感觉很生气 63.31%  

表 3  同学对乱扔垃圾的态度分析表 
选项 比例 

鄙视这种行为 64.5% 
无所谓，反正有清洁阿姨 7.1% 
及时提醒该同学要注意卫生 28.4% 

从上面调查表可以看出绝大部分学生对于考试作弊持反对
意见，觉得对大家不公平；对在图书馆或者自习室用自己的物品
抢占位置，有时候又长期不来的同学认为这样做是不对的，并会
感到生气；对有同学乱扔垃圾有 64.5%的同学是持鄙视态度，但
却没有付出什么行动去阻止，只有 28.4%的同学会提醒同学这样
做是不对的。 

综上调研结果所述，在一些社会上存在的道德缺失问题的看
法绝大部分同学是持反对意见的，在对他人的不道德行为不满，
一般来说，首先肯定是自己站在道德高点，才能对他人进行批评。
大家对不道德行为的的谴责，正说明了这个社会上大多数人对自
己的道德状况是认可的，认为自己不会做不道德的事情。假如这
个社会对一切不道德的行为熟视不睹、麻木不仁，进而认同效仿，
以黑为白，是非颠倒，这个社会就更加可怕。同时，知不足才有
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批评，有批评才会改变。如果一个社会不允许这些批评，人民发
不出自己的声音，只能道路以目、万马齐喑，这个社会就成为一
个毫无生气的僵化社会，也是我们不能接受的。 

（二）佛山科学技术学院学生的道德行为分析： 
表 4  学生上课玩手机程度分析表 

选项 比例 
会，这样做很正常 17.75% 
偶尔会拿出来玩 72.78% 
从不 9.47% 

表 5  学生说“谢谢”的习惯分析表 
选项 比例 

会 85.21% 
偶尔 13.61% 
从来不 1.18% 

表 4、表 5 可见，大部分大学生在上课期间会将偶尔玩手机，
有 9.47%的大学生在课堂上从不玩手机，侧面反映了在互联网手
机的新时代背景下，大学生对待“上课玩手机是不尊重老师”的
道德观念较为薄弱。对于大学生习惯说“谢谢”的数据分析中，
有 82.21%的大学生习惯了对别人说谢谢，反映了大学生的礼仪
道德基础较强。 

（三）佛山科学技术学院的学生认为自己道德影响来源： 
表 6  道德观念影响主要因素分析表 

选项 比例 
家庭（父母和其他
亲属） 60.36% 

学校（课堂教育） 18.34% 
宗教 2.96% 
朋友 8.28% 
其他 10.06% 

表 7  学生想如何了解道德的方式分析表 
选项 比例 

老师理论教学 28.4% 
主题班会 4.73% 
课外活动 34.32% 
其他 32.54% 

表 6 表明，家庭对同学们道德观念影响最大，说明家庭影响
着我们许多东西，价值观道德观等等，说明以后我们也要重视我
们对我们后代的道德教育。 

表 7 表明，我们学校的学生不希望在主题班会上了解道德的
知识，那么由此看出我们应该多开展关于道德的课外活动，又或
者老师在课堂上进行道德的理论教学。 

表 8  学校道德教育薄弱方面分析表 
选项 比例 

引导学生树立正确的价值
观的教育 31.36% 

对学生行为规范的教育 27.81% 
对学生树立正确的人格意
识的教育 27.81% 

其他 13.02% 
表 9  老师授课时道德教育和引导程度分析表 

选项 比例 
经常 25.44% 
偶尔 67.46% 

从来没有 7.1% 
表 8 表明，学校对道德引导学生树立正确的价值观的教育比

较薄弱，其他方面也是有待提高。 
表 9 表明，我们大多数的老师只是偶尔对学生进行道德教育

和引导，说明学校老师对学生道德知道这方面还有待提高。 
（四）学生道德态度和行为的变化： 

表 10  对参加学校组织的社区服务或公益劳动的态度分析表 
选项 比例 

是 75.74% 
否 5.33% 
一般 18.93% 

表 10 表明，我们学校的学生还是会愿意参加志愿者的活动，
说明我们学校的对志愿者的宣传还是到位的，我们学生对做志愿
者活动这件事还是比较积极的。 

（五）佛山科学技术学院学生认为道德方面教育存在的不
足： 

表 11  政治理论和思想品德对自己的作用分析表 
选项 比例 

可以更好地理解国家改革
开放的政策 20.12% 

可以对周围事物做出更正
确的判断 28.4% 

对自己的人生起指导作用 40.83% 
没有什么明显作用 10.65% 

表 12  马列主义思想政治教育存在问题分析表 
选项 比例 

教材陈旧 46.15% 
教学方法不适合 46.75% 
考试形式有问题 55.03% 
脱离实际需要 51.48% 
不知道 15.38% 

表 11 表明大多数同学觉得学习政治理论和思想品德对自己
的人生有着指导作用，看来现在我们学校的政治理论和思想品德
课程其实对我们学生启发性很大，我们学生也能从中得到思想上
的升华。 

但表 12 表明，同学们都觉得考试形式有问题，脱离实际需
要，说明我们应该适当的改变我们考试的形式，在教马列主义思
想政治结合实际情况和结合现实引导学生启发学生，使学生在思
想上得到升华。 

六、策略与建议 
大学生道德教育建设方面存在些许问题。主要表现为：心理

机制不够完善，对事物的认识不够深，容易受到外在不正确因素
的影响及自身错误认识的影响。针对如此的问题，我们向学校提
出如下建议： 

1、努力完善道德教育的教育体系 
道德教育是社会公德养成的外部机制的基础。古语说：“德

教为先”德教即是道德教育或道德教化，纠正大学生认识上的误
区，细化道德行为，给大学生的社会公德意识树立具体的模块。
首先，普及公共文明礼仪知识，新闻媒体开辟专版、专栏和专题
节目，集中宣传公共生活领域文明礼仪知识。其次，突出公共文
明礼仪教育重点。在公共卫生方面着力培养责任意识，主动营造
和爱护身边清洁优美扥生活环境；在公共秩序方面着力培养自觉
遵守法规你意识，解决知行不统一的问题；在公共交往方面着力
培养尊重他人、关爱他人、宽容他人的意识；最后，我们要采取
多种途径和形式，加强对学生进行以文明礼貌、助人为乐、保护
环境、遵纪守法为基础的社会公德教育，加强对学生进行以马克
思主义价值理论、中国特色社会主义共同理想、以爱国主义为核
心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神、社会主义荣誉观
为基本内容的社会主义核心价值体系教育；加强对学生进行以职
业理想、职业态度、职业职责为重点的职业精神教育，从而培养
具有创新意识、创新素质、创新思维、创新质量的时代大学生。 

2、努力完善道德教育的修养体系。道德修养是社会公德养
成的内部机制的核心，即古人所强调的“修身为本”。道德修养
是培养社会公德并逐步完善人格的基本的途径。“助人为乐”这
一社会公德基本要求的字面意思很容易理解。因此，我们学校可
以组织社区服务或公益劳动，也倡导学生积极参加。 

3、努力完善道德教育的创建体系 
创造学生走出校门，走进社会，走进基层的平台。我们可以

组织三下乡活动，让大家积极参与，让大学生在社会实践中加强
道德教育。社会实践活动是大学生的道德教育和个人实践能力、
个人素养、个人质量得到进一步培养、提高和完善的重要环节，
因此学校可以将社会实践活动纳入教学体系，使其成为大学生的
一门必修课，并与学生志愿服务、勤工助学、教学实习等各类社
会活动有机结合起来，记入学生的综合测评中，同时作为评选先
进、推荐就业的依据之一，使社会实践活动长效化、规范化，这
样能促进大学生的道德教育再上一个台阶。 

七、总结 
大学生是国家未来各条战线上的骨干，并肩负着振兴中华的

历史使命。他们道德水平的高低，不仅影响自身发展，而且会影
响整个社会的道德风貌。从某种意义上说，对于大学生能否成为
思想道德高尚的接班人，是目前国家需要解决的重大课题之一。
当前党的十九大的重大报告中提出学校应加强对大学生道德教
育的素养形成，党和国家为同学们创造了优越的学习和生活环
境，就是希望有这样一个优秀的青年群体，努力地培养自己高尚
的思想品德修养和提高自己的法律修养，能够尽快成长为民族复
兴的中坚力量，做一个全面发展的高素质人才，成为中国特色社
会主义事业的合格建设者和可靠的接班人。 
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