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城乡规划手绘表现技法教学研究与实践 
◆黎  慧 

（西南科技大学 土木与建筑学院  四川省绵阳市  621000） 

 
摘要：手绘表现技法是城乡规划专业的重要基础课程，本文立足教学实
践，思考了手绘表现在设计类工科中的思考和沟通价值，分析了手绘表
现技法与美术类课程、工程制图类课程的差异，提出差异化教学、专题
式教学的教学方法思考和实践办法。 
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1.教学现状分析 
城乡规划手绘表现技法是城乡规划专业的重要基础课程，手

绘功底通常与设计能力呈正相关，手绘能力的高低也较大程度上
会影响学生毕业后职业生涯的起点。由于城乡规划的专业招生特
点，极少学生接受过系统训练，美术功底较为薄弱。目前大部分
开设城乡规划专业的院校会在低年级阶段开设如：素描、色彩、
构成、手绘等课程，培养学生绘画技能和审美能力。以西南科技
大学为例，《城乡规划手绘表现技法》为专业限选课，共 32 学时，
其中实践 20 学时。先修课程有画法几何与阴影透视、建筑初步、
素描 B、色彩 A 等，其中素描、色彩等课程由美术背景教师担任，
其他课程由本专业教师担任。 

在课程教学实践中，主要的矛盾点在于：①手绘表现技法五
花八门，课堂教学学时较少，如何全面涵盖又不失深度重点；②
大一美术课程训练，一定程度补足了学生形体造型和色彩明暗的
缺项，但方案表达和美术表达毕竟存在重大区别。学生实践中突
出存在设计工程性和表现艺术性之间的割裂，如为了构图或美观
原因牺牲透视比例的准确性，或过于讲究尺规作图正确性而缺乏
方案表达的流畅和灵动等。 

2.课程的专业特点思考 
2.1.手绘表现的思考和沟通价值 
设计类工科的专业特性，要求学生除了具备系统性的专业理

论知识外，还要有较强的设计能力。设计能力的高低，除了专业
知识的学习、理解和恰当运用外，方案表达能力是非常重要的评
价标准。表达能力除了将设计成果完整、精彩地展示出来，事实
上还包括表达设计师对区位/场地的思考，团队内部及多方交流
沟通的表达沟通能力。 

对设计师而言，双手是大脑的延伸，利用手绘简图理清设计
思路，根据不同设计阶段的需要，简明扼要以图示语言方式与协
作者或甲方沟通，是最便捷也是最有效的手段。在实践教学工作
中，较少有学生意识到手绘在个体思考和多方沟通方面的重要意
义，一方面，容易过分注重表现技法，而忽视表现技法实际上是
为沟通或表现设计意图服务的；另一方面，由于缺乏自信，不愿
或不敢动手表达自己的思考。尤其对于低年级学生，手绘表达能
力会较大地影响其在后续设计课程的表现，对学生的专业兴趣、
自信心乃至职业路径选择都有较大影响。故此，针对低年级学生
的手绘表现课程，比技法训练更重要的是手脑同步的习惯培养，
手绘兴趣的引导，技法则可以慢慢提高。 

2.2.手绘表现与相关绘图课程的区别 
与手绘表现相关的绘图课程主要有两类，一类是训练造型、

透视、色彩及审美能力的美术类课程；一类是训练专业工程图纸
绘制的工程制图类课程，主要是训练设计后期准确、完整、规范
地表达设计成果的能力和技巧。 

从工程实践的角度看，相比美术类课程，手绘表现不仅仅是
对现状的抄绘描述，更加注重对现实不存在的设计方案的准确表
达，并且是与设计意图相结合的有意识的表达。故此，手绘表现
是在真实、准确的基础之上再谈美观，需要有意识地加强平面、
立面、剖面与透视图的空间对应关系，确保透视关系、空间尺度
和表达要素的正确性。 

相比工程制图类课程，手绘表现并无相应的制图规范，不要
求所有绘制内容的准确和完整。这并不意味着表达更加简单，相
反，手绘表现需要作者对设计内容高度概括提炼后，将最能体现
设计意图的部分着重表达出来。故此，手绘表现除了教授符合工
程表达习惯的徒手绘制技巧，需要着重引导学生辨析图示语言与

设计思路的联系，即：图面的表达重点是什么？相较实景如何做
的取舍？体现了怎样的设计意图？ 

3.教学实践方法探索 
3.1 课程内容构架与侧重  
根据城乡规划专业特点，手绘课程内容分为概述、技法专题、

实践综合运用三大块。采用课堂教学和课后实践相结合的方式，
课堂教学侧重实践中最常用的钢笔和马克笔技法训练，铅笔、彩
铅、水彩、水粉等为辅。实践综合以平面图和鸟瞰图为主，辅以
建筑透视、景观小品练习。 

3.2 差异化教学 
选择城乡规划专业的学生，经过前置素描、色彩、画法几何

等课程的学习，已经具备一定的表现和造型能力，差别分化也逐
渐显现。设计类专业，并不要专业流水线一样的定制产品，有专
业知识和技能，能够进行独立的思考，用个性化的表达方法给出
不同角度的解决方案才叫设计师。故此根据学生自身特点进行差
异化教学就显得极为重要。 

差异化教学主要落实到以下两点：第一，提高不同基础学生
的手绘表达兴趣。对于基础较弱的同学，通过较易上手的线条练
习，增强自信心，辅以难度适中的范图抄绘，逐步提高表现技巧；
对于基础较好的同学，通过工程实践的草图、表现图分析，着重
训练将手绘技巧转化为设计表达能力，引导手脑同步的习惯，课
后练习给予较大的自由度选择练习内容，保护其探索和提高的兴
趣。第二，提高审美水平，选择适合个体的风格类型。手绘表现
并无类别上的好坏高下之分，铅笔画、炭笔画、钢笔画、彩铅画、
水彩画、水粉画、马克笔画等，横向对比只有方便恰当之分，并
无优劣之别，更多的时候一张手绘表现图往往需要多种工具的配
合使用。手绘技法上，粗犷、精致，概括、白描，写意、工整同
样具有表现力，重点在于找到适合自身的风格，根据表达的意图
选择恰当的表现方式。故此，教学实践中，宜注重各种工具、技
法的配合使用，如工具特性、绘制顺序、绘制深度、内容分配、
表达效果等。 

3.3 专题式教学 
手绘表现训练是一个长期的过程，为帮助学生在有限的课堂

时间上掌握正确的练习方法，教学采取将手绘表现的相关知识拆
解为线条、透视、构图、配景、色彩几大专题。 

线条专题，重点训练线条审美和徒手绘制能力。由教师讲解
并示范动作要领，重点包括专业沟、专业点、交叉角等手绘要领。
透视专题，着重训练根据表达需要正确选择透视类型的能力，透
视图的快速手绘表达能力。如与画面相交的平行线相交于灭点，
极远处地平线等于视平线。所有与画面平行的面，长宽比例不变。
除三点透视外，竖直方向分割比例不变，进深方向遵循近大远小
关系。构图专题，着重训练学生理解构图形式美的普遍规则，从
构图上突出表达重点的能力。配景专题，着重对配景在图面表达
的作用出发，训练恰当的配景表达能力。如作为画面的尺度参照
物，立面图中树的高度、透视图中人的高度、平面图中汽车的宽
度，作为构图要素，平衡画面重心，突出画面重点，隐藏视平线
等。色彩专题，以马克笔表现为核心，训练学生用色彩的对比与
调和的手法突出表达重点的能力。同时，适当增加同一线稿图不
同上色效果对比赏析，引导学生思考适合规划手绘表现的配色要
求。 

教学方式上，大量通过课堂讨论，案例对比分析的方式，让
学生眼见为实，理解技法内容，辨析技法与表现意图的配合得失，
引导学生思考如何将表达意图落到实处。 

4.结语 
专业上的成长贯穿整个学习和职业生涯，低年级阶段的课业

表现并不能决定学生在专业上的造诣，手绘表现技法课程的第一
要务激发学生的自我驱动能力。根据城乡规划专业特点，课程着
重在于理解表现技法服务于设计意图，训练手脑一致的思考和表
达能力。表现技巧，提炼概括能力，审美表达能力等的提高，则
需要长期的努力和练习，坚持不懈方能有所成就。




