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教学实践 

《数与形》教学设计 
◆王  艳 

（湖北省武汉市洪山区永安小学  湖北武汉  430070） 

 
摘要：让学生经历观察、操作、归纳等活动，帮助学生借助“形”来直

观感受与“数”之间的关系，体会有时“形”与“数”能互相解释，并

能借助“形”解决一些与“数”有关的问题。 
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教学内容：书第 107 页例 1 
教学目标： 
1、让学生经历观察、操作、归纳等活动，帮助学生借助“形”

来直观感受与“数”之间的关系，体会有时“形”与“数”能互
相解释，并能借助“形”解决一些与“数”有关的问题。 

2、培养学生通过数与形结合来分析思考问题，从而感悟数
形结合的思想，提高解决问题的能力。 

教学重点：通过用形表示数的直观性的同时，学会应用规律
解决问题。 

教学难点:通过观察与分析，发现“数”“形”之间的联系，
找到其中的规律。 

教学准备：课件，小正方形若干 
教学过程： 
一、谈话引入 
1、师：同学们你们知道什么是数学吗？你们想知道老师们

在课标中是怎么认识数学的吗？——数学是研究数量关系和空
间形式的科学。 

其实研究数量关系，重点研究什么？（数）那空间形式重点
研究什么（形）。在数学中有两个重要的领域，他们是数与形，
他们之间有着密切的联系。 

2、猜数游戏 
师：还记得上一年级学加法时用的小棒吗？那就是形，我们

用形来解决了数的问题。我给一年级的小朋友们做了一个小调
研。我给他们出了一个数，他们用了各式各样的图来表示它，都
非常有意思。如果你们看到小弟弟小妹妹们画的这个形，你们能
猜到王老师出的数是多少吗？ 

3、PPT 出示图形，学生分别猜数。 
4、看看，一个数，可以用形来表示，很直观，那么看到这

个形，我们还可以联想到数，说明数与形的关系非常紧密。同学
们，那我们今天就走进数与形的世界。 

板书课题：数与形 
二、教学例 1 
1、见形想数： 
（1）PPT 出示一个正方形。提问：有形吗？什么形？几个？

1 个（板书） 
（2）再出示 3 个正方形，提问：快数出一共有几个？那怎

么得到 4 的呢？ 
生答：1＋3=4，可以数出来，也可以算出来。（板书） 
（3）再出示 5 个正方形，一共几个正方形？9 个。 
生答：在原来的基础上增加 5 个，1+3+5 得 9。（板书） 
（4）猜猜看，下一个总数会是多少？来看，多少个？谁能

列一个加法算式来表示？ 
生答：1+3+5+7=16（板书） 
追问：刚才你们怎么那么快猜出是 16 呢？ 
（5）总结规律：加数都是以 1 开头的连续的奇数。 
2、见数思形 
（1）根据板书：1     4     9     16 
师：这些数有什么规律？ 
预设：1×1    2×2    3×3   4×4 或 1²  2²  3²  4²

（板书） 
师：板书 a²，我们可以用 a 表示这一类数。看到 a²，你想

到什么图形？ 
预设：边长为 a 的正方形。 

追问：那 1²表示什么（边长为 1 的正方形的大小）那 2²表
示什么？3²呢？那 3²和 4²呢？请你们同桌之间互相说一说。 

小组合作摆一摆说一说：利用课前准备的正方形，在小组里
摆出 

1+3=4（2²） 
1+3+5=9（3²） 
1+3+5+7=16（4²） 
汇报：摆的正方形的边长为 2，或者说这个是以 2 为边长的

正方形，它的面积是 4，2×2=4 或者 2²=4。还可以看出 1+3=4 
师：哦，这样摆整齐后，我们真的能很快说出它的结果。 
学生继续展示出 1+3+5=9（3²）1+3+5+7=16（4²） 
3、数形结合，总结规律 
出示 ppt 动画演示图形拼摆过程，引导学生结合算式观察图

形，发现规律：有几个数相加，和就是几的平方。 
总结：以 1 开头，连续奇数相加的和等于加数个数的平方。 
三、运用规律 
1、利用例 1 的规律，直接写出得数（学生在学习单上完成） 
（1）1+3+5+7=（） 
（2）1+3+5+7+9+11+13=（） 
（3）                 =9² 
2、1+3+5+7+5+3+1=（） 
预设一：5+3+1=9，那 1+3+5+7+9 正好是边长为 5 的正方形

面积大小。 
预设二：把这个算式分成了两个部分，前面 1+3+5+7=4 的

平方，后面 5+3+1=3 的平方。加起来等于 25,25 恰好又是 5 的平
方。所以我们可以得出 3²+4²=5²。 

3、小结：同学们，现在感觉数与形怎么样？当有了数以后，
把数想成形，在数变中感觉困难，变成形变，可能就变得简单了。
形可以帮助我们更好地理解数，有了形，数可以更直观，但是数
可以把形更细微地去解决。 

四、思维拓展 
1、根据上道练习的算式 3²+4²=5²，引出勾股定理，教师介

绍勾股定理，PPT 出示科技馆实验视频，引导学生用数形结合的
方式验证勾股定理。 

2、学生在学习单上完成书 108 页做一做第 2 题。 
五、课堂总结 
出示课件 
数形结合在我们数学中是一种重要的思想。同学们，王老师

还要告诉你们一个秘密，今天咱们学习的内容，其实是 6 年级的
内容。那也就是说，只要掌握了数形结合的思想，我们就能把复
杂的问题简单化，即使是 6 年级的内容，同学们也轻松击破，你
们真了不起！王老师希望大家在以后的数学探索中，见数思形，
见形想数，数形结合！




