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教学实践 

如何提升小规模学校数学教师专业素养 
◆陈  敏 

（四川南充市嘉陵区金宝小学  637961） 

 
据统计，全国共有小学与教学点 283560 所，其中乡村地区

有 200199 所，占全国小学和教学点总数的 70.6％。全国共有不
足 100 人的乡村小规模学校 111420 所，占乡村小学和教学点总
数的 55.7％。全国有无人校点 9667 个，不足 10 人的乡村校点达
3.39 万个。 

由于地理条件和环境限制，很多发达国家都存在小规模学
校，在日本、韩国的农村，多数都是一二百人的小规模学校，不
少欧洲国家小学的设置标准就是一百多人，“小班小校”是很多
小学的基本面貌。虽然城镇化不断扩大，偏远地区常驻人口学生
教育需求必不可少，未来这类学校一定会继续存在。在教育现代
化的坐标上，小规模学校不是将要消失的落后形态，它更加符合
教育规律，是现代学校发展的重要趋势。小规模学校不仅方便学
生就近入学，而且便于开展小班化教学，师生关系相对密切，有
利于关注每一个学生、实施个性化的教育。研究表明教育规模与
教育品质密切相关，与大规模学校相比，小规模学校更有利于促
进学生学习、保持较高的教育质量。因此，办好农村小规模学校，
提升教师专业素养，势在必行。 

近年来，根据我们学校的实际情况对比分析，小学数学教学
是我们小规模学校的短板。在几次研讨会上，我们大多数老师达
成了一下共识。 

第一、小规模学校的数学教师要教到老学到老 
作为一个小规模学校的数学教师应该明确，教师工作是一项

意味着挑战性的工作，如果一个教师内心不够强大，内涵不够丰
富，知识不够渊博，那么在今后的教学工作中将是踌躇前行，不
能够拓步前进。目前独生子女占百分之九十，也就意味着每个孩
子都是家中的小皇帝，集万般宠爱于一身，孩子无形中就会养成
很多不好的习惯。如何在家庭教育的蜜罐中成长，又把孩子放在
学校教育中到锻炼，给教师出了一个很大的难题。所以教师要适
当变换角色，一会儿是传播知识的老师，一会儿是阳光下的大孩
子，一会儿是一位温柔的母亲。老师要在不断的学习中去充实自
己，去不断探索，新时代的孩子，需要教师不断丰富自己，不断
创新，不断学习，只有这样才能适应新的形势。 

第二、小规模学校的数学教师要反复研究教材，研究大纲 
教师应明确教材不是教学的根本依据，而是教学工具，根本

依据是课程标准。因此，在教学中要依据课程标准来使用教材。
拥有知识不等于能潇洒自如、轻车熟路地驾驭教材，教师要在居
高临下的前提下，从学科系统的角度出发，下大力气去深入地钻
研教材，理解教材。教材中不仅有知识内容，而且蕴藏着丰富的
思想性、科学性、教育性的内容。教师对教材内容的理解，不但
要理解知识内容，更重要的是要理解其中的思维能力训练的内容
和思想内容的教育方法，通过教学把握训练的科学过程和进行思
想教育的具体步骤。要研究教材的逻辑性，运用科学的思维方法，
做到讲述通俗严密，思路清晰，注意教材内容的前后联系，把教
材中的知识点有机地结合起来，做到融会贯通，使知识系统化；
要研究教材的合理性，针对学生的实际情况，联系生活巧妙设置
问题，引导学生思维。只有全面、深入、准确地了解教材的合理
性和科学性，才能在讲课时化繁为简，深入浅出，旁征博引，娓
娓道来，引人入胜；而不是照本宣科地背诵别人的结论，让人觉
得枯燥无味；只有认真研究教材，才能由浅深入、通俗易懂地向
学生解释教材中所包含的思想和方法，才能针对学生的实际情
况，迎合认知心理，科学正确地传授知识。才能真正把小班额学
生培养成才。 

第三、小规模学校的数学教师兼有双重任务 
小规模学校的数学教师既要了解学生思维方式也要重视学

生心理素质。现在的学生心理脆弱，每个学生的性格不同，在学
习数学时的表现就会有很大的差别。教师应当多关注每个学生的
具体情况，比如有些学生善于严密地思考，在某一处数学知识上，
要把每一个点都想到，这种思维方式的优点就是不会漏掉重要的
信息。但是，却花费时间比较长，教师就应当教该学生如何筛选

数学知识中的重要信息，忽略不重要的部分，从而节省学习的时
间。而有些学生善于跳跃式思维，这种思维方式的优点是速度快、
对知识的接受能力强，却容易因为马虎粗心犯下错误，教师应当
引导学生养成仔细认真的好习惯。一旦好习惯培养起来了，学生
就会持续性学习，终生有益。 

第四、小规模学校的数学教师要不断研究教法  
我们面对的小学生，他们还无法总结出具体的学习方法，而

相对来说，教师的教学方法就决定了学生的学习模式，合适的教
学方法能够带来更好的教学效果。而所谓合适的教学方法，其真
正的含义就是适合教师所教的学生的教学方法，某一种学习方法
对于某一个班级适合而对于另一个班级就未必适合，而教师要做
的 就是要使教学方法尽可能地适合大多数学生，而对于情况比
较特殊的学生，教师要多花一些时间和精力，帮助他们适应学习
环境或者是专门针对这些学生制定适应他们的教学方法。我们常
说：因材施教，因人施教，就是这个道理。 

第五、小规模学校的数学教师要努力创设民主和谐的课堂氛
围  

新的数学课程标准，给我们提出了新的要求。要适应新的形
势发展，必须有新的教育观念。首先，对学生重新认识，每一个
孩子都有自己的爱好，充分估计每个孩子的潜在能力，不要认为
某某孩子太差。我们应该认为每个孩子都是好孩子。要信任理解
孩子，要让每个孩子都抬起头来，都体体面面的坐下去，千万不
能让孩子在群体面前暴露自己无能。其次，要用和蔼的目光面对
全班的学生，经常用语言和学生交流。如：“你的分析虽然有出
入，但有一定的道理”“你有自己独到的见解”“有不懂的找老师，
我们一起讨论，好吗？”“今天的课，谁还想发表看法?”这样的
课堂，就能体现出老师和学生平等、民主、和谐。课堂也就很轻
松愉快了。 

人无完人，金无赤足。任何一个教师，都不能做到完美无缺，
只有在教学的过程中不断反思自己、反思学生，用心去灌溉每个
学生，才能使让他们在爱的氛围中茁壮成长。孩子是每个家庭的
核心，也是今后社会的核心力量，一个品质优秀的孩子远比学习
成绩优秀的孩子更重要，所以教师在关心孩子成绩的同时，更要
重视孩子的优良品质。只要我们坚持以上几点，小规模学校的数
学教师的专业素养逐步提升，那么，我们学校的生命力也就越来
越强了。 




