
 

 1230 

教学实践 

新课改背景下的小学数学教学现状与措施 
◆陈仕德 

（湖南省永州市双牌县江村镇江村小学） 

 
摘要：新课改视域下，反思当前的小学数学教学，仍热存在较多的不足

和困境。同时，新课改教学理念也给当前教学困境的突破提供了一定的

思考和启发。对此，本文就秉承新课改教学理念，反思当前小学数学教

学现状，并提出了几点优化措施。 
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一、新课改背景下的小学数学教学现状 
1.主体活动创设不足，学生的数学学习体验不佳 
新课改教学理念提出，学生是学习的主体，学生的学习过程

应当是学生自主对新知体验和加工的过程，应当是学生在感悟中
生成，在学生的理解中深化。但是，在小学数学教学中，任务驱
动式的教学方式，要求教师如期完成教学任务，教学考评依然是
以分数的权重最高，教师重视对学生分值的提升，但是却忽视了
学生的体验和能力的发展。在短期内，教师按照教学内容的逻辑
顺序开展教学活动，教师按照自己的教学计划操控着教学，但却
忽略了学生的参与过程，忽视了被动学习中产生的消极感受，更
忽视了本应当在学生学习过程中应当同时建立培养起来的学习
能力。所以，这种方式的教学可能能够在短期内将学生的成绩提
升，但是忽视了学生能力发展的教学方式必然难以让学生获得更
加长久的发展，学生能力和知识发展水平的不对等必然会导致学
生出现高分低能现象的出现。 

2.忽视学生经验的利用，新知与已有经验对接不恰 
优质的教育应当是重视学生已有经验的教育，应当是建立在

学生学情的基础上，通过资源挖掘有效对接学生已有知识和即将
要学习的知识的教育。对小学生而言，未经历过数年系统教育过
程的学生，其知识经验多是来源于实际生活。而小学数学教学则
是意在通过生活化的教学资源情境，培养学生对实际问题的解决
能力的教育，应当是紧密联系学生的实际生活，紧密融合学生实
际生活的教育。但是在小学数学教学中，教师却忽视对学生已有
经验的利用，学生所学新知和已有的知识经验之间的对接不恰，
导致教学出现了和实际生活割裂的现状，学生的经验未被充分利
用，也不得不说是一种浪费，并且缺乏融合实际生活的教育，也
导致学生数学观念的建立不足，学生在生活中对问题解决能力不
强。 

二、新课改背景下的小学数学教学优化措施 
1.创建主体活动，重视学生参与 
课堂是学生学习的舞台，课堂教学应当允许更多的学习从学

习舞台中主动探索发现，应当引导学生从舞台中展示自己的学习
成果，暴露自己学习中存在的不足，由教师引导学生活动、组织
学生反思，对学生的错误思想进行引导启发，才能让学生获得更
加富足的收获。对此，教师在教学中便需要通过创建丰富教学活
动，引导学生主动参与感知的方式开展教学，以提升学生对学习
过程的参与程度和理解深度。例如，在《面积单位间的进率》这
一部分内容的教学中，不少学生对面积之间单位的进率关系识记
不牢固，并且在应用的过程中缺乏一定资源辅助，导致学生在思
维中对改部分知识的提取出现失败的现象。对此，教师在教学中
便需要引导学生通过主体参与的方式开展教学，让学生主动参与
到知识的生成过程中，从而建立对该部分知识的正确认识。如教
师想要引导学生深入理解 1 平方米和 1 平方厘米之间的进率关
系，教师首先引导学生画出一个 1 平方米的正方形，并引导学生
将此正方形进行分割，将其平均分割成 1 平方厘米的小正方形。
随后，学生参与分割小正方形的活动，将 1 平方米的正方形划分
为 100 个 1 平方厘米的正方形。经过以上划分的过程，学生认识

到 1 个 1 平方米的正方形面积和 100 个 1 平方厘米的小正方形面
积相等。所以，1 ㎡=1cm2。经过这一过程的学生，对本部分知
识内容的理解更加深刻，对新知的学习将会更加深入。即便是学
生在应用这一进率关系解决问题时出现了遗忘的现象，学生也能
通过本活动的参与过程，主动积极推导，从而顺利识记并应用，
这边是方法和能力培养对提升学生知识获得情况的重要影响。 

2.挖掘教学资源，丰富数学课堂 
生活应当是知识的来源，教学更要重视生活基础，贴近学生

的生活实际。因此，教师要结合结合教学内容，有效挖掘教学资
源，将生活中学生所熟知的教学情境引入到课堂教学中来，以丰
富学生的认识，提升学生的体验。例如，在《小数的初步认识》
这一节内容的教学中，为了帮助学生认识小数的概念，降低小数
这一部分知识的陌生感，教师便可以挖掘生活中的一些教学资
源，引导学生结合自己的生活实际认识小数。例如，教师呈现教
学情境：小茗同学和妈妈一起逛超市购买了如下物品：橡皮 0.5
元；书包 50 元、文具盒 8.99 元；苹果 25 元。请你按照老师所
给的价格特点进行分类，并说明其原因和认识。通过这一过程，
学生认识到生活中的一些小数，并以此作为自己本节课学习的资
源，进一步深化对小数的认识，这种方式更有助于强化学生的理
解，让学生对小数的认识更加深刻。 

总结 
新课改教学理念给当前的教学提供了诸多改良和优化建议。

作为教师，首先要秉承新课改教学理念和思想，反思当前的教学，
并通过探索和探寻，分析当前教学中存在的不足和困境。通过大
量课例的分析和笔者经验的反思，认识到当前教学中还存在主体
活动创设不足、教学资源挖掘深度不够的现状。对此，教师便可
以通过创建丰富活动、挖掘生活化资源的方式开展教学，以丰富
学生的学习体验，提升学生的学习能力。 
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