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教学实践 

传统节日文化在幼儿园美术教育中的应用 
◆池晓莉 

（福建省霞浦县盐田中心幼儿园  355106） 

 
摘要：幼儿园阶段是儿童学习与成长过程中的启蒙时期，具有非常重要

的作用。随着时代的发展与社会的进步，人们对幼儿园教育的要求也变

得越来越高。作为一个拥有数千年文化底蕴的泱泱大国，我国的传统文
化可谓相当丰富，将传统的节日文化融入到幼儿园的美术教学中不仅可

以有效提升儿童的艺术修养，也可以加深孩子们对于我国传统文化的认

识与理解，是增强其对祖国以及民族热爱的一种良好手段。 
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一、什么是传统节日文化 
1、传统节日文化内涵 
传统节日文化是一个国家与民族文化内涵的集中体现，作为

一年中最为特殊的日子，传统节日在人民的日常生活中有着举足
轻重的作用。人们通过各种方式庆祝传统节日，以表达对往日与
故人的思念和追忆，以及对未来的憧憬与寄托，从而追求在物质
与精神上满足。我国的文化博大精深，历史源远流长，为人民留
下了众多宝贵的精神财富，中华民族的传统节日便是其中极具代
表性的一部分，这些传统节日当中最为人们所熟知且参与人数最
多的一般包括农历新年、元宵佳节、清明节、五月端午节以及八
月中秋节。对这些节日的庆祝充分展现了中华民族的传统文化，
体现了我国古代劳动人民顺应时节的伟大智慧，彰显了中华民族
的深厚内涵。 

2、传统节日文化组成要素 
我国的传统节日文化结构多样、组成复杂，拥有较长的历史

跨度，总结起来，大概有以下五个主要要素构成：首先是我国的
传统节日传说，我国的每一个传统节日都会伴随许多美丽或动人
的传说，有以历史为基础的民间故事，也有降妖除害的坊间传奇；
其次，我国是世界闻名的美食国度，传统节日自然离不开传统的
美食，不同节日所享用的口中佳品也是千差万别，节日美食是人
民物质生活的提升，更是精神文化的升华；再次，与传统节日形
影不离的是传统的节日歌谣，作为一种通俗易懂、朗朗上口的艺
术表现形式，节日歌谣在烘托传统节日浓厚气氛的同时也极大的
提高了传统节日的影响力；此外，传统节日的庆祝少不了传统道
具的运用，形形色色的节日服饰、乐器、餐具、书画甚至动植物
都为装点与营造节日氛围起到了重要的作用；最后，说起传统节
日，就必须要提到传统的节日活动，节日活动作为传统节日文化
的集中表现形式，囊括了以上各种要素，并依托这些要素达到了
庆祝节日的目的。 

二、传统节日文化在幼儿园美术教育应用策略 
我国的传统节日文化内容丰富、形式多样，汇集了中华民族

的文化精粹，展现了华夏儿女的美学情趣，将幼儿园美术教学与
中华传统节日文化有机结合，不但可以有效提升儿童的艺术创造
与鉴赏能力，更是其认识自身民族文化、培养其爱国主义情操的
有效形式。 

1、借鉴传统节日艺术形式 
我国的传统文化发展至今已经有五千多年的历史，在这段漫

长的历史岁月中，我国的劳动人民运用自身智慧开创出无数的传
统艺术形式，幼儿园教师可以在这些艺术形式的基础之上，勇于
创新，为幼儿园儿童创造出适用于其年龄阶段的美术教学模式。
例如幼儿园教师可以借鉴我国传统农历新年时，家家户户张贴在
房门上的年画，鼓励孩子们以其为灵感，进行美术创作，绘制出
自己心目中理想的新春年画，同时，幼儿园教师可以在此基础之
上为孩子们介绍年以及年画、春联、福字的由来，将各种节日故
事与传说讲述给孩子们，并引导孩子们用多种艺术形式将这些故
事与传说表现出来。 

2、融入传统节日文化元素 
我国的传统文化包罗万象，传统节日所包含的文化元素更是

数不胜数，幼儿园教师可以很好地利用这一优势，将幼儿园美术
教学与传统节日文化元素完美的融合在一起，形成全新的美术教

育模式。在幼儿园的美术教学活动中，教师可以为孩子们介绍丰
富多样的中华传统艺术表现形式，例如春节时千家万户都要张贴
的各种对联、年画、剪纸，各种糖塔、曲确等霞浦当地的特色美
食都为幼儿的美术活动提供良好的题材，幼儿园教师在引导儿童
们欣赏这些春节艺术形式的同时，可以激励孩子们用橡皮泥等工
具进行创作，或用彩纸剪裁出自己的剪纸作品.此外，幼儿园教
师也可以在元宵节时让孩子们制作各种美丽的花灯，对教师进行
装点。 

3、结合传统节日文化特点 
在幼儿园的美术教育工作中，幼儿园教师需要结合各传统节

日的不同文化特点，丰富自身的教学内容与教学手段。幼儿园教
师可以为孩子们展现传统节日的各种民间活动，并引申出艺术创
造点，让孩子们发挥想象的空间进行艺术创作。例如，教师可以
让孩子们为庆祝春节设计舞龙舞狮的形象，制作或绘画丰富多彩
的舞龙和舞狮，也可以鼓励孩子们将想象出的扭秧歌形象跃然纸
上；皮影作为我国北方地区节日的一项表演形式，其道具色彩各
异、多种多样，也可以做为孩子们美术创作的载体善加利用，在
节庆期间戏曲舞台上的各种脸谱元素也是孩子们学习与利用美
术知识的又一良好渠道。 

4、拓展传统艺术体验渠道 
在幼儿园美术教学中，对于我国传统节日文化的挖掘与利用

可以不仅仅局限在表层的艺术表现形式上，更可以向多种渠道拓
展，形成全方位多角度的立体美术教学模式，教师应充分利用儿
童的各种感官，将传统文化呈现在孩子们跟前。例如，教师可以
为孩子们准备传统节日相关诗词与歌谣，让这些朗朗上口的文字
在孩子们的脑中形成各种各样的图画，并让孩子们用艺术的形式
表现出来，在提升孩子们艺术修养的同时也增强了其自身的对于
文字的认识；此外，教师可以让孩子们描述各个佳节见到和吃到
的各种美食，然后用画笔或橡皮泥等道具展现出来；同时，教师
可以让孩子们利用自身设计制作的各种美术作品参加到传统节
日的庆祝活动中去，组织孩子们模拟舞龙舞狮、赛龙舟、办灯会
等传统活动。 
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