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教学实践 

文化生态理念下幼儿园早期阅读的教育实践分析 
◆符春黎 

（陕西省镇巴县育才幼儿园  陕西镇巴  723600） 

 
摘要：幼儿的早期阅读实际上是一个复杂又多元的历程，幼儿首先需要

的就是在阅读的过程中找到一条适合自己的途径，并在此基础上增加自

己读书的技能和读书的意识。幼儿园是幼儿在进行早期教育时的重要场
所，在有关于幼儿早期阅读的这一问题上，幼儿家长和幼儿学校都要提

起高度的重视，要对幼儿的阅读兴趣、阅读技能、阅读意识进行不断的

激发。在下文中将具体阐述早期阅读作为促进幼儿全面发展的一项课程，
其价值不仅仅体现在促进幼儿的语言阅读能力提高方面，它还体现在培

养幼儿的综合素质和开发幼儿的多元化智能。 
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引言： 
实际上，构成文化生态理念的要素并不是单独存在的，而是

一个与一个相互影响，一个与一个相互产生作用，它们共同构成
了一个相辅相成且互相依存的文化生态系统，因此若有一个文化
要素发生了变化，其他的各个要素也会因此而受到一些影响，从
而也会使得整个的文化生态系统受到一些或大或小的变化。 

一、对阅读目标进行建立和完善 
有一个明确的目标才能有明确的行动方向，在阅读时有一个

完善的目标是非常重要的，它会为阅读提供一个指引。因此，幼
儿的早期阅读主要目标应该是阅读兴趣的培养。在幼儿园的实际
教学中，管理者和教师要以科学的眼光认识阅读教学的目标，并
结合每个班级幼儿制定出不同的目标。另外，幼儿园的阅读教学
还应该追求的目标是帮助幼儿成为流畅的书籍阅读者或者让他
们积累一些社会经验，从而促进这些幼儿的认知发展和形成健全
的人格，也可以引导幼儿建立起比较良好的人际关系。 

二、对阅读环境有良好的建设和创造 
为幼儿尽量提供一个丰富多彩、自由自在、可爱有趣的早期

阅读环境也是日常生活当中指导幼儿进行早期阅读的重点，把握
住这个重点，幼儿就能抱有兴趣的去接触图书和文字，然后逐渐
形成一个阅读动机，提高对文字的兴趣，从而也可以学习掌握阅
读图书的技能。例如在幼儿园的教室中可以设置一个十分适合读
书的主题图书角落，让这个角落充满温馨气氛，也可以在校园内
的一些设施上张贴醒目的文字标牌，以此来唤起幼儿的好奇心，
通过这些文字标牌与所贴的物品的内部联系，让幼儿形成一个有
效的阅读意识。还可以在幼儿平时经常活动的区域摆放一些文字
性的报纸、信件、菜单等等，营造出这样的环境有利于幼儿观察
文字的不同符号和了解文字的重要意义，幼儿甚至有可能自己萌
发出使用文字的想法[1]。 

三、对阅读氛围有宽松的建设和营造 
想要营造出宽松的阅读氛围需要注意两点：第一点是要为幼

儿提供一个优美的语言环境，在这个环境中教师要成为主导者，

要给幼儿树立一个发音正确，语法规范，语言清晰优美不带脏话
和粗话的语言典范。而这样的语言环境能够给幼儿带来一种美的
享受和一种舒适的感觉。第二点是教师对待幼儿的态度要积极赞
赏，教师要以自己爱看书的情感感染幼儿，让幼儿感受到书对于
自己的吸引力，除此之外幼儿教师还要对幼儿的阅读行为给出积
极的回应，幼儿是极易受到暗示的，每天固定幼儿看书的时间并
持续进行关注，有利于幼儿对阅读保持兴趣和积极性，也有利于
幼儿形成持续良好的阅读习惯。 

四、对幼儿早期阅读的教育活动有高效的掌握 
对于掌握高效的幼儿早期阅读教育有两点指导方法可以进

行参考：第一点是让幼儿在阅读过程中追随自己的兴趣，让他们
自己选择自己阅读的内容，从而激发出幼儿自己的阅读热情和兴
趣。第二点是在幼儿阅读过程中若遇到困难要采用有效手段将幼
儿的阅读兴趣推向更深。例如幼儿在阅读时容易被自己感兴趣的
形象或画面吸引，导致无序阅读，教师这时可以提醒幼儿对图书
进行有序阅读，再如幼儿的思维和经验存在局限，对准确识图也
有困难，教师这时可以让幼儿抓住画面的整体特征再仔细观察。 

五、幼儿园与家庭互相配合互相促进 
幼儿的早期阅读是每一所幼儿园中的一项重要教育活动，因

此幼儿家长必须理解、支持和配合学校，以发挥这项活动的作用
[2]。教师平时要经常与幼儿家长积极沟通并宣传先进教育理念，
从而提高家长们的育儿水平，还要指导家长选购适合自己孩子的
阅读书籍，让幼儿和家长进行亲子阅读，使两方对早期阅读的教
育相辅相成。 

六、结束语 
综上所述，幼儿早期阅读是一个多元化的复杂历程，幼儿需

要在早期阅读的过程中找到一个适合自己阅读的途径，并以此为
基础展开对阅读的认识。而幼儿这样的阅读意识和阅读技能不应
该是被教会的，而应该是通过一定的特殊环境熏陶后自然而然产
生的。因此幼儿的早期阅读一定要与幼儿园中的课程、平时的日
常生活、幼儿的家庭等互相结合，互相进行渗透，这样才能够保
证早期阅读教育活动的顺利开展，也能够使得幼儿园中各个领域
的教学内容更加丰富和更加深化，从而达到幼儿早期阅读和各个
领域之间相互促进的目的，也让幼儿在语言方面有真正的发展，
这也是符合生态文化理念的幼儿早期阅读教育，值得大力推广。 
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