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教学实践 

数学阅读走进小学数学课堂势在必行 
◆刘宏英 

（广东省中山市申明亭学校） 

 
摘要：随着新课标改革的不断推进，对于学生的数学教学受到广泛的重

视，尤其是对于小学数学教学，小学数学是学生数学打基础的重要时刻，

在现在的数学教学中，我们作为老师，所看重的不仅仅是学生在数学中

的计算能力，更加注重的是学生的审题能力，也就是我们所说的数学阅

读。在很多数学实际问题中，一些问题的提出并不是直接将数据列举出

来，然后求解，而是需要学生通过阅读，去弄清楚题目的真正意思，提

炼出一些有用的数字和信息，然后再去进行相应的计算和解答，提高学

习效率。 
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在很多家长，学生甚至是老师的心中，小学数学是和语文完
全不一样的学科，语文注重阅读和积累，而数学更加注重逻辑和
计算，其实，这种说法是十分片面的。小学数学教学并不是只要
把几个数加加减减那么简单，我们通常所看到的计算只不过是在
对题目进行信息的有效提取之后所进行的步骤，这个过程的关键
在于能否找到题目中的有效信息，这就主要依赖于我们的数学阅
读能力。本文就数学阅读走进小学数学教学课堂为题展开探讨。 

一、在小学数学教学课堂上引入数学阅读的重要意义 
对于小学生来说，他们的阅读能力还比较的弱，而面对小学

数学学习中的一些专业性比较强的词语时，他们在小学语文学习
上所得到的阅读能力可能还不够用来阅读数学问题，这就需要我
们老师在进行小学数学教学时适当地引入数学阅读，在帮助学生
更好地了解题意的同时，来提高学生的阅读能力。 

1、进行数学阅读可以促进学生全方位发展 
在小学数学学习的过程中，数学问题一般都会由实际的情景

给出，通常为了让学生能够更好地了解题目的意思，题目中都会
有大量的篇幅来叙述事件的背景，然后将数学问题融于其中来提
出。面对这些冗长的文字，学生的数学能力便发挥了作用，学生
要能够从成段的文字出提取出重点信息，除此之外，数学学习的
过程中还会有许多概念相似的定义，这时也需要学生利用自己的
数学阅读能力把定义中的关键点寻找出来，以此来进行相应的类
比和比较。从这些方面来看，数学阅读能力的引入可以很大程度
上帮助学生快速掌握文章内容，提取出重点和关键词，从而对问
题有一个更高效的理解，这不仅可以锻炼学生的解题能力，还可
以锻炼学生的归纳总结以及分析的能力，促进学生的全面发展。 

2、通过数学阅读的融入来激发学生的学习兴趣 
在提出数学问题时，如果老师只是把一些数字直接给出来，

然后让学生去计算，并不赋予他们任何实际意义，那么会让学生
感觉自己像一个计算机器，难以让学生体会到数学学习的魅力，
提起对数学学习的兴趣。而如果把这些数字都放在了实际的情境
中，并且在这个情境里融入了一些有趣新奇的事，学生在看到这
个问题时，会感到眼前一亮，会对题目中自己没有了解过的事情
产生极大的兴趣，这时候学生就会主动地进入到题目中所给的情
景，通过对于题干的阅读，在满足自己好奇心的同时，找出解决
问题的方法。 

二、如何让数学阅读走进小学数学教学课堂成为势在必行 
1、适当营造问题情景，吸引学生去进行阅读 
作为小学生来说，他们对于学习相对没有那么有兴趣，尤其

是在做数学题目的时候，被数字支配的恐惧使得他们对于数学有
莫名的排斥，尤其是看到一大段文字，他们更加会感到惧怕，甚
至都没有想要去读下去的信心，面对这种情况，就需要我们老师
在设置问题内容来引导学生进行数学阅读的时候一定要注意问
题情境的构建，一定要结合学生所处的年龄阶段以及知识的具体

要求来进行构建，以此来吸引学生继续阅读的兴趣。例如:在教
学“相遇问题”时，我们可以构建这样一个情境:在甲乙两地的
距中点 4 千米处有一个迪斯尼乐园，两个人分别从甲乙两地同时
相对出发，四个小时之后，他们在迪斯尼乐园相遇了，而且甲比
乙速度快，问甲每小时比乙快多少千米？看到这个题目，学生会
先被迪斯尼乐园所吸引，然后便会认真地去进行题目的阅读，从
而得出正确的解答。 

2、老师要从阅读的方法着手，提高学生的阅读效率 
在小学数学的教学课堂上，时间是非常有限的，因此留给学

生进行数学阅读的时间也是非常短的，这就对学生数学阅读的效
率有了一定的要求，如果学生一段话要读很长时间才能够得到重
点，那么学生的学习效率会大大降低，因此，老师所要做的就是
要教会学生有效的数学阅读方法，让学生快准狠的完成数学阅
读。 

1、认真思考。数学问题中的每一个文字符号都有其特殊的
意思，学生在进行阅读的时候，不能只是看一遍就过去了，这样
一遍看完什么也记不住，学生要能够边读边思考，这个数字在这
里是什么意思，这个文字在这里起着怎样的作用?只有这样，才
能达到阅读的目的。   

2、注意细节。细节决定成败，在进行数学学习的时候，打
败你的有时候并不是那些繁琐的计算，而是一些小的细节问题，
这些细节因为微小，所以极易忘记，这就需要学生在阅读的时候，
一旦发现这些细节，要能够及时对其进行记忆摘要，防止在阅读
结束之后再次忘记，有时候一个字的疏忽都会让整个题目的解答
差之千里。例如:有这样一个题目:有甲乙两个仓库，每个仓库平
均储存粮食 32.5 吨。甲仓的存粮吨数比乙仓的 4 倍少 5 吨，甲、
乙两仓各储存粮食多少吨？这个题目并不复杂，相对于其他题目
来说，阅读量并不大，计算也不复杂，但是需要注意的是题目中
说的是“甲仓的存粮吨数比乙仓的 4 倍少 5 吨，”是“比”而不
是“是”，这样一个字的差距，如果学生没有注意，这道题就做
错了。 

总而言之，数学阅读在小学数学的教学课堂中尤为重要，老
师要注重问题情境的构建以及学生阅读能力的增强，有效提高学
习效率。 
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