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教学实践 

小学五年级数学教学生活化应用研究 
◆刘向群 

（湖南省邵阳县塘渡口镇第五完全小学） 

 
摘要：伴随着社会经济的不断发展，教育的地位和重要性正在不断的攀

升，在当前的情况下，传统的教学手段在一定程度上已经不能满足社会

的快速发展，老师要积极的转变自身的教学策略，在授课环节渗透进入

更加科学合理的方式，促使学生们对于知识的理解变得更加透彻。基于

以上的原因，本文结合笔者多年的教学实践经验，就小学五年级数学教

学生活化应用研究进行了分析和思考，并提出了自己的看法和观点，通

过与各位进行分享，希望能够给各位带来一些指导和帮助，进而提升学

生们的学习效率。 
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在新课程标准的推动之下，老师在日常的授课过程之中要更
多的和学生们的日常生活保持密切的关联，从学生们熟悉的场景
和事物作为教学的出发点和落脚点，通过这样的方式，来增强学
生的学习感受和体验，根据数学这门课程自身的特点，运用生活
化的教学策略，对提升学生们的综合素养具有不可替代的良好作
用，务必要引起广大老师保持足够的关注和重视。 

一、小学数学课堂教学现状分析 
自从改革开放以来，我们国家的教育体制已经实现了系统的

改革，素质教育的重要意义得到了广泛的认同，大多数的学校都
已经开始采取更加科学的授课方式，降低学生们的学习压力。然
而，有一些学校依旧没能抛弃传统的教学模式，仍然采取落后的
“填鸭式”的教学方法，即老师在讲台上对学生们进行滔滔不绝
的宣讲，学生在讲台下面听得浑浑噩噩，这样的教学模式严重的
阻碍了学生的创新性思维和发散能力，是对学生学习积极性的巨
大打击。另外，这样的教学模式还严重的背离了素质教育的初衷，
难以让学生实现自身的价值。 

二、生活化教学在小学数学课堂教学中运用的重要意义 
（一）有利于提高学生的实践能力 
通过在小学数学课堂之中渗透进入生活化的教学方案，能够

让学生的综合实践能力实现最大限度的提升。生活化的教学策略
可以显著的拉近学生同书本上知识的距离，让学生对知识的理解
变得更加直观。通过创设生活化情景的方式，一方面可以从根本
上让学生的学习热情完全得以释放，另一方面还能够提升学生对
于知识的理解程度，进而能够更好的在实际生活之中得以运用。
因此，生活化的教学方式，是培育学生落实素质教育，促进学生
全方位发展的必由之路。 

（二）有利于促进教育改革的推进 
对教育体制不断的进行改革是时代发展的必然要求，在当前

的情况下，小学数学课程却始终难以实现系统的深化和改革。许
多老师在给学生们讲解课程内容的时候，所采取的手段已经严重
的不能满足学生的日常需要，与素质教育的目标出现了巨大的偏
差。但是，通过运用生活化的教学理念，就可以最大限度的消解
上述情况所带来的不利影响，使教学方法多样化，教学模式灵活
化，教学成果高效化。 

三、小学五年级数学教学生活化应用策略分析 
（一）生活化情境的创设，引起学生的兴趣 
俗话说得好：“兴趣是一个人最好的老师”，学生只有对某个

学科真正产生足够的兴趣，才能够在后续的学习过程之中投入更
多的时间和精力。由于多媒体技术的普及和发展，情景创设已经
成为了教学的关键手段之一。因此，小学数学老师在给学生讲解
知识的时候，也应当尽可能的给学生们创设良好的生活化情景，
对生活之中的各种元素进行有针对性的调适和整合，使其能够更
加契合学生的学习要求。比如，老师在给学生们讲解小学五年级

数学课本中有正方体和长方体的体积和表面积计算的相关知识
时，就可以采取生活化的场景作为课堂教学的导入。比如，将一
根长为 30 厘米的长方体木块截成 3 段，其表面积增加了 48 平
方厘米，此时，这个长方体木块的体积为多少？通过老师运用生
活之中的常见情景进行课程的导入，能够在一定程度上最大限度
的激发学生的学习热情，进而由传统的被动学习自主的转化成为
主动学习。除了采取以上方式以外，老师还可以融合游戏的方式，
来为学生创设生活化的情景，从而使课堂教学有效性实现必要的
提升。 

（二）采用生活案例，理解数学知识 
经过相关工作人员调查研究，我们可以发现，老师在授课的

时候合理的运用生活案例，往往会取得意想不到的积极效果。因
此，老师在给五年级的学生讲解数学知识的时候，可以将教材之
中的内容同生活的实际场景进行有机的联系，通过这样的方式，
满足学生们对知识的渴望。数学教材之中有许多教学案例，老师
可以对这些案例适当的进行调整，从而使它们可以更加贴近学生
的生活。比如，在小学五年级的数学知识之中，有许多乘法和除
法的运算，在这样的情况下，老师可以结合生活之中的例子去对
学生进行提问：学生每天学习的时间占一天的几分之几？通过使
用此种授课模式，一方面可以使学生更加准确的评估自己的学习
状况，另一方面使自己的数学计算能力也得到了必要的提升，具
有一举两得的关键作用。 

（三）灵活运用数学知识，解决生活问题 
基于素质教育的要求，学生进行数学学习的最终目的就是为

了通过对知识进行合理运用，对生活之中所存在的问题进行系统
的解决。面对这样的情况，将生活之中的常见问题引进课堂，还
有助于培养学生解决问题的能力。比如，老师在给学生们讲解统
计相关内容的时候，老师可以对学生提出这样的问题：假如班级
里需要投票选举数学课代表和语文课代表用什么方法进行统计
呢？学生通过思考，得出了可以运用统计的知识来解决这个问
题。此种全新的教学模式与素质教育的理念实现了不谋而合，能
够为学生的未来学习奠定一个坚实的基础作用。 
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