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摘要：社会在不断进步，人类也一直在可持续发展。随着科技技术的高

速发展，人们对生活品质的追求也越来越高，所以现在在人们不光注重

学术教育，还注重素质教育。在初中阶段，中学生们正进入青春期，正
是各种价值观形成的时期，中学生的思想素质显得尤为重要。故在初中

阶段进行优良的思想品德教育非常重要。怎样提高初中思想品德课堂教

学的教学质量是关键。本文就初中思想品德课堂教学的趣味教学方法做
简要分析。 
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引言：在当今社会，对人们的要求是综合的，既要有过硬的
专业技能，又要具有良好的内在素养。可见素质教育和学科教育
同样重要，同时素质教育也是评判一个人好坏的重要标准。而初
中生正是进入青春期的时段，正是各种人生价值观形成的关键时
刻，这时侯更应该注重初中生的思想品德教育。这就要求思想品
德学科老师多花心思，提高思想品德课堂教学质量。要想提高中
课堂教学质量，如何提高中学生的专注力是关键。因为只有提高
中学生的专注力，才能充分激发学生学习的兴趣，从而达到对知
识点的完全掌握。我们的思想品德老师可以从以下几点入手。 

一、热点教学法 
大家都知道，青少年的课堂专注力不高，特别是非考试性学

科的课堂，大多数人都在各干各的，思想品德课堂更不例外。这
就需要老师在课堂上有效的提高初中生的课堂专注力。 

1、在课堂上引入当下热点问题 
要想提高中学生在课堂上的专注力，就需要从中学生的兴趣

爱好入手。比如娱乐八卦、影视剧作等，都可以做入热点切入的
选择范围。比如最近比较火的电视《都挺好》中苏明成在青少年
时期的所作所为，便可当做案例教材进行带入教学。学生们一听
电视剧来了兴趣，首先他们看过这部剧，对这些人物角色已经有
了自己的理解；再听老师这样一说，大家找到了共鸣点。兴趣来
了，话题打开了，拉近了距离，知识点的讲解便更加容易了。而
学生们对知识点的接收也会更加直接，同时还会形成自己独有的
思维理解。这样的举措，既顺应潮流发展，又能成功激发中学生
的关注度。通过引起学生的共鸣，而进行正确的思想品德引导，
从而达到思想品德高品质教学要求，为初中生的各种价值观的塑
造提供正确的依据。 

2、在课堂上进行热点讨论 
在课堂教学中，光靠老师讲是远远不够的，还需不断拓展中

学生的自主思维，通过中学生的自主思维进行知识的延伸理解和
认知。老师可以在热点切入分析讲解后再进行学生自由讨论，或
者是分小组进行观点讨论，最后由老师来进行正确点评。例如：
《北大学子弑母案》。这个案例许多同学通过网络都已经了解过
了，自己也有一些理解。老师可以通过提问的形式进行课堂教学。
导致悲剧的原因有哪些？为什么吴谢宇会走上这条不归路？话
题一出，同学生争先恐后各抒己见，课堂气氛非常活跃，通过激
烈的讨论和辩证后，老师再来进行中肯的点评和引导，为中学生
们指出正解的思想素质路线，从而达到思想品质教育的目的。此
举措通过抛出观点，分析观点，由学生进行观点讨论理解，形成
自己的观点。再由老师进行正确的指导。这样的目的是加深中学
生的自主理解能力，以及促进中学生正确思想品德价值观的形
成，为中学生以后的人生之路奠定思想基础。。 

二、拟化教材案例 
1、进行场景演练 
在生活中常常出现一种现象，通过课本的认读学生的记忆不

一定深刻，但如果课本内容以动画或小剧场的形式进行表现，学
生的印象会非常深刻[1]。我们的思想品德老师便可抓住这一点，
充分运用各种辅助教具进行课堂教学灵活化。 

例如：通过由学生扮演案例中的角色人物，来进行场景重现；
或以多媒体教学方式：用视频、动画等方式让学生在课堂教学中

更具趣味化，通过速写逼真的场景融入，切身的体会其中的知识
点。从而促使中学生形成自的思维理解，再由老师对剧中知识的
剖析讲解，正解指导中学生的价值观，从而促使中学生正确价值
观的形成和理解，为中学生良好的思想品德素质奠定基础。 

2、以思维导图进行正确指导 
还有一种有趣的教学方法可以借鉴——思维导图方式。用现

在比较流行的思维导图方式，进行加工美化，融合到课堂教学中。
通老师的层层铺垫和引导，循序渐进地将中学生慢慢引导进行正
确的思想品德境界，从而提高中学生的思想素质，为中学生以后
的人生之路树立良好的内在条件。 

三、课堂教学延伸 
1、拓展训练 
良好的思想品质并不是在课堂上形成的，而是在生活的点点

滴滴，在一次一次的各种活动中形成的，我们的老师可以组织学
生进行拓展训练，在训练中提高学生的个人素质，达到课堂教学
内容的延伸和落到实处。 

社会实践活动。例如：进行分组比赛抬伤员，而伤员根据不
同的体型设计，有重有轻，要想赢得比赛必须团队协作才行。 

2、社会实践活动 
理论仅仅是在嘴上是不行的，还得到实践中去。良好的思想

品德并不是喊口号，而是需要从实际之处表现出来。基于这一点，
我们更应注重中学生的实践活动，在实践活动中检验中学生学习
的思想品德是否完全正确，是否融入生活……通过这些活动以便
把控学生的思想素质和价值观等是否在健康的轨迹上，以便正确
引导。 

四、结束语 
综上所述：要想提高初中生的思想品德学科质量，就需要老

师从学生的课堂专注力入手，通过提高课堂教学的趣味性，来激
发中学生的课堂兴趣，从而达到教学质量的提高[2]。以情景重现、
热点讨论、拓展训练、社会实践活动来帮助中学生树立正确的品
想品德，促使中学生正解人生观、价值观的形成。 
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