
 

 1202 

教育科研 

高专英语词汇教学中存在的问题分析与对策 
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摘要：作为高专外语学习的一项重要内容，英语词汇的学习非常的基础

和重要。但是在一线的教学中发现，高专英语词汇的教学中存在着一些

明显的问题亟待解决，这些问题的存在极大的阻碍着学生对于英语词汇
的掌握和运用。为此，本文基于教学实践中的观察，探讨了高专英语词

汇教学中存在的一些问题，并提出自己的见解和解决对策，旨在提升高

专英语词汇教学的效率，提升学生对于词汇的掌握程度。 
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引言 
作为高专教学的一项重要内容，高专英语教学占据重要的地

位。英语学习是学生掌握一种不同于母语的第二语言，是学生进
行英语阅读和交流的一大利器。而作为学习英语的一项基本内
容，对于英语词汇的学习非常的基础和重要，这直接影响着学生
英语的运用程度。但是当前我国的英语词汇教学存在着一些问
题，这些问题的出现原因是多方面的。由于当前我国高专英语教
学，学习主要集中在课堂之上，对于词汇的学习也是如此，传统
的英语教学中，过于重视学生的书面表达能力的现象在新课改之
后，也有了改观，当前的英语教学中更加注重学生的口头表达能
力，而口头表达能力与学生的英语发音、词汇、语法等息息相关，
为此给学生的英语词汇学习提出了更高的要求。 

一、高专英语词汇教学中存在的问题分析 
(一)英语词汇教学重视程度不高 
在经过小学、初中的英语学习后，学生步入高专英语课堂上，

多数英语教师会认为词汇学习太过于低级，不适合高专的英语教
学。大多数的英语教师存在一定的误解，认为小学、初中大量的
词汇训练已经足够，高专不再需要进行大量的词汇教学了。这种
教师教学安排，直接导致高专的英语课堂教学主要围绕语法、听
力和写作这些内容进行，导致学生的词汇学习中断，由此带来的
问题便是，对于一些相对复杂的词汇，学生的发音不准确，长此
以往，容易让学生害怕发音，使学生产生恐惧心理。 

(二)英语词汇教学和考核方式不新颖 
在一些极少数的高专英语课堂上，教师或许会讲授一些英语

词汇，但是在讲授的过程中，讲授的方式过于老套，缺乏新意，
往往对于一个复杂单词，多强调几遍发音，或者使用一些例句来
进行单词意思的讲解，或者直接让学生进行死记硬背来记忆单
词，这种方式在学生初学高专英语时比较容易，但是随着教学的
继续进行，学生学习的单词不断增加，学生的记忆困难不断提升，
学生在枯燥和乏味的状态下，记忆单词的效果可想而知。当前，
强调的素质教育不同于过去的应试教育，死记硬背的方式已经不
适合当前的高专英语教学了[1]。同时，在对学生词汇的考核方式
上，大多数的英语课堂都是采用过去听写的方式来确认学生对于
单词的掌握程度，这种方式并没有强调学生对于单词的运用能
力，只一味的要求学生死记硬背即可，无法达到当前的教育目标，
不利于培养学生对英语词汇学习的主动性。 

二、高专英语词汇教学中的对策 
(一)加强对英语词汇的教学指导 
作为高专英语教学中的一大主体，教师的角色至关重要。首

先教师要在英语词汇教学中积极改变自己的教学理念，努力培养
自身对于教学环境的反思，并运用最新的教育学的方法来指导实
际的教学过程。运用艾宾浩斯遗忘曲线来指导学生对于单词的记
忆，尝试多次的温习来增强学生对于单词的记忆。同时，教师要
积极地引导学生，提倡学生的自主学习能力，不同于小学初中等
学习阶段，高专学生的自主学习能力处在一个相对较高的阶段，
教师可以通过有效的激发使学生自主的在课堂以外，去阅读英文
报纸、听英文广播、看英文电影等方式进行英语学习，并养成积
极记录不懂得单词，自己进行查阅字典等方法来提升对于单词的
理解，在这方面也可以积极和学生或老师进行交流。这种方式的
运用在提倡学生自主学习能力的基础上，可以极大地提升学生的

学习兴趣，长期的坚持，必将极大的提升学生的词汇量。当然，
英语的学习是一个长期的过程，学习过程中难免会遇到困难和挫
折，导致学生沮丧和懈怠，在这些时候，教师要进行及时的心理
疏导和鼓励[2]，以便使学生重新获得学习的信心，强调持之以恒，
并养成坚持不懈的习惯，这是学习英语词汇的前提和要求。 

(二)增加词汇教学的多样性 
为了有效的提升英语课堂上，单词学习的乐趣，教师要摒弃

传统的教学模式。要积极探索一些更加吸引学生注意，学生参与
程度高、互动效果好的学习方法。例如在课堂上设置教学游戏，
将单词的学习放置在游戏中去，这样一方面增加了课堂的学习趣
味性，一方面也提升了学生的参与程度；再者，教师也可以采用
一些词汇匹配法，再给出一个单词之后，努力激发学生用学过的
意思相近或者相反的词汇来匹配，这样可以使学生在理解新词汇
的同时，也复习了学过的旧词汇，大大的提升学生单词的使用量。
采用情境教学法创设情境，加深高专学生对词汇的理解和对于单
词的感知能力。 

(三)综合运用信息化工具促进英语词汇教学 
网络技术的包罗万象，造成英语词汇教学环节出现的多样化

教学模式，在英语词汇的教学过程中，充分发挥学生的感官效应，
使学生对于英语词汇学习具有新奇感、独特感和直观感，这可以
大大加深学生的印象。在课堂上，学生和教师之间要积极使用网
络信息化设备，在课堂中寓教于乐，在游戏中获取英语词汇知识，
当然英语教师还可以努力营造一定的环境和情境，例如假设在某
种场合下的一些对话，进而让学生进行排练和表演，进而在表演
中巩固所学到的词汇；当然在一些软硬件设施更加齐全的学校，
教师可以和学生组成小组，提升学生的学习词汇的乐趣；在校园
网上建立校园英语词汇学习平台，一开始，要尝试将学习平台之
间进行结合，这样学生可以提前体验英语词汇相关内容，可以将
文字、图像和声音等信息整合，富有乐趣，进而使学生易于接受。
教师在日常学习中，要积极鼓励学生利用电脑、手机等设备下载
安装英语学习平台的软件和 APP[3]。这样在移动设备上，学生可
以在教室、校园、宿舍、食堂等任何可以联系的地方进行练习，
这样可以极大地扫清学生学习障碍。进而有效的提升学生的英语
词汇的学习水平。 

结束语 
对于当前高专英语词汇教学中存在的问题，教师要进行积极

的探索和改善。不仅要在自身的教学模式上进行创新，同时要结
合当前学生的心理特点，激发学生的学习词汇的兴趣，同时要运
用当前的一些网络技术手段，运用信息技术来辅助高专英语词汇
的学习，在充分发挥学生的主观性的基础上提高高专英语的教学
质量。 
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