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摘要：语文是一门综合性课程，是小学教育中的重要课程之一，对发展

学生思维、培育学生人文素养十分重要。然而，受到传统教育弊端的影

响，忽视实践课教育模式，影响到小学语文教学质量的提升。对此，本
文以小学高年级语文教学为研究对象，分析小学高年级语文实践课特点，

论述小学高年级语文实践课类型，提出小学高年级语文实践课程开展策

略。 
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引言 
素质教育理念下，对小学高年级语文教学提出新的要求，不

仅要重视学生知识的教授，还应重视学生能力、素养的培育。基
于此，在小学语文教学开展中，转变传统教育观念，重视实践课
的开展，使学生在学习中不仅收获知识，还能促进能力、思维、
品质、素养的提升，进而实现语文教育育人成效。可见，重视小
学语文实践课的开展，不仅是学生未来发展的需要，也是小学高
年级语文教育改革的需要。 

一、小学高年级语文实践课特点 
（一）实践性 
语文实践课的重要特性，是实践性。提倡学生动手操作、实

践，在实践中运用知识、收获能力，进而增强实践课教学效度。
这就需要教师转变以往教学观念，既重视理论教学授课，还应重
视实践课的开展，实现理论教学与实践的相融合，为学生开展适
合的实践课，引领学生观察、分析、思考知识，使学生在实践中
对知识有所感悟，进而更好的理解、掌握知识。 

（二）开放性 
语文实践课不同于以往课程教学安排，以往语文教学存在局

限性，阻碍学生思维的发展，影响到语文教学质量的提升。而素
质教育理念下，开展的语文实践课，提倡教学的开放性，使教学
不局限与课堂教学形式，可以生活为导向，挖掘生活教育资源，
实现课程知识与生活的相融合，启迪学生思维，让学生借助生活，
更好的理解知识，为学生获取知识提供宽广的平台。 

（三）自主性 
语文实践课的开展，提倡自主性。教师践行素质教育理念，

尊重学生主体性，根据学生发展需要，为学生开展适合的教学活
动，激发学生参与兴趣，使学生主动融入到教学氛围中，进而促
进学生收获知识与成长。教师为学生开展喜好的教学活动，发挥
学生主观能动性，激发学生探究欲望，使学生自主探究、分析知
识，进而提升语文实践课教学质量。 

二、小学高年级语文实践课类型 
（一）研习性学习 
研习性学习是语文实践课的一种重要形式，能有效促进学生

掌握语文知识内容，使学生在知识获取中发展思维，有助于培育
学生语文核心素养。研习性学习是指教师根据学生兴趣爱好、学
习能力等特点，为学生设置相关的教学活动，并且在教师的引领
下，从活动中获取相关的信息，在信息分析、提取中得到答案。
例如：教师根据语文课程知识，引领学生走出教室，来的大自然
环境中，以课题为导向，让学生在大自然实践中获取信息，并且
借助大自然信息，完成课题任务。 

（二）社会实践性学习 
社会实践性学习，是在教师的引领下，学生参与到社会活动

中，诸如社区活动、养老院活动等，引领学生体验生活，在体验
中帮助学生积累生活经验，进而促进学生发展。社会实践性学习
模式的开展，一方面立足于语文教材内容，根据教材内容指引，
开展相关的社会性活动，让学生在体验、实践中更好的理解知识。
另一方面，定期为学生开展社会实践性学习活动，鼓励学生融入
到其中，教师发挥引领作用，给予一定的指导，规范学生行为，
培育学生社会责任感，进而促进学生全面发展。 

三、小学高年级语文实践课开展策略 

（一）创设情境 
在小学高年级语文教学中，实践课程的开展，需借助情境创

设实现。基于语文知识具有抽象性，理解能力差的学生，很难明
晰其中的知识脉络，影响到学生语文学习成效。语文教育的魅力，
是通过优秀的文学作品，陶冶学生情操，使学生通过对文本的理
解，探析文本内涵。而创设情境，缓解语文知识抽象性，使语文
知识以形象化、生动化展现学生面前，增强学生理解能力，激发
学生学习动力，进而促进小学高年级语文实践课的开展。例如：
在学习《钓鱼的启示》教师为学生创设生活情境，感染学生，让
学生快速融入到教学氛围中，之后以问题为导向，引领学生边阅
读边思考问题，开展研习性活动，引领学生自主探究、思考问题，
进而提升学生思维逻辑能力。 

（二）有效运用互联网资源 
在小学高年级语文实践课开展中，应打破传统教育的束缚，

改变语文知识传递的单一性。教师有效的运用互联网教育资源，
不仅丰富语文教学内容，还能创新教师单一授课模式，进而促进
语文实践课程的开展。借助互联网教育资源，实现语文理论教学
与实践教学的衔接，引领学生课前预习、学习、掌握知识，课下
运用、实践知识，进而培育学生实践能力。知识的学习在于运用，
在运用中促进思维的发展，进而提升学生语文学习能力。例如：
在学习《地震中的父与子》知识中，教师在课堂教学之前，整合
知识内容，将语文知识内容制作成教学课件，发送给学生，让学
生借助课件，实现自主学习模式。在课堂教学中，教师借助多媒
体教学课件，为学生播放地震知识，拓展学生知识面，让学生认
识到地震对人们的危害，进而更深入的理解课文内涵，之后教师
将学生分成小组合作模式，引领学生一同探讨、分析知识，为学  
生提供展示自己的平台，使学生在小组合作中阐述自己的想法，
进而促进学生更好的理解知识。 

结语 
综上所述，在小学高年级语文教学中，实现理论教学与实践

教学的相融合，丰富学生知识理念，培育学生知识运用能力与实
践能力，是践行素质教育理念的需要。因此，在小学语文教学开
展中，教师应转变传统教育观念，尊重学生主体性，根据实践课
开展特性、类型，调整语文教学安排，使开展的实践课满足学生
发展需要，进而培育学生语文核心素养。 
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