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趣味教学法在培智学校生活语文教学中的运用 
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摘要：在培智学校生活语文教学当中，由于学生自身具有一定的特殊性，

如若采用传统语文教学方法学生理解起来有一些困难，也感受不到语文

学习的乐趣。对此教师可以采用生活语文教学的方式，在培智学校中运

用更具趣味化、灵活化的教学方法，慢慢引领学生接受语文学习，最终

喜欢上语文课堂教学。趣味教学法在培智学校生活语文教学中的运用，

还能帮助智障学生掌握更多的语文知识与生活知识，关注个体之间存在

的差异性，在语文课堂中帮助学生重拾起生活的自信心。本篇文章基于

培智学校教学特点，对趣味教学法在生活语文教学中的应用展开深入的

探讨分析，并对此提出相应具体的教学策略。 
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引言：简单来说趣味教学法就是依据语文教学的实际情况，
根据课堂需求创造与之相符的情境，与语文知识巧妙融合到一
起，创设出生动化、趣味化、丰富化的语文课堂活动，让学生置
身于轻松的课堂氛围当中去，以此激发学生学习的兴趣与积极
性。趣味教学法在培智学校生活语文教学中的运用还能帮助教师
缓解一定的教学压力，当学生都置身于课堂活动中，教师的教学
自然就会顺利很多。 

一、趣味教学法在培智学校生活语文教学中的应用原则 
（一）显示出学生的主体地位 
在趣味教学法中教师只是课堂的引导者，教师通过教案设计

巧妙的将趣味教学与生活语文教学融合到一起，学生才是课堂的
主人。但是在培智学校中由于学生带有一定的特殊性，初期阶段
在课堂中学生可能会出现不知所措的现象，此时教师看到学生状
态，不能放弃趣味教学法，初期阶段教师可以选用一些简单的游
戏教学方法，游戏是学生喜欢的容易接受的，循序渐进慢慢引导
培智学校学生。 

（二）遵循寓教于乐的教学原则，开发学生智力 
在培智生活语文教学中运用趣味教学法，就是为了让学生在

轻松、自由、愉悦的课堂氛围中释放潜能，将学生从孤独的自我
世界中解脱出来，在课堂中让学生得到充分的发展收获更多的语
文知识，并能将其运用到实际生活当中去。语文知识来源于生活
而又高于生活，在培智学校教学中所有教学的开展都要基于开发
学生智力的基础上开展，语文教学也不例外。因此教师运用趣味
化教学，可以将生活中常用的实物、情境、图片引入到课堂教学
中，更具趣味性的生活情境可以发散特殊学生的思维，更好的引
导学生观察分析，逐渐培养培智学校学生独立思考的能力。 

二、趣味教学法在培智学校生活化语文教学中的具体应用策
略 

（一）采用表演的形式帮助学生掌握生活技巧 
灌输式的教学方法已经不再是当前教学的主流，而是教师依

据学生的实际特点与兴趣爱好，更具趣味化的教学方式，在引导
学生学习语文知识时为课堂增添乐趣。 

例如，在学习我会穿衣服、打电话相关知识时，由于培智学
校的学生具有一定的特殊性，在生活当中学生缺乏没有自信性格
内向，就连一些比较基本的生活技巧难以掌握，此外学生也不愿
意主动学习这些知识。因此在课堂当中教师首先就是帮助学生重
拾生活自信心，在课堂中教师可以为学生准备一些漂亮的衣服与
电话，教师可以拿一些颜色漂亮的衣服做示范，用颜色吸引学生
的眼球，慢慢引导学生认识上衣、裤子，随后再让学生自己练习。
在学习打电话时，教师就可以让学生模拟打电话的场景，两两结
组一个作为打电话的人，一个作为接听电话的人，让学生发挥想
象力想一想打电话时会发生一些什么的事情，最后每个小组把自

己想的表演给全体同学。相比较于机械化的教学方式，表演的教
学形式更具趣味性，让学生在欢声笑语中收获语文知识，为培智
学校生活语文教学注入新的活力。 

（二）将识字教学与趣味化生活语文教学融合到一起 
一直以来识字教学都是语文教学的基础内容，同时也是学生

生活当中必不可少的知识储备，如若学生不能认识汉字，在生活
中可谓寸步难行。在传统的语文课堂教学中，教师大多采用灌输
式讲解以及文字书写演示的方式，学生在下面模仿跟读，此类教
学方法并不适用于培智学校，因此教师要找到更为合适的教学方
法开展语文识字教学。 

例如，在课堂中为了增强识字、写字教学生活化教学的趣味
性，课下教师可以提前准备一些图片与画具，如在学习：眼睛、
耳朵、口、鼻子的时候，教师可以先为学生出示图片，问一问学
生知不知道这是什么，看着图片中的实物学生发现自己的脸上也
有教师出示的图片上的东西，此时教师就可以让学生摸一摸自己
脸上的眼睛、耳朵、口、鼻子，如此有趣的生活化识字教学法，
每个学生都会兴趣十足主动参与到课堂活动当中来。学生初步认
识了人的五官之后，就要开展写字教学，如：口字，教师可以让
学生张大嘴，问一问学生张大的嘴是一个怎样的形状，叫同学到
黑板上画一画张大嘴的形状，有的学生画的是一个圆圈有的同学
画的是正方形，这时教师就可以引出口字的正确书写方法。如此
有趣的教学方式，学生很快就能掌握口字的正确书写方法，在进
行其他生字词教学时，也可以采用此类形象化、生动化的教学方
法。 

结束语： 
总而言之，趣味教学法在培智生活化语文教学中有着突出的

优势，培智小学生的学习能力和理解能力还比较有限，趣味教学
法极大地降低了学生学习的难度。同时，运用其能够增添课堂教
学的趣味性，符合培智学校学生的学习取向，从而充分调动学生
的积极性，引导学生主动学习。 
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