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加强教学管理，提高成人教育教学质量 
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摘要：近些年来，我国高等院校发展都十分的迅速，与此同时，成人教

育教学也得到了一定的发展。然而由于各种因素的影响，一些成人高校

都存在着不同程度的教学水平降低的状况，这给我国的整体发展带来极
为不利的影响。为了解决这种情况，成人高校在教学管理中应该根据成

人学员的特点，制定特定的教学策略，遵循教育大纲，认真负责的对待

成人教育。 
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如果将学校看作是一棵大树，那么教学质量就应该是树根，

一直不停的为大树吸取营养，增强大树的活力。由此可见，教学
质量对于学校的重要性。如何提高教学质量在教育中一直是一个
永恒的话题。科技不断的发展，社会不断的进步，这些对教育的
发展也产生了一定的助力，对教师的教育工作也提出了更高层次
的要求。如今，加强教学管理，提高成人教育教学质量已经成为
社会的热点问题。 

1、成人学习的特点 
古人有云，知己知彼百战不殆。将这句话放在教育当中可以

理解为教师想要提高成人的学习成绩，首先应该了解成人的学习
特点。在教育之前教师应该思考成人与其他学生学习有什么不
同，能不能用其他教育方法来教育成人。只有以成人为立场的教
育才能够得到成人的认可，从而节省教育时间。 

1.1 成人的学习具有明确的目的性 
一般来说，成年人做事情有一定的目的性。这类的成人学员

已经拥有了一定的社会经验，他们一般都经历过由于知识技能的
不足带来的工作上的劣势。在这种情况下，他们对于知识的学习
具备一定的主动性，他们懂得学习对于自己工作上的帮助，对学
习有强烈的兴趣。 

1.2 成人动手和理解能力较强 
成年人已经具有多年的生活经历，对一些事情都有自己的理

解。由于成人在生活中经常会遇到一些灯具修换问题，一般动手
能力比那些在校学习的未成年人强很多。成人看待问题的方向比
较全面，在学习中往往比较细心。 

1.3 成人自学能力较强 
成人在解决一个问题时往往有很多的方法，并且，一般来说，

成人看待问题时往往能够理解其深层含义，对问题的认知比较的
准确，在学习过程中拥有着很大的优势。 

2、成人教育存在的问题 
尽管我国的成人教育已经有了飞速的发展，但是，教育方面

仍然存在着许多的问题，这些问题严重影响着我国成人教育的发
展。 

2.1 考风考纪差 
由于我国高校不断地扩大招生规模，大学生的数量越来越

多，然而，学生的水平也越拉越大。对于成人高等院校来说，而
他们算是比较特殊的学生，在成绩上为了能够不挂科，用尽办法，
比如作弊。慢慢的，在考试中作弊成为一种不良风气，这对于学
生的学习来说，具有十分不利的影响。 

2.2 乱办班、滥发证等现象时有发生 
对于现在的社会来说，各个企业在招收员工时都要求一定的

证书，以此来证明学生的专业能力。而学生为了得到某一个自己
心仪的工作，在将来就业中占据较高的优势，往往会报名辅导班
进行学习，考过相应的证书。一般来说，这种辅导班的存在都是
以盈利为主要目的的，学生参加的这些辅导班一般是将考试的重
点内容圈出来，或者找出一些重点的试题让学生练习，还有一些
没有底线的辅导班会教导学生作弊的方法。这种情况下，学生即
使考过了，得到证书，但是却学不到任何有用的内容。这种辅导
班的形成给成人教育带来了很差的作用，使得成人学员不能够将
心思放在专业技能的学习上，而是专注于各种证书。 

3、成人教学存在的问题 

3.1 教师教学内容、方式的因素 
一般来说，成人都有自己的私人空间，很难在学习中找到小

伙伴。他们获取知识内容主要依靠课堂上教师讲的一些内容以及
教材中的知识内容。成人教育中很难有课堂的问答活动以及同学
之间的互相交流的情况。并且由于成人都有自己的工作或者生
活，课下阅读时间较少，不能像其他学生一样整天都在学校学习。
由此可见，成人教育中教材的选择是一个十分重要的事情。在教
材的选择上，应该注重教材内容是否能够自学，知识点讲解的是
否全面和细致，这将与成人的学习成果直接挂钩。 

3.2 学校教学管理的因素 
在成人教育教学的管理当中，缺课现象一直是管理中难以解

决的重大问题。缺课现象主要有两方面的因素，一方面是学校的
管理人员不是专业的教学管理人员，在管理时不够专业并且比较
松散，不能够维持学生正常上课的秩序问题。另一方面是成人学
员自己由于生活或者工作的事情不得不缺课。而管理中的一个问
题就是考试问题，由于成人学员年龄较大，在记忆里方面比不上
其他学生，并且成人学院具有很强的自尊心，不愿意自己成为排
名靠后的人，在试卷的出题以及监考方面都有着很大的问题。 

3.3 学校教学资源环境的因素 
一般来说，国家对于普通全日制的学校投入资金较大，而对

于成人院校的投入力度相对不足，导致成人院校的教育工具比较
落后，在教学时很难提高课堂的教学效率。当前，成人教学的学
习时间一般在一天中的晚上或者周六周日，在夜晚学习时，由于
工作人员的粗心可能会导致教师的照明情况不尽如人意，影响学
生学习的心情。由于资源的不足，导致教师在教学当中无法使用
一些高科技软件，导致学生不能建立一个具体的模型。 

4、提高成人教育教学质量的对策 
4.1 建立和完善教学管理的各项规章制度 
一个完整的教学制度能够为教学管理工作减轻不少的负担，

它能使在教学管理中，按照教学制度处理问题，使教学变得高效
有序。对于教师的管理来说，需要有一个严谨的考核体系，以及
优秀教师的奖励来提高教师教学的积极性。 

4.2 加强教风学风建设 
教风学风的建设时成人院校教学质量提高的一个关键内容。

在成人院校中，应该建造一个良好的学习氛围，并且以尊师重道
为荣，始终跟随教师教学的脚步。学校应该定期的召开教师大会，
来促进教师对自身教育能力的提高，组织教师分享教学经验，相
互学习，相互促进。学校要制定一定的教学目标，根据各个教师
的完成情况来给予一定的惩罚或者奖励。 

4.3 加强考风建设，维护考试的公信度 
检验班级的教学情况的主要手段就是组织学生考试，而考场

纪律则决定着这场考试是否能够准确的检验出教学情况。如果学
生在考试过程中作弊，将极大的影响着考试的可信度。所以，一
个严格的考场纪律是十分重要的。为了检验的标准性，使用的考
试试卷最好是一致的，这样才能够对学生统一检测。当然，试卷
最好分为 A、B 两个，这样防止试题泄漏造成的考试延期。 

结语：根据上面的论述我们可以得出结论，在成人教育的发
展中，要想培养出专业的人才，不仅仅要教育课堂的效率，还要
有一个专业的教师团队，来制定特定的教学策略，在学校的管理
上也要加强管理效率，将学校的管理规定落实到位。成人院校要
加强校园的管理，树立良好的学风气息，从而更好的培养人才，
为我国的发展贡献力量。 
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