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幼儿园早期阅读策略优化探索 
◆高  澜 

（浙江省绍兴市柯桥区六一幼儿园） 

 
摘要：早期阅读对幼儿发展有着非同一般的意义，是幼儿成长阶段的重

要能力之一。目前我国幼儿园普遍开展了早期阅读活动，有效的将早期

阅读引入到了幼儿园教育教学课程中，虽然取得了一定的进展，但也存
在诸多问题。要想实现对幼儿园早期阅读策略的优化，幼儿教师必须从

问题入手正确看待。 
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随着社会对于幼儿教育的广泛关注，幼儿教育也获得了新的
发展空间。早期阅读作为幼儿成长阶段的重要能力，是我国幼儿
园课程的重要组成部分，在幼儿园教育教学课堂上尤其是语言教
学课堂上占有“一席之地”。但由于认识不清、自身阅读素养缺
失等问题，目前我国幼儿园在开展早期阅读时并不顺利，优化阅
读策略十分必要。 

一、幼儿园早期阅读教育现状及问题 
1、早期阅读目标存在理解偏差 
大部分幼儿教师在开展阅读教学工作时存在一定的理解偏

差，认为阅读活动建立在幼儿识字的基础上，将阅读与识字直接
划等号的教育模式，歪曲了早期阅读的教育理念，更给幼儿以阅
读压力，让阅读活动的开展逐渐“小学化”倾向。 

2、幼儿教师缺乏阅读活动指导能力 
大部分幼儿教师在开展早期阅读教学时无法采用多种多样

的阅读教学方法实施教学，更多是采用朗读法开展教育教学工
作。虽然该方法能够增加幼儿对书面语言、词汇的理解与运用，
却容易降低幼儿的阅读兴趣，导致幼儿阅读教学的开展差强人
意。同时大部分教师在开展阅读教学时缺乏对幼儿进行有效的提
问与回应，导致幼儿对阅读文本的思考完全停留在表面层次，阅
读的有效性并不高。 

3、早期阅读环境没有得到充分利用 
环境对幼儿的学习与成长有着直接的影响作用，包括阅读区

的创设、班级的空间打造、区域活动的开展等。但部分幼儿教师
没有认识到环境创设对幼儿于早期阅读的重要影响，或者说是认
识不到位，导致环境并不能促进早期阅读的有效开展。 

二、幼儿园早起阅读策略优化探索 
综上所述，目前幼儿园早期阅读课堂教学仍然存在诸多问

题。为此，幼儿园教育工作者必须正确审视教学问题，不断优化
教学策略，只有这样，早期阅读教学工作才能够有效推进。 

1、丰富多彩的早期阅读策略 
除上述提到的在我国早期阅读教学课堂存在的朗读法之外，

仍然有许多的阅读教学方法适合幼儿教师在早期阅读教学课堂
上有效的运用与开展。首先教师可利用图片与多媒体技术来提高
幼儿的认读能力。正确把握《指南》中明确提出的“为幼儿提供
丰富、适宜的低幼读物，经常和幼儿一起看图书、讲故事，丰富
其语言表达能力，培养阅读兴趣和良好的阅读习惯，进一步拓展

学习经验”这一幼儿教育理念，以让早期阅读策略发展方向更正
确。 

其次，教师要结合音乐、美术等多种艺术形式来促进幼儿对
阅读文本的深入理解，如艺术创作法：在早期阅读教学课堂上教
师为加深幼儿对故事情节的理解，可以给幼儿以橡皮泥，让幼儿
来进行艺术创作，这样的艺术活动不仅能够促进幼儿美感的发
展，也能让幼儿阅读活动更顺利、更有效。 

2、打造合适的早期阅读环境 
幼儿教师要开展独具特色的阅读区区域活动，更要从幼儿园

环境入手打造符合幼儿阅读需要的阅读教学课堂，通过设置教学
环境的方式激发幼儿的早期阅读积极性，以让幼儿能够以积极的
姿态在“潜移默化”的被影响下积极的参与到早期阅读教学课堂
中。在阅读区区域活动中，教师要设置图书管理员，尽可能的增
强幼儿在早期发展阶段对图书阅读的兴趣，同时要为幼儿提供足
够丰富的阅读书目，引导幼儿阅读不同类别的各种图书，并鼓励
幼儿凭借自己的阅读卡借阅书籍，及时登记，及时归还。其次幼
儿教师要合理布置阅读区的环境，使幼儿时刻处在阅读的环境
中。如正确摆放阅读材料，为书架上的图书做好分类标识、建立
阅读墙，张贴能够引起幼儿阅读兴趣的图片、文字等，以让幼儿
能够以积极的姿态参与到阅读活动中来，阅读兴趣被充分调动起
来。 

3、加强早期阅读活动的师资培训 
为确保教师的阅读指导能力能够满足幼儿园阅读教学课堂

的教育发展需要，让教师能够以积极的姿态承担起阅读教学的任
务，幼儿园必须重视对幼儿教师开展早期阅读教学技能的培训活
动，既要对教师的语言、读写专业技能做培训，又要对早期阅读
的教法、指导策略做培训，只有这样才能够针对性地解决幼儿教
师在参与阅读活动中存在的问题，才能够有效提高幼儿教师的阅
读教学素养。当然，幼儿教师也要在开展早期阅读活动中积极推
进家园合作，发挥家长的教育主导作用，引导家长能够参与到阅
读教育中来，让阅读成为一项家园合作、亲子合作、师生合作的
活动，让早期阅读能够在全方面合作下更有效的进行。 

三、结束语 
总之，只有“攘除弊端”，解决目前幼儿园早期阅读实际开

展中存在的诸多问题，才能够优化早期阅读策略，阅读教学课堂
才能够更满足于幼儿发展需要、幼儿教育需要而开展，幼儿的阅
读能力才能够在不断优化中得到显著提升。 
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