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摘要：本文采用文献资料法和访谈法对我国高校开展大学生军事理论课

的现状以及在高校开展军事理论教育的意义和功能做了一个详细的梳

理。发现我国高校的军事理论课往往被边缘化，缺乏完备的师资和完整
的课程体系，这阻碍了我国高校国防教育的开展；高校开展以军事理论

课为核心的国防教育对国家的国防建设、社会稳定、学生自身的成长成

才都有积极的意义。借助讨论大学生学习军事理论课程的意义，呼吁各
级部门和社会一道重视高校大学生参与到国防教育中来。 
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1.研究对象与方法 
1.1 研究对象 
论大学生学习军事理论的意义 
1.2 研究方法 
1.2.1 文献资料法 
通过对中国知网，谷歌学术等查阅并收集军事理论学习等方

面的相关资料和文献。对其中高等院校大学生的相关资料进行重
点分析，并对资料进行分类整理，为本研究的设计和构想提供参
考。 

1.2.2 访谈法 
为了使得大学生学习军事理论的意义的相关研究更具有系

统性和完整性，本研究设计了访谈问卷，通过电话访谈、微信等
多媒体交流形式，访谈有关专家、学者和高校学工部工作人员，
结合当前高校国防教育的特色，从多个的层面剖析大学生学习军
事理论的意义。 

2.当前我国高校开展大学生军事理论学习的现状 
高校对大学生军事理论课重视程度不足，对大学生国防教育

缺乏基本意识。长期以来，高校的办学定位多以学科建设为主，
而军事理论课在课程设计中往往被边缘化，没有得到有效的重
视。许多高校并没有开设专门的军事理论课，而是用开学之初的
实习代替了军事课学分，这种做法是高校管理者对大学生国防教
育缺乏最基本的意识。高校对军事理论课认识的缺失、目的不够
明确，使得军事理论课始终处于低层次的阶段，其育人功能得不
到有效的发挥，促使大学生国防教育形同虚设。 

军事理论课师资严重匮乏，从而影响军事理论课程的教学质
量。在我国高校很少有专职的军事理论课教师，大多数都为临近
部队的军官，也有一些是在校教师兼职军事教官，他们往往缺乏
专业的军事知识和素养，对军事理论课的教学方法和教学大纲等
缺乏一个系统的认识。而军事理论课对教师的要求较高，需要教
师把握最新的国防动态，结合当下的世界格局，从政治学、经济
学和社会学等多角度的对热点问题进行解读。高校如果不设立专
门的军事理论课师资队伍，很难保障军事理论课的教学质量，其
教学质量和效果也很难得到提升。 

我国长期的社会经济繁荣致使学生缺乏忧患意识，对大学生
开展军事理论教育缺乏热情。在经历了七十年的风雨征程后，我
国已经逐渐走向了世界舞台的前列，无论是经济实力还是国防力
量，都已经不再是过去的那个东亚病夫。而我们的大学生正是在
这样的一个环境中很难做到居安思危，他们对国家的国防建设和
军队发展两耳不闻。更有很多的大学生认为这些东西是军人的事
情，与他们八竿子打不着。这说明大学生国防观念和意识淡化，
对国家安危民族振兴表现的十分消极。更有一些大学生认为高校
应该取消军事理论课程，对今后的就业等没有任何意义，可见大
学生自身对军事理论教育的严重误判。 

我国高校军事理论课程建设缺乏系统性，影响大学生形成有
效的国防意识。高校将精力都投入到专业课程的学科建设上，而
在军事理论课的课程设计和大纲上缺乏系统性。而大多数高校多
采用的是军事院校使用的军事理论课大纲，这种专业性较强、理
论性较高的大纲明显不适用与普通高等院校的大学生。而军事理
论课的教学内容又是复杂多样的，如果不对其进行系统性的建

设，势必影响高校军事理论课的业务水平。 
3.普通高校开展大学军事理论学习的功能及意义研究 
在高校开展大学生军事理论课程具有一定的国防功能。国防

教育是国家根本利益的教育，美国等西方国家在高等院校和科研
机构设立后备大学生军训团等，对在校大学生进行军事化的管理
和教育，每年毕业的学生中有很多都能够达到现役军官的标准。
高校开展军事理论课的国防功能对国家的国防事业具有积极的
意义和作用，对高等院校的大学生进行国防教育将会对我国的国
防安全和军事斗争产生重大而深远的影响。 

在高校开展大学生军事理论课程具有较强的社会功能。其意
义在于坚持培育大学生的政治方向绝对正确，国防教育的政治导
向是通过军事教育向大学生传播正确的政治立场、政治观点和政
治思想。大学生多处的大学阶段是世界观、人生观和价值观形成
的重要时期，以爱国主义为主的国防教育可以增强大学生的国防
观念并培养强烈的社会主义政治观。国防教育也可以增强民族自
信，让大学生们正确的认识到国家的经济实力。高校同时也是文
化传播的主战场，大学生通过军事理论课程树立国防观念和意
识，以先进的文化为价值导向，提升高校国防教育的总体层次。 

国防教育往往以爱国主义为核心，对大学生具有极强的育人
功能。国防教育中有相当一部分属于非智力的教育，而是对大学
生理想、信念、人格、纪律意识等的综合教育。国防教育中的军
事理论课刚好可以弥补大学生在日常专业课的学习中错失的环
节，在这一过程中，大学生更能够体会到团结意识和忧患意识，
那些以自我为中心，缺乏协作意识的大学生将在国防教育中觉
醒。国防教育的育人功能最大的意义在于使得大学生树立正确的
价值观，这对其今后的人生十分重要，对我国的国家安全和国防
建设也意义非凡。 

4.总结 
总的来说，大学生的国防教育十分重要，大学生的军事理论

课不可忽视，必须要加强我国高校大学生对国防教育的认识。虽
然我国高校的军事理论课往往被边缘化，缺乏完备的师资和完整
的课程体系，这阻碍了我国高校国防教育的开展。但是在高校开
展以军事理论课为核心的国防教育对国家的国防建设、社会稳
定、学生自身的成长成才都有积极的意义。各级部门应该一道努
力克服制约大学生开展军事理论课程学习的障碍，让高校大学生
自觉履行应尽的国防义务，切实的做到居安思危。只有具备完整
的国防教育体系，我国的国防体系才是健全的、科学的，这对我
国的国家安全也是至关重要的。 
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