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教学实践 

怎样在小学语文教学中渗透传统文化 
◆邹延龄 

（黑龙江省齐齐哈尔市龙江县龙江镇西太平川学校  黑龙江齐齐哈尔  161100） 

 
摘要：语文作为我们的母语，在继承和发扬我国传统文化方面具有得天

独厚的优势，因此，小学语文教学要肩负起这一重要责任，在教学加强

传统文化的渗透。但在实际的教学过程中，大部分教师都没有认识到传
统文化渗透的重要性，教学中缺乏力度和有效的教学措施，导致传统文

化渗透效果十分不理想，学生对传统文化缺乏理解，限制了学生的发展。

对此，教师必须做出转变，深化传统文化在教学中的渗透。 
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引言： 
我国的传统文化博大精深，经过数千年的沉淀，已经成为一

种民族的凝聚力和精神信念。在当前素质教育的背景下，为了更
好的培养学生的核心素养，教师要在小学语文教学中加强传统文
化的渗透，树立学生爱国主义精神，培养学生正确的人生观和价
值观，从而更好的对我国的传统文化进行继承和弘扬，促进学生
综合能力的提升。基于此，本文就小学语文教学中渗透传统文化
的措施进行分析。 

一、小学语文教学中传统文化渗透面临的相关问题 
1、学校教学资源不足 
首先，由于学校和教师的观念较为陈旧，在语文教学中只注

重对学生进行知识的灌输，忽视了传统文化的意义。其次，各地
区学校之间都存在着差异，这就导致部分学校缺乏足够的教学资
源，教师往往由于资源的短缺不得不停止了一些关于传统文化的
活动，这就对学生的健康成长造成了一定的影响。 

2、语文教师自身传统文化素养不足 
教师在传统文化渗透中发挥着重要的作用，但部分教师自身

传统文化素养存在不足，对传统文化没有深入的了解，从而在教
学时无法制定符合学生发展需求的教学计划，不能开展丰富的教
学活动，只会照本宣科的对学生进行死板的知识讲解，导致课堂
气氛沉闷，学生缺乏学习的兴趣和积极主动性[1]。 

3、教学手段多样性不足 
小学语文中渗透传统文化，主要是潜移默化中影响学生，帮

助学生养成优秀的道德品质。但在实际教学中，不少教师都是口
号喊得响亮，在教学时却缺乏有效的措施，仍采用传统单一的教
学模式，使学生对传统文化始终提不起兴趣。 

二、在小学语文教学中渗透传统文化的意义 
小学生正处于身心发育的关键时期，对事物充满了强烈的好

奇心。在小学语文教学中渗透传统文化知识有利于学生的成长，
帮助他们树立正确的人生观和价值观，让他们了解面对逆境和挫
折要坚定自己的人生信念。在传统文化中有许多崇尚道德注重人
文素养的内容，因此在小学语文教学中渗透传统文化知识有利于
提高小学生的思想素质，完善学生的知识体系[2]。如在学习柳宗
元的江雪之后，教师可以给学生讲述作者的坎坷身世，然后再结
合诗中语句的内容，给学生讲解柳宗元无所畏惧，不向恶势力低
头的精神，让学生明白要坚定信仰。 

三、在小学语文教学中渗透传统文化的有效策略 
1、从汉字形之美中渗透 
在小学语文教学中渗透传统文化，基础的部分就是汉字教

学，因而需要在汉字教学中渗透字形之美，从而弘扬传统文化。
通常而言，小学生阶段正是一个人记忆力最强的阶段，在新课程
标准中，学生需要在小学阶段掌握足够多的汉字，从而才能培养
阅读能力，更好的学习其他学科的知识[3]。在小学语文教学过程
中，教师可以采用《百家姓》《三字经》等传统文化启蒙经典教
学，将其作为学生们认识汉字的基础，采用多媒体技术制作成为
精美的课件，从而激发学生的学习兴趣。汉字教学中，需要重视
造字法到字根之间的结构，包括象形字、形声字、会意字，等等，
其中都蕴含着我国的传统文化。如“江河”，在传统文化中是长
江黄河的专指名词，而现在则泛指一般的河流。另外，在小学语
文教学中，教师具有重要的引导作用，通常都是学生学习的榜样，

如在汉字书写过程中，小学生大多数都会模仿教师的字体，因而
很多学生写出的汉字与教师很像，这就需要教师注意自身的板
书，需要运用工整的正楷字体，行列有着齐整的安排，美观而大
方。 

2、结合教材内容，合理设计渗透策略 
小学语文教材中包含着大量的古诗词，这对渗透传统文化有

着重要的作用，对此，教师要充分的结合教材内容，依据学生的
实际情况，合理设计渗透策略，使学生在学习过程中感受传统文
化的魅力，帮助学生树立正确的观念[4]。例如，在小学语文教学
中，有很多形式的传统文化的渗透，在古诗中，选用了李白、苏
轼、杜甫等的作品，让学生体会诗人所处的年代和环境，感受使
人在诗句中蕴含的爱国情感。在散文中，桂林山水、庐山的云雾
等，不同地方的特色景象，让学生如身临其境，感受自然的奥妙。 

3、通过课外阅读渗透传统文化 
在小学语文教学中渗透传统文化，不仅在课堂，而且在课外。

传统文化中，有着大量的文化积累，而学习语文，接受传统文化
的熏陶，就需要强化学生的课外阅读。我国的传统文化中，有很
多生动有趣而又富含人生哲理的历史故事，因此，教师需要培养
学生的阅读能力，在课外接受传统文化的熏陶。例如历史故事“悬
梁刺股”，孙敬在夜里读书的时候，为了防止自己睡着，将头发
悬在屋梁上，而苏秦每次读书困倦时便用锥子扎自己的大腿，从
而保持清醒，这种奋发读书的精神需要我们传承等等。课外阅读，
增强的不仅仅是学生的历史文化知识，还有成语的运用与识记，
还有其精神的潜移默化的影响，这对于小学生的成长有着极为重
要的意义。 

4、阅读和写作中渗透传统文化 
写作练习中渗透传统文化知识，能够让学生深入了解传统文

化。通过在写作教学中渗透传统文化，实现教写作与教做人的统
一。老师为学生设置写作话题，学生根据话题展开研究和写作，
学生可以采用多种渠道进行资料的搜集，例如网上查阅资料、图
书馆查阅书籍以及向老一辈请教等方式，尽量将话题了解清楚透
彻，以便写好作文。关于传统文化的写作话题很多，但是要结合
学生可接受和理解的程度，例如“孝敬父母”“诚信”“礼、义、
廉、耻”“感恩”“宽容”等话题，都是与我国深远的传统文化紧
密联系着的。 

5、开展形式多样的课外活动 
正所谓“实践出真知”，在小学语文教学中渗透传统文化不

仅仅局限于课堂教学，教师还要引领学生走出去，开展形式多样
的课外实践活动，进而加深学生对传统文化的认知。例如：教师
可借助我国的传统节日（春节、清明节、端午节等）让学生以小
组的形式去收集传统节日的一些习俗和相关故事，使学生在实践
过程中受到传统文化的熏陶，促使学生健康成长。 

结语： 
总之，在小学语文教学中渗透传统文化对学生今后的学习和

发展有着重要的影响，因此，教师在教学中要结合教材内容，丰
富教学手段，积极为学生开展实践活动，从而使学生感受传统文
化的精髓，加深学生对传统文化的认知，帮助学生更好的继承和
弘扬传统文化。 
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