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文体艺术 

要学会赞美和欣赏学生 
◆刘亚双 

（黑龙江省克山县第一小学校  黑龙江齐齐哈尔  161600） 

 
摘要：教师在教育教学过程中，学会赞美和欣赏学生是为学生的健康成

长而奠基，是培养良好品德的需要。我国著名的教育家陶行知先生说过：

“教育孩子的全部秘密在于相信和解放孩子，相信孩子，首先要欣赏孩

子”。 
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前言：德国著名的教育家第斯多惠说：“教育的艺术不在于
传授本领，而在于激励、唤醒、鼓舞”，在教育教学过程中，教
师要学会用赞美的欣赏的眼光去看待每一个学生，用赞美和欣赏
的语言发自内心的去对待每一个学生，由于学生都处于成长的季
节，他们的成长需要这种发自教师内心的肯定和鼓励，而来自于
教师的肯定和表扬就会成为学生健康成长的助推力，可以说，这
在学生成长的过程中是特别重要的。我们知道，在孩子成长过程
中，绝大部分时间都是在学校度过的，因此说，教师一言一行对
学生的影响是持久的，有的甚至影响孩子的一生，教师对学生赞
美和欣赏体现了这种爱的教育方式，这种爱心的传递必将对学生
今后的健康成长起着决定的作用，在一定程度上推动着他们在拥
有美好心灵的养成，最终成为一个健康快乐的人，一个有益于社
会的人。 

一、教师赞美和欣赏学生，会提升自信心的形成 
案例 1：一位老师在组织《我爱你，伟大的祖国》为题的班

级歌咏比赛的时候在进行过程中，一个学生在唱自己所选的歌曲
《没有共产党就没有新中国》这一歌曲的时候，唱着唱着就停下
来，也许是紧张的关系忘词了，也许是害怕的原因，在这种没有
唱完的情况下，这个学生放下话筒跑回自己的座位，当老师刚要
宣布往下进行的时候，傍边的另一个学生，在没有老师和同学提
示的情况下自己跑到讲台前拿起话筒，把刚才上一个同学没唱完
的歌曲就这样唱完了，这时班级响起了热烈的掌声。 

案例分析：从这一案例可以看出，第一个学生在唱歌的时候
由于对歌曲掌握的牢固或上台后心理紧张等因素，导致在没有唱
完的情况下红着脸就跑下讲台，而这个第二个学生在他的身上充
分表现出勇敢的品德，对事情无所畏惧的精神是值得学习的榜
样，更重要的是在这个学生身上体现了良好品德和自信心的形
成，这是难能可贵的财富。 

案例中，突出反映的就是学生的自信心问题，在组织活动中，
教师既不能否定前一位同学也不能过分夸大第二位同学的表现，
教师提出对两位同学同时赞扬的基础上，应重点放在两个同学的
配合上，提示他们这种合作精神值得大家学习，正是由于这两位
同学的密切配合，这首爱国歌曲的表演曲才得以圆满结束，老师
通过赞美和欣赏，认可他们的表现，这为培养学生的自信心养成
良好的品德奠定了基础。 

二、教师赞美和欣赏，会让激发学生的学习兴趣 
案例 2：有一位老师在指导学生记忆非洲板块的各个国家时，

要求学生按照各自的国家位置记住每个国家的名字、位置等，这
样学生在记忆的过程中，尽管花费很多时间但效果不理想，有的
只记住几个国家，有的记得混乱，全班没有一个学生能做到全部
记忆准确，后来，这个老师想出一个办法，他把非洲大陆这些在
板块之内的国家做成了彩色模板，以拼图的方式让学生进行练
习，并让学生依次到黑板前拼接，由此，这样带着趣味性游戏的
方式来引导学生记忆，很快学生在记忆上有了质的飞跃，班级绝
大部分同学都做到了在最短的时间内达到了很好的记忆目的，并
做到了准确无误的位置掌握。 

案例分析：在教育过程中，这位老师用传统的死记硬背的方
法要求学生去记忆但效果不佳，突出的问题是记忆效果凌乱，不
具体，有的位置颠倒等，这种记忆的方法体现在靠死板的记忆并

不能达到好的效果，也不能调动学生大脑深层的记忆能力，所以，
经过多次训练都不能如愿，这说明学生内在的主动因素没有调动
起来，在这种情况下，效果就不理想，达不到良好的记忆效果，
这就说明老师通过新的教学方式制作拼图模板，学生做起来有趣
味性，有乐趣，并愿意在其中活动，这就大大促进了他们的记忆
能力，学生做到了在玩的过程中激发了浓厚的兴趣，提升了对知
识的记忆能力，正是由于学生的积极性得到充分的调动，在这种
无拘无束的游戏快乐过程中顺利完成记忆任务，这样就极大地发
挥了学生的记忆潜能，这为他们能在最短的时间内记住非洲国家
打下了基础。 

三、教师赞美和欣赏，会让学生认识到自身的价值 
案例 3：有这么一位老师曾经在班级里组织一次活动。活动

的内容有两项。一是数学疑难问题测试，结果全班成绩最好的让
学生 A 获得。第二次活动是组织玩游戏活动，就是发给学生 7
各不同种类的魔方，由易到难让学生依次表演，结果在最短的时
间里 7 种魔方让 B 同学夺冠，而数学最好的那位同学在有效活动
中并没有取得好成绩。 

案例分析：一般认为数学好的同学计算能力就强，在魔方游
戏中就会轻松取胜，但事实上并不如此，A 同学由于热爱数学能
认真钻研取得了好的成绩，而 B 同学在魔方游戏中取得了好的成
绩是因为他本身的爱好，并长期当做一种兴趣而不断练习的结
果，两人虽然各为不同的第一，说明他们的闪光点不同，个人所
具有的特质发展不同，也就是在个性发展上具有不同的优势，这
就是他们自身所存在的价值，而 B 同学的能力虽然在游戏中表现
出来，同样获得来自老师的赞美和欣赏，对这两个学生来说具有
重要的意义，我们不能说其中的一个学生是优秀的。只是说明学
生在不同的发展方向上各有各的优势，各有不同的发展方向，好
的老师要抓住机会采用因材施教的原则，突出学生个人亮点，用
真诚和赞美，欣赏与信任为他们的健康发展点亮心灵之灯。可以
确定的是，无论学生在哪方面取得成就都是值得老师欣赏的。 

总之：在教育过程中，教师要学会赞美和欣赏学生。当他们
取得成绩时，就给予赞许的目光和夸奖的语言，让孩子们感受到
来自教师的温暖与关怀，这是对做一名好老师最起码的要求。 教
育中学会对学生赞美与欣赏，必将在学生 成长的季节里增添健
康快乐的助推力，学做一个有爱心的老师，赞美和欣赏学生也是
培养新时代合格人才的需要。




