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文体艺术 

自贡手工扎染工艺书籍的视觉形态设计浅谈 
◆吴敏琪  薛楠楠  刘天奇 

（四川轻化工大学  四川省自贡市  643000） 

 
摘要：扎染作为非物质文化遗产，是承载着劳动人民文明的民间传统手

工艺术珍品，随着全球化趋势的加强和现代化进程的加快，在现代文明

的巨大冲击下，正在不断消失，传统技艺濒临消亡，扎染工艺资源也逐
渐稀缺。将自贡扎染工艺编写成书籍，让大众了解这门古老的传统手工

艺，加强我国非物质文化遗产的保护。书籍的视觉形态设计可以更好的

让读者在阅读中感受传统手工艺的魅力。 
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1.什么是自贡手工扎染工艺 
自贡扎染，古称“蜀缬”，蕴含着东方古老色彩神秘瑰丽的

风采。它以针代笔，绚丽多彩，扎痕耐久；棉、麻、丝、缎、皮
革等质地多色套染，清雅秀丽、韵致别样，在历史长河中，逐渐
形成独特的工艺，成为川蜀的工艺瑰宝。 

自贡扎染具有独特的艺术价值，其作品主要是用针线代替画
笔，将各种图案（如几何图案、写意图案、包括人物、动物、花
卉、花鸟、书法等）进行扎缬染色后，将其真实生动地表现出来，
各种图案朦胧可见，栩栩如生，极具地方特色。 

  

图 1 自贡扎染精品《汉砖-车骑
出行图》 

（图片来源：网络） 

图 2 自贡扎染精品《法螺》《横
笛》《击鼓》 

（图片来源：网络） 

2.书籍的形态设计 
形态，顾名思义，“形”则为造型；“态”，即是神态。书籍

的外在形态和内在完美结合，才能使书籍形神高度统一，产生独
特的艺术魅力。书籍形态方面的设计与制作拥有悠久的历史，书
籍形态设计不仅仅是简单的平面视觉设计，书籍设计是一种三维
的表现，是注入时间概念的立体书籍。 

书籍存在的形式，就是在版式的设计及文字的编排，让读者
通过观看的方式从而与纸媒产生交互，让读者在阅读的过程中，
从始至终都能够得到精神上的愉悦与满足。 

3.自贡手工扎染工艺书籍的视觉形态表现 
3.1 色彩设计 
书籍的的形式多种多样，从内容上可以划分为：历史、地理、

人文、艺术设计、科学等等。那么读者在选择和使用不同种类的
书籍时，会根据书本的设计风格来进行抉择，此时色彩心理学就
发挥了重要作用。每个人对于色彩都有自己的敏感程度，当然男
性与女性对色彩的理解也各有千秋。大量的图形、影像信息的书
籍备受中老年读者的喜爱。绘画与色彩在书籍设计中起着至关重
要的作用，一定程度上丰富了画面。因此，页面整洁、色彩柔和、
画面生动又张力，深受广大读者的推崇。 

自贡传统扎染的色彩以蓝白为主，染料一般选用自然植物，
常见的有板蓝根、红花、蓝靛，色泽自然明亮、经久耐用。作为
一本介绍自贡扎染工艺的地方特色书籍，笔者将书籍的主色调采
用白色与扎染蓝结合，再加以扎染图片做衬托。 

3.2 外观的形态设计 
作为介绍传统手工艺的书籍，在外观设计上更应体现中国书

籍设计的形态美，所以笔者将会采用线装书籍的造型来作为书籍
的装订方式。 

线装书出现于唐末宋初，在明、清两代较为盛行，是传统书
籍装帧演进的最后一种形式，是我国古籍的别称。线装书的装帧
方式与现代意义上的平装书已经非常接近，是中国古籍最成熟的
装帧形态，它的出现标志着具有中国特色的书籍装帧形式的形

成，其强烈的民族特色，传递着古色古香、浓厚典雅的文化气息，
驰名中外，更是中国书籍的代表。例如，《梅兰芳戏曲史料图画
集》在“世界最美的书”荣获金奖此殊荣，它采用了中国传统的
线装方式对这本书籍进行整体设计，可以说这本书的线装形态它
既有先例可循，也为后来许多此类书籍开了先河，起到了承上启
下的重要作用。 

书籍的外观形态对书籍设计整体形态的独特性和品位性起
到一定的作用。书籍的外观形态发挥本身材质的魅力去融合书籍
设计整体的合理构造并突出书籍设计视觉形态所彰显的表现力。 

  

图 3 线装书籍 
（图片来源：网络） 

图 4 梅兰芳戏曲资料画籍 
（图片来源：网络） 

3.3 材料与肌理的形态设计 
能够应用于制作书籍的材料多种多样。那么不同材料的书

籍，在读者使用的过程中，也会有不一样的体验。通常人们理解
的书就是在视觉上对读者产生反馈，那么不同材料的使用，让读
者在触觉上也会有不一样的感受。当读者在翻阅图书，不同质地
的材料除了带给读者视觉上的新意，在触觉上让用户也会耳目一
新。 

自贡扎染工艺使用的面料有棉、麻、丝、缎、平绒、类绒、
皮革等，种类繁多，笔者将选出一些具有代表性材料装帧在书里，
让读者可以在触觉，视觉等多种感觉器官上了解自贡扎染工艺   

4．结论 
艺术类书籍的设计是融合封面及版面设计、书籍装订、图片、

色彩元素等多种艺术形式的呈现。艺术类书籍设计只有恰当而有
效地运用民族化元素，设计带有民族特色的书籍作品就能更加彰
显自身的特质。一定程度上使书与读者在精神上进行互动交流，
予以读者良好的阅读感受。 

民间的传统手工艺技法是中华民族历史文化遗产的瑰宝，继
承和发扬民间传统手工艺品是我们炎黄子孙的使命。所以加强对
传统手工艺的传播与解说也是尤为重要的，至少先要让大众了解
自贡扎染这一传统手工艺，才能激起学习、保护、传承的动力。 
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