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文体艺术 

做粉笔一样的班主任 
◆张玉良 

（黑龙江省哈尔滨市阿城区交界中心学校  黑龙江哈尔滨  150312） 

 
有一首诗这样说：不慕天堂恋课堂，践行黑板放华光。拭名

除利播真理，磨骨洒灰铸栋梁。 
从教十八年，在这五彩缤纷、酸甜苦辣的人生道路上，我以

平常心做着平常事，曾经梦想雄鹰的翅膀，却发现我的翅膀早已
给了我的学生。一支粉笔，三尺讲台，做一名辛勤工作的班主任。
我认为老师对学生的关爱，不在轰轰烈烈，而在细微之处，这能
使学生感受到无微不至的师爱！ 

有人说现在的孩子是被宠坏了的一代,他们只知道享受现成
的劳动成果，不懂得动手去耕耘。学习不勤奋刻苦，作业不自觉
做，体育运动也不积极锻炼，对艺术也没有兴趣。针对班级学生
的这种情况，我积极想办法，激发兴趣，让每个学生都积极参与
到艺体活动中来。 

一、配合学校工作，积极开展体育锻炼 
学校对学生的体育健康教育十分重视，我利用每天大课间时

间积极组织学生参与体育活动，组织学生跳大绳，踢毽子、跑步，
做广播操、跳创编舞。跟学生一起活动，为学生摇绳，与学生一
起做操。 

我还积极组织学生学生上好每一节体育课，经常与学生一起
上课，跑步，做游戏，进行体育锻炼。 

学校举行的踢毽子比赛活动中，经过激烈角逐，我班派出的
同学获得年级男女生个人成绩第一名，团体总分第一名的好成
绩。在学校本学期举行的春季运动会活动中，我带领学生在不影
响学习的情况下积极排练创编舞《大王叫我来巡山》，做手花做
标语，排练队形，训练运动员，为学校运动会的成功举行增光添
彩。 

二、激发学生兴趣，营造班级文艺氛围 
本学年，我班的音乐课上，音乐老师教全班学生吹竖笛，我

积极鼓励学生学习，做到人手一件竖笛，并在班级里定期开展了
竖笛比赛等活动，学生经过一段时间的练习，已经初步掌握了一
些简答的儿童歌曲，学生在课余时间也常常进行练习，在优美的
笛声中，陶冶了学生的情操，激发了学生对音乐对生活的热爱。 

我还积极组织学生参加学校举行的艺体活动，学校举行的爱
祖国爱家乡的歌唱比赛，我组织学生认真排演，从队形到服装搭
配，再到学生的演唱，都精益求精，比赛中，我班精彩的展示获
得全校师生的一致认同。 

学校政教处举行“感恩主题”演讲比赛，我先在班级里组织
比赛，全员参加，让每一个学生都受到感恩教育，然后选派了优
秀学生参加比赛，为学生制作了精美的背景图片课件，并选取了
动听的主题曲做背景，在赛场上，学生精彩的演讲得到了台下一
次又一次的掌声，为了奖励我班在这次比赛上的突出贡献，学校
为我们颁发精神文明奖状。 

阿城是版画之乡，最近一年里，学校的美术老师都在进行版
画方面的培训，并指导学生进行创作，在这样的背景下，我积极
组织学生参加版画创作，利用中午时间和课余时间和美术老师一
起组织兴趣小组活动，带领学生构思创作，在美术老师的指导下，
2016 年 6 月，我班学生 10 人参加全国第十届藏书票版画展，取
得优异成绩。 

三、重视科学实验，培养学生动手能力 
我参加了区进修学校语文教研员组织的语文综合性学习课

题研究团队，申请了“种子计划”的子课题研究，带领学生通过
动手实践和观察积累，记录种子萌发、植物生长的过程，在这一
活动中，培养学生的观察、积累、动手、动脑能力，把日常生活
与语文学习紧密结合在一起。 

利用 2 个月时间带领学生（尝试）种植绿豆，黄豆等种子，
观察种子发芽的过程，进行记录，体会种子萌发的旺盛生命力。
利用一周时间带领学生培育玉米种子，长大后移栽在花盆里，最
后种植到学校附近的田地里，在以后的几个月里，观察记录生长
过程，体会种子从播种到收获的全过程，培养学生的观察动手能

力。经过漫长的暑假生活，我们迎来了新的学期，回到学校，学
生们纷纷去看我们种在花坛里的玉米，长高了，叶子宽了，结了
几穗大玉米和几个小小的玉米，十月份我们进行了展示活动，学
生有的带来自己种的黄豆，有的带来自己种的玉米，还有人带来
瓜子和大家分享。 

秋天，我们收获的不只是这些植物种子，更是劳动才会获得
的财富。我结合这次展示活动，带领学生观察校外农民们的辛勤
秋收，教育学生爱劳动，讲奉献，学会珍惜学会感恩，因为我们
的父辈们就在这土地上辛勤耕耘着，教育学生回家多帮家长做
事，减轻家长的负担。我们还展示了这一阶段的习作和积累日记。
学生写一写，画一画，交流自己的劳动收获。 

我们学校楼道里的卫生状况一直不够好，由于学生人数多，
再加上没有形成良好的卫生习惯，每次进楼道都能看到地面上有
小纸片，有小食品的包装袋，我们班级的责任区就在楼门口，经
常是早上打扫过了，不一会，上面又落了很多的垃圾。我在班会
上经常批评值日生不够负责，但是都不见效，开会后卫生好一阵
然后学生又随手乱扔了。于是我每天下课去责任区巡视的时候，
只要看到地面上有纸片，就弯腰把它拾起来，然后放进班级教室
的垃圾箱里。学生看见我这样做，也纷纷动手捡拾自己桌子下面
的纸片。时间长了，学生的卫生习惯也养成了，不再往地面乱扔
废纸，楼里的卫生也好起来了。并且他们还把这种习惯带到校园
里，只要看到地面上有纸片就会随手捡起来扔到垃圾箱里，这样
勤于动手的好习惯让学生受益匪浅。 

四、不断充实自己，以身作则，向更高目标迈进 
有一个老教师这样告诉我：你看，花不是不想开，而是时机

未到啊，时机一到，它自然就会开放的。我们面对的学生不就是
这样吗？有的孩子接受能力强，领悟速度快，就像那早开花一样；
而有的孩子接受能力弱，领悟速度慢，就像开得晚的花一样。 

古语说“甘罗早，子牙迟”，尽管他们都做了丞相，可拜相
时的年龄实在是相差太悬殊了。照现在的观点看，我们当然是喜
欢乳臭未干就坐上相位的甘罗，可姜子牙在历史上的贡献更大，
只不过他“开放”得晚。让我们拾起赏识教育，相信班级里的孩
子都是能学会的，只是迟早问题，对于迟者要尤其关心爱护，不
是责骂批评，他们的点滴进步要更加关注，这就是素质教育德灵
魂，这样作为老师的我们也不会那么“痛苦”了。  

为了更好地胜任班主任这个工作，多年来，我遨游在教育的
海洋中，如饥似渴，认真雕琢自己。我积极向老教师请教育人经
验，经常看书学习，撰写并发表文章，让自己有更多的能量，把
班级带好，把学生教会。 

“问渠那得清如许，为有源头活水来”。我自己也经常带头
参加各项文体活动，在本学期学校组织的教工乒乓球比赛中获第
二名，2015 年，我参加了阿城区图书馆举行的诵读比赛活动，
获得了优秀奖。 

我还经常对学生这样讲：学校就如同一个大家庭，校园里的
每一位教师和学生既是成员又是主人，当家里来了客人时，我们
都要以主人的礼节热情相待。但我们平时却很少这样做，或是根
本没做。这是因为我们没有以心换心。试想：当你走进不熟悉的
校园给伙伴送东西时、当你第一次来到陌生的学校时、当你想找
的老师却又不知道在哪个办公室时……你是不是很想有一个人
为你指点引路呢？如果你见到的人都是冷若冰霜或对你不理不
睬，你将做何感想？ 在我的教育下，学生们学会了设身处地为
别人着想，学会了包容和换位思考，在班级里，打架骂人的现象
不在出现，文明礼貌用语处处生根。 

有一首歌这样唱道：长大后我就成了你，这才知道那支粉笔，
画出的是彩虹，洒下的是泪滴。我觉得班主任老师的工作就像是
一根粉笔，挥手之间，在学生心中留下永恒的印记，却不顾自己
飘然洒落，我将在未来的工作中，不断进取，用心工作，做一名
更优秀的班主任。




