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乡村水利建设的环保效应 
◆肖华东 

（明泰润投资发展有限公司  江西省  330000） 

 
治理洪水关系到国计民生，需要全社会群策群力。国家为治

理洪水投入了大量的人力物力；中下游抗洪救灾方面英雄事迹时
有涌现，城市生态蓄洪方面推行的海绵城市非常有前瞻性。 

气候恶化，洪灾与旱灾交替上演，直接导致农民欠收、财产
损失甚至付出生命代价。从地图脉络看，我国的河流几乎都发源
于山区，每条山沟都有一条小溪，山里有很多梯田依靠小溪灌溉。
雨水就是通过小溪排入小河，再由小河汇聚成江河。然而，上游
洪水水位上涨不惊人，往往会被忽略。在降雨总量相同的情况下，
排水时间越短，单位流量就会越大；洪水爆发时，人们的惯性行
为就是要让洪水以最快速度排入江河中，导致中下游流量猛增几
十倍甚至一百倍以上，那摧枯拉朽的破坏力是难于抵挡的，损失
巨大已然无法避免！ 

所以，建议国家抗洪救灾的重心分一点到上游把洪灾扼杀于
萌芽状态，起到事半功倍的效果，这是抗洪救灾的治本之策。 

水能覆舟，就能载舟。针对上游山林洪水的特征，我认为要
突破常规逆向思维：用截住洪水来延长它的排放时间，从而减小
单位时间内的洪水流量进而遏制其水位上涨的速度。再把截住的
洪水用于低抗旱灾，实现变害为利，一举两得，这是时代的要求，
也是绿水青山的心声，更是创新思维的升华。 

截住洪水行之有效的方法就是化整为零，在每个山区的水源
处兴建乡村水坝，通过调节山区溪水流量来延长洪水排放时间。
那么，问题来了：为什么要在水源处截住洪水呢？ 

理由如下： 
1.江河由无数小溪汇聚而成，在江河中截住洪水的工程量浩

大；随着旱季和雨季的转换，水位的变化极大，对环境保护没有
帮助。全球的大型水坝在雨季洪水到来时都无法承载巨大的水量
而必须要泄洪！大型水坝还会对地质构造产生影响以及多种次生
灾害。 

2.在水源处兴建水利，成本底，单个水坝可以控制在一万元
以下，不需要借助招商引资就能完成，相比于数以亿计的损失来
说是非常合算可行的。 

3.在水源处兴建水利，效果佳，就是百年一遇的洪水也能扛
住，能遏制每年因洪水给国家带来的巨大的财产损失与生命灾
难，成功率非常高。 

4.在水源处兴建水利，蓄水多，其蓄水能力比森林绿化要强
很多，可以平衡山区的气温和弥补干旱季节的用水需求，缓解旱
季缺水的严峻问题。而且，水坝储蓄的洪水会通过土壤渗透加于
净化，以干净清新泉水的方式出现。 

5.在水源处兴建水利，环境好，美化生态环境，减少水土流
失，实现既有青山又有绿水；再结合环境优势开发种植业和养殖
业，建设农家乐、渡假村等实现创收，促进乡村经济建设；真正
做到：绿水青山就是金山银山。 

在目前情况下，乡村振兴受到多种客观因素制约，多数是势
单力薄依靠招商引资来推进。我个人认为：绿水青山就是美丽乡
村，金山银山就是富裕乡村； “绿水青山就是金山银山”实为
乡村振兴战略的画龙点睛之笔。 

水是生命之源，水能给生命带来希望。 
传统的山区里有很多池塘，都是村民用来养鱼的，为了避免

洪水把鱼带走，都不会让雨水直接流进池塘而是从小溪里排走，
这种池塘对治理洪水没有任何帮助，对环境美化也不利。传统的
池塘做法非常简单，只有一个放水口，一个排水口；其水位是固
定的；我简单地画了一个池塘传统排水口示意图：  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
如何实现乡村水利建设是本文的关健。 
乡村水利建设需要对传统的水坝升级，其蓄水能力可以根据

最大降水量来设计；水坝的调节生态和土壤水份功能，可以通过
设计水坝的最低水位，保证常年有水向土壤中渗透来实现；还要
按照最干旱季节的最小流量设定出水口，在干旱时下游不会断
流。做水坝最重要的目的就是要截住洪水，要保证新建的水坝同
时具备以上功能，从专业角度看最重要最艰难的方法就是要设计
动态水位；要实现这个目标通常需要投入大量的人力物力。 

事实上，我有一个很简单很便宜的方法就可以实现动态水位
功能：在设定最低水位后，取一根竖管按一定的间距来设置多个
排水口，在每一个排水口上安装一个水阀，把每个出水口的流量
按最干旱季节最小流量设定。随着水位的提升，参与排水的排水
口就会增加；既可以缓解水位上升速度，又能截住大部分的洪水，
雨季过后，这些被截住的洪水在旱灾来临时就会起到调节用水的
作用。 

动态水位的最大优点就是不需要经常放水，无论是洪灾还是
旱灾都不需要人为操作，一劳永逸。 

我简单地画了水坝动态排水口示意图： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
想要截住洪水并加于利用就要把水坝做在山沟的顶端，接住

所有水源，让山上流下来的泉水经过水坝后再流往下面灌溉农
田。在雨季来临时，其强大的蓄水能力就能截住山上的洪水保护
农田不被洪水破坏，雨季过后被截住的雨水用来抗旱，平衡用水
保护环境。 

乡村建设最大的问题就是成本和环保，如果用现代科技手段
和钢筋混凝土等材料建设这些水坝，一方面成本太高及实施技术
困难，另一方面，会严重破坏环境，这是绿水青山不能接受的。
我有一个就地取材的简单方法，用挖出来的泥土做堤坝，为了加
强堤坝的牢固性，可以把堤坝做得更符合流水力学原理，再种上
树和能保护堤坝的水生植物，如荷花、水笋等。变成永久性的美
丽风景。这样做的水利设施非常经济，对生态环境保护效果非常
好。 

如果仅仅是做水坝，只能实现绿水青山；要追求金山银山的
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话，还需要发展乡村经济，由于山区里很多农田荒废多年早已无
人耕种。应该因地置宜地发展养殖业和种植业，利用绿水青山建
设农家乐、渡假村等来带动旅游业。这样才是真正响应国家乡村
振兴战略。 

这是一项持续性的事业，不宜强制要求地方政府立即执行，
只要支持和鼓励地方政府和由有心人从事这项事业即可,在五年
或者十年后一定可以看到显著成效。为了减少每年洪水对国家造
成的财产及生命损失，为了乡村振兴，于情于理都希望国家能够
重视并支持乡村水利建设。如果能在全国的河流源头都兴建这种
水利设施，控制河流上游的洪灾是不成问题的。 

邓小平主席说过：实践是检验真理的唯一标准。 
我在 2017 年建了一个水坝做实验，到目前为止，我的水坝

对下游起到了非常积极的效果。附上实景照片：  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

从 2017 年下半年到 2018 年底，当地出现了前所未有的百年
大旱，我的水坝保证了下游的正常用水没有出现断流。2018 年 6
月 4 日到 6 月 10 日之间连续一周下雨，期间有大雨和暴雨，所
有河流都发大水，而我的水坝成功地截住了持续一周的洪水，排
水口还没有全部启用；其效果非常明显。附上 2018 年 6 月 9 日
照片： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
在雨季过后的一周，所有河流都缩水干涸了。而我的水坝因

为储蓄了大量的洪水，依然有稳定的水量排向下游，水也变干净
了，足于承担旱季用水需求。 
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