
2019 年 9 月（总第 212 期） 

973  

综合论坛 
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摘要：本文从少年儿童网民年龄结构、用网时间、上网媒介、涉网行为

等方面，探索研究新时代少年儿童用网特点，并提出了加强少年儿童网

络素养培养的建议。 
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一、引言 
据中国互联网络信息中心（CNNIC）第 42 次全国互联网发

展统计数据显示，截至 2018 年 6 月，我国网民规模为 8.02 亿，
上半年新增网民 2968 万人，较 2017 年末增加 3.8%，其中学生
网民占比 24.8%，而 10-19 岁年龄网民占比达 18.2%，小学及小
学以下教育水平的网民占比 16.6%,较 2017 年末增加 0.4%。我们
基于 2018 年中国互联网络发展统计数据，结合日常教学实践，
探索研究少年儿童用网行为习惯，提出少年儿童科学用网策略与
建议。 

二、少年儿童用网特点 
（一）年龄结构：10 岁以下小学中低年级学生用网增多。

截至 2018 年 6 月，我国 10 岁以下及 10-19 岁网民群体分别占比
达 3.6%和 18.2%，其中，10 岁以下网民逐年增加，平均每半年
增长达 0.2%，互联网在 10 岁以下低龄人群中的渗透加强。从学
历结构变化看，初中阶段学生基本持平，小学及以下学历人群增
长相对较快，平均每半年增长 0.6%。另，对比 10 至 19 岁网民
群体与初中网民群体，也反映出高中阶段学生（17-19 岁）因学
业繁重用网有所减少。 

（二）上网媒介：更偏好使用手机、IPAD 等移动终端上网。
随着 4G 网络应用和移动互联技术发展，2015 年 12 月至 2018 年
6 月中国手机增长了 1.68 亿，手机网民占比达到 98.3%。一方面，
由于手机时尚、方便、便捷，学生更乐意使用手机上网，调查发
现，约 80%以上学生使用手机或平板电脑上网。另一方面，随着
智能手机的普及，近 20%的学生在 5 岁以下就已学会手机上网[1]。 

（三）用网时间：学生上网时间相对节制，受家庭和学校限
制。学生上网时间主要集中在早中晚三个时间段，入/放学途中、
用餐、午休等零碎时间。调查显示，约 70%以上的学生每天使用
手机上网不超过 1 个小时，约 15%的学生每天使用手机上网 1-3
小时，个别学生每天使用手机上网超过 3 小时。 

（三）涉网行为：上网娱乐为主，热衷社交软件、网络视频
等。一是娱乐游戏。据广州市少年宫调查统计，50%以上儿童通
过上网看视频，上网听音乐、玩游戏比例也随着年龄增长而显著
上升，其中，玩游戏的比例由幼儿园的 1%上升至 25%左右。二
是线上社交。90%以上初中生加入了 QQ 群，50%以上初中儿童
拥有网友，接近半数初中儿童加入了在线游戏联盟。三是互动表
达。部分儿童从小就会在网络上发表内容，12.4%的初中儿童会
用手机上微博，甚至通过开设自媒体，拥有自己的粉丝。 

总的来看，不同年龄阶段儿童用网特点有显著区别：幼儿阶
段（3 至 6 岁）儿童用网以观看在线视频、听儿歌及简单游戏为
主，家长对其用网起着主导作用；小学阶段开始掌握上网主动权，
在线交往开始活跃，玩游戏、刷抖音成为上网主要活动；初中阶
段上网习以为常，在线交往、学习、网购、大型网络游戏等成为
主流。 

三、多方联动培育少年儿童网络素养 
习近平在全国教育大会上强调，办好教育事业是家庭、学校、

政府、社会的共同责任[2]。新时代对教育和学习提出了新的更高
的要求[3]。培育少年儿童网络素养必须家庭、学校、政府、社会
等多方联动，积极引导，共同培塑。 

（一）尊重少年儿童的主体权力和自由。麦克卢汉媒介理论
认为“媒介即人的延伸”[4]，网络可以代替完成现实中抵达不了
的现实接触和交往。少年儿童与网络的接触既是体验丰富多元的
网络文化，也是对文化认知、接纳的动态过程。尊重少年儿童的
主体权力，使他们有效参与线上互动活动，有助于促进他们主动
去学习探索、交流合作，进一步激发创造力。家长要摒弃对儿童
上网的偏见，培养孩子健康的上网习惯，营造健康和谐的家庭环
境。学校可将少年儿童网络素养培育纳入课程体系，开展灵活多
样的主题活动，实现网络虚拟世界与多科学现实教学有机融合。
政府教育部门及社会组织可组织网络素养教育问题专题研究，构
建影响少年儿童主流网络环境体系，发动社会各界为学校提供专
业器材设备等。 

（二）注重社会责任与公民意识的培塑。习近平指出，新时
代，培养什么人、怎样培养人、为谁培养人，是教育的根本问题
[5]。可开设适合少年儿童的微信公众号、网站平台，宣传贯彻习
近平新时代中国特色社会主义思想，加强理想信念教育，引导其
树立共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，增强“四
个自信”。通过多种形式，增强正面宣传，提升少年儿童对公共
事业参与和关注度，培塑正确的权责观念和公民意识。 

（三）落实网络监管营造积极健康环境。明确行政、立法、
监管机构，媒体及社会团体组织在少年儿童网络素养培育中的权
责义务，加快完善网络监管法规制度，突出媒体和社会团体组织
在网络信息上的审查责任，把好信息出口，有效监管传播过程，
重点加强对不良、虚假信息的制作和传播的审查与追责问责，同
时家庭、学校、政府、社会等多方统筹共管，为少年儿童创建积
极、健康、纯洁的网络环境。 
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