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教学实践 

幼儿舞蹈教学游戏化策略概述 
◆王  敏 

（盐城市大丰区大中街道中心幼儿园阳光分园  江苏盐城  224100） 

 
摘要：幼儿舞蹈教学，其实是将幼儿的实际情况作为出发点，将发展幼

儿身体动作能力、想象力以及审美能力当成最终教育目标，引导幼儿凭

借自身的动作及表情，生动形象的将自身对日常生活及音乐的感受表达
出来，促使教师对幼儿的生活情趣形成清晰的认识，通过身体律动、集

体舞以及歌舞表演等形式，促使幼儿渗身心得以和谐发展的各项活动的

统称，一般是会发生在幼儿园等幼儿教育培训机构当中。 
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1.幼儿舞蹈教学游戏化的研究背景 
幼儿舞蹈教学游戏化，其实指代的是将游戏和幼儿舞蹈教学

相互融合起来，一游戏这种形式组织幼儿舞蹈教学，游戏化舞蹈
教学模式，不单单是在幼儿舞蹈教学活动进行的过程中，组织各
种类型的游戏，教学活动组织形式及方法也会向着游戏化的方向
发展，在整个幼儿舞蹈教学流程当中，游戏精神都有所体现。教
师引导幼儿做出“美”的动作是舞蹈教学的重要前提条件，游戏
化是舞蹈教学领域中的黑心内容。促使幼儿可以在体验游戏快乐
的过程中，促使自身的各项动作逐渐向着协调一致的方向发展，
切实将幼儿的想象力及创造力激发出来，感受到团队合作的乐
趣，从而也就可以促使幼儿的审美能力得到大幅度提升。游戏化
舞蹈教学其实就是在舞蹈教学活动进行的过程中，让幼儿以一种
无意识的状态参与到教学流程中去，逐渐将学生的注意力集中起
来，让幼儿在无形当中对舞蹈内容形成清晰的认识。游戏化舞蹈
教学模式中包含的内容是教学内容游戏化、教学流程游戏化以及
教学评价模式游戏化等等，只有教师对此流程形成清晰认识的背
景之下，才可以妥善完成游戏化幼儿舞蹈教学活动，对学生的舞
蹈学习效率及效果做出一定保证，促使我国学前教育事业逐渐走
上一条稳定发展道路上。 

2.幼儿舞蹈教学游戏化的重点 
2.1 选取具备游戏情节的舞蹈教学内容 
幼儿舞蹈教学内容是游戏化教学活动的重要来源，不同类型

将爱心哦额怒内容会直接决定的是游戏活动能否顺利开展，也决
定了在舞蹈教学过程中使用哪一种游戏形式，因此也就会对幼儿
的参与积极性造成一定影响。所以教师在选择舞蹈教学内容的过
程中，应当将幼儿的实际情况作为依据，联系学生以往感兴趣的
内容，或者是在师生活动的过程中了解学生的最新情况。紧紧跟
随幼儿的思维模式，将幼儿的学习积极性充分激发出来，除去上
文中所说的问题之外，教学内容的创新性及教育性也应当得到充
分地重视。切实依据我国现行幼儿教育指导纲要当中提出的要
求，依据幼儿的年龄特征，特别是本班级幼儿的动作能力及音乐
感受水平，选择适合幼儿并且具备游戏性质的舞蹈教学材料，游
戏是舞蹈教学领域中的一项重要内容，还是舞蹈教学过程中使用
到的重要教学方法。 

2.2 凭借游戏化组织形式完成舞蹈教学 
幼儿舞蹈教学活动进行的过程中，教学过程的组织及施行是

一项十分重要的内容，活动组织能够获得成功，和教学过程设计
及教师具体施行情况之间的关系十分密切。游戏化舞蹈教学活动
的开展依靠的是教师对与偶尔舞蹈教学活动的引导，将舞蹈教学
内容当成载体，深入挖掘教学内容中包含的游戏性元素，并在此
基础上完成幼儿舞蹈教学活动的过程。 

3.幼儿舞蹈教学游戏化策略 
3.1 精准定位舞蹈，促使舞蹈教学有效性得到大幅度提升 
幼儿园舞蹈一般都是集体舞，所以会对幼儿动作规范性及整

齐性提出比较高的要求，幼儿在参与集体舞的过程中，需要变换
自己的动作。所以舞蹈教学的难度相对来说比较高。教师实际教
学的过程中，可以为幼儿找寻精准的参照物，通过在既定位置上
摆放玩具等形式，让幼儿可以在参与集体舞的过程当中精准的找
寻到舞台中心店，增强幼儿之间的交流沟通力度，从而也就可以
让队形变化的难度得到有效的控制。 

3.2 引导幼儿开展舞蹈创作工作 
在现阶段我国教育环境的影响之下，培养孩子的想象力和创

造力是一件比较困难的事情，因此在舞蹈教学工作进行的过程
中，是可以倡导幼儿多做一些动作，并在参与舞蹈的过程中使用
更多的道具。在学龄前儿童学习的过程当中，道具的应用是一件
十分重要的事情。教师在舞蹈教学的过程当中科学合理的使用各
种道具，让学生在参与舞蹈游戏的过程中获取成功的体验，从而
也就可以将学生参与舞蹈学习的积极性及主动性充分激发出来，
促使幼儿舞蹈教学效率及水平得到大幅度提升，最终也就可以在
我国构建可持续发展型社会的过程中，起到一定促进性作用。 

3.3 发挥情感 
大多数情况之下，幼儿都是希望参与到自己喜欢的事情当

中。教师实际教学的过程中，可以将幼儿的这一心理特征作为依
据，在实际教学的过程当中将学生的内在思维意识充分挖掘出
来，由内而外的向学生展现舞蹈的真实情感，比方说《喜羊羊与
灰太狼》这种类型的舞蹈，幼儿就非常希望扮演舞蹈当中的各个
角色，并且在学习舞蹈的过程当中，能够绘声绘色的演绎舞蹈当
中的各个角色，认证的听取教师提出的意见，促使自身的动作逐
渐向着规范化的方向转变，还可以在学习古诗型舞蹈的过程中，
养成一定舞蹈学习积极性，为学生日后学生高深舞蹈动作，奠定
坚实的基础，推动幼儿逐渐走上一条全面发展道路上。 

结语 
关于游戏和幼儿舞蹈教学关系方面的研究工作逐渐增多，但

是此领域当中的研究工作一般还是集中在幼儿舞蹈教学领域中
存在的问题等表层问题上，论述的内容仅仅停留在比较浅显的层
面上，缺乏实际案例的职称，难以在幼儿舞蹈教学游戏化的过程
中提供策略引导及实际案例，在本课题研究工作进行的过程中，
不单单是对舞蹈教学游戏化及幼儿舞蹈教学等理论进行研究，并
且提供实际案例分析，在现有研究的基础上进行拓展，以便于可
以促使游戏和幼儿舞蹈教学逐渐相互融合起来，从而也就可以在
我国社会经济发展进程向前推进的过程中做出一定贡献。 
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