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教学实践 

小学数学计算教学的有效方法 
◆韦美菊 

（广西宜州区屏南乡果立小学  546303） 

 
摘要：在小学数学的学习中，其中最为基础也是最重要的就是计算了，

让学生学好计算，掌握计算的方法是小学数学教学的首要任务。培养学

生的计算能力是对学生以后的学习有着很大的作用。原来的题海战术、
大量的机械式运算已不再适用，广大教师应该研究更有效的教学方法，

让学生更轻松有效地掌握计算方法。 
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计算是小学最基础的知识，小学生在接触数学的时候就是从
认数和计算开始，计算能力直接关系到学生今后的学习。计算是
一种综合能力的具体表现之一。它不仅是数学的基础，也能促进
学生思维能力的发展。虽然在教学中我们一再强调计算的重要
性，但是学生在计算中还是存在诸多的问题，例如，计算慢、正
确率低。要解决这些问题，我认为教师应该探究出更有效的方法。
下面我就小学数学计算教学的有效方法进行一些探究与分析。 

一、结合生活实际，应用于计算教学 
都说知识来源于生活，教师只有结合实际生活才能让枯燥的

学习变得形象、具体。现在的教材中都有相应的情境图，因此在
小学数学计算教学中，教师应充分利用教材中的情境图，使学生
在熟悉的生活实际中正确分析题目中数量之间的关系，从而选择
所需的信息，得出正确的答案，掌握其中的算理，真正理解四则
运算的意义。在教学中教师也可以利用多媒体，通过投影播放一
些动画使课堂变得生动、有趣，结合生活实际方便学生学习思考。 

二、学会举一反三、多方位的思考 
在小学数学二年级上册中有这样一道题“妈妈带 100 元去商

店买下列用品，图中有暖水瓶、烧水壶、水杯，分别是 28 元、
43 元、24 元，问妈妈带的钱够吗？”下边又画了几个学生讨论
这道题，这些讨论的内容就是计算的思路和方法。有个小女孩说：
“买暖水瓶后剩余 72 元，买烧水壶后剩 29 元，所以买水杯够了”。
这是利用连续减法的思路来计算的。还有一个男孩说：“买烧水
壶和暖水瓶共用去 71 元，还剩 29 元，所以买水杯够了。”这又
是利用加减混合运算的方法来解决问题的。虽然是一道简单的题
目，但能引发学生举一反三、多方位思考。学生从不同层面计算
题目才能更深刻地掌握计算。 

三、讲清算理，让学生灵活应用 
小学生以具体抽象思维为主，因此我们要将抽象问题具体

化。例如，在三年级上册课本中的应用题：一个图片中同学们要

租船过河，一条船只能做 4 人，总共有 24 个人，需要租几条船。
对还没学过乘、除法的小学三年级学生来说，这无疑是一个抽象
的问题，所以我们应该把它具体、抽象化，每条船可以坐 4 人，
那么就让每 4 人站在一起，这样就方便得出问题的答案了。其实，
分析问题的时候就要把计算的算理弄清楚，通过弄清算理学生会
更快地掌握计算方法。例如，在两位数乘一位数的教学中，对于
28×3，一般的算法是，3 个 8 是 24 需要进位，把 24 根小棒中
的 10 根捆成一捆，使 24 根变成 2 捆和 4 根。再把 60 根小棒和
24 根合起来，使用学具进行演示。实际上是 3×8=24，然后是
20×3=60 也就是 60+24=84。在计算中我们把 28 分为 20 和 8，
分别和 3 相乘，然后相加，这样使问题简单化，让学生更有效地
解决问题。因此我们得出结论：同一个问题，弄清算理就可以运
用更简单的办法来解决，所以在计算中要求学生理清算理、灵活
运用，从而使学生更快更有效地计算。 

四、培养学生良好习惯，进行针对性的训练 
虽说要拒绝题海战术，但是相应的训练是必不可少的，毕竟

熟能生巧，所以教师要培养学生良好的学习习惯。良好的习惯是
素质教育中一个十分重要的环节。计算教学也是十分重要的。通
过大量的计算训练，让学生养成认真的习惯，培养解决问题的能
力。大量事实证明，很多学生因为缺乏认真的学习态度以及良好
的计算习惯，导致计算失误，最终影响其思维的发展。所以学生
要经常进行计算练习，除了练习，还要掌握一些固定的计算，这
样在计算中就可以节约大量的时间。 

五、培养数感 
在计算中学生一定要具备数感，尤其对低年级的学生来说，

计算数感更为重要，如表内乘除法，20 以内的加减法。另外教
师还应该让学生积极地探索新的计算方法，讲求创新，不论计算
的方法如何，只要能得出正确的答案，那么这种方法就是好的、
有效的。而获得这种技巧就需要数感。计算教学是和解决实际问
题结合在一起的，在计算学习时，教师就可以让学生估计问题的
结果，并体会估算在日常生活中的实用价值，逐渐培养学生良好
的数感，提高他们的计算能力。提高计算能力并非一朝一夕的事
情，必须通过有目的、有计划、分步骤地训练才能形成。教师先
要培养学生对计算的兴趣，兴趣是最好的老师，让学生对计算不
再惧怕，这样才能更好地掌握计算，另外，在计算教学中，教师
一定要先从算理讲起，让学生从理解中找到方法，从方法中悟出
规律，最终形成思维模式，从而提高学生的计算能力。 

 




