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教学实践 

浅谈小学数学教学中提升学生综合能力的有效策略 
◆曾小晖 

（湖南省衡阳县石市镇金屏学校  421254） 

 
摘要：结合现阶段的数学课程教学目标，通过对数学课程内容合理化设

置，帮助学生将抽象化的知识更好的理解与掌握，帮助学生找出合理有

效的学习方法，在反复的探索与总结中在保护提升自己的综合能力，更
好的完成课程教学目标。 
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引言：教师在讲解数学基础知识期间，帮助学生掌握基础理
论知识，掌握相应的解题技巧是十分必要的。但是对学生的综合
能力引导是十分关键的，重视数学课程教学策略调账，学生在数
学解题阶段，通过自己的独立思考并加强实践创新，那么就能确
立自己的课程学习目标，那么学生就会在分析与讨论过程中，感
受到数学课程趣味性，学生在实践探究中个人的综合能力也会逐
渐加强。 

一、重视对学生学习兴趣引导 
小学生在学习数学基础知识期间，很容易会将数学理解为一

些理论性的数学符号的学习。而随着课程教学改革工作不断深化
推进，教师在教学指导阶段，重视理论与实践的结合，提升学生
的数学学习兴趣是十分必要的。教师可以通过教学策略调整的途
径，一些枯燥性的知识内容进行趣味性的演绎，那么学生就能更
好的参与课程之中，将自己的课程学习兴趣逐步增强。教师可以
利用游戏化讲解的途径，帮助学生在教学情景中，更好的理解抽
象化的数学知识，同时还能够帮助学生建立数学知识结构框架，
在面对数学困难问题之时能够利用数学思维解答，那么学生的学
习印象逐步加深，能够更好的参与课程之中。 

二、引导学生对周围事故进行观察分析  
教师在课堂讲解期间，教师可以帮助学生做好数学知识的归

类以及划分，将公式内容、符号内容的基本规律进行探索，学生
在课程中经过观察与分析，各种数学基础知识的融合效果逐步加
强。教师需要给学生提供良好的学习方法，而不是让学生单纯的
进行理论知识的学习，影响数学基础知识的应用价值。教师可以
要求学生通过多角度知识探索分析，经过比较之后探索数学知识
的基本规律。尤其是在基础性的加减学习期间，通过对乘除法则
进行对比，那么学生就能够找出不同计算方法的优势特征，那么
数学知识经过系统性的探究与分析，学生的学习印象逐步加强。 

三、帮助学生提升自己的理解分析能力 
教师在小学数学课程教学引导期间，首先要认识到学生有想

象力与探究意识，在课程学习期间能动性也比较强。教师在解题
教学期间，帮助学生进行多角度的分析与探索，能够避免学生在
解题或学习期间，避免自己的思维被固化。教师在对数学题目进
行分析与探索期间，需要将数学基础知识与理论紧密联系起来。
教师可以通过多媒体辅助的途径，将良好课程教学情境逐步确立
起来，教师可以通过购物场景模拟的途径，让学生主动思考数学

知识，在此期间教师加强对学生的问题意识引导，在课堂上给学
生足够的表达空间，学生能够将自己的数学畏难学习心理克服，
个人的想象力与创造力逐步激发出来，学生的思维能力也逐步强
化。 

四、重视对学生的习惯培养 
教师在开展教学指导期间，要认识到学生良好的数学习惯养

成，能够将自己的数学学习质量进一步提升。教师要帮助学生做
好学习方法以及基础知识优化讲解，帮助学生养成良好的知识学
习习惯。小学数学知识内容相对简单，是打下良好学习习惯的重
要阶段。小学数学教师在教学因引导注意对学生的思维广度以及
深度的培养，做好审题以及验算处理。尤其是在一些应用题分析
期间，如果学生审题出现错误，那么就会导致自己的解题过程存
在问题，最终的结果都会出错。 

良好的学习习惯养成，还需要对学生的学习态度进行指导。
教师可以让学生从自己的解题指导期间开始，要求家长与教师协
调配合，那么课下也能将自己的学习意识逐步建立起来。如果是
在对一些困难的数学问题分析期间，教师要帮助学生从多角度入
手，做好基础知识的深化应用，当然题目设置的强度与难度也需
要教师进一步把控，避免学生产生学习压力，影响自己的解题效
率以及解题质量。 

五、帮助学生做好基础知识巩固 
教师在教学引导期间，让学生学习基础知识之后做好课下的

巩固学习是十分必要的。针对课堂知识所设置的针对性练习相对
较多，教师通过建立一个系统性的知识回顾模式，让学生更好的
理解题目，将自己的复习效果进一步增强。此时教师还可以让学
生对一些基础题型应用不同的解题方法，当学生能够在自主性的
探究分析过程中，将自己的实践能力进一步加强，那么还能避免
在课堂学习阶段对教师讲解的过渡依赖性，数学课程学习质量逐
步提升。 

六、结束语  
小学数学课程教学引导阶段，加强对学生综合能力的培养是

十分关键的，需要教师利用多样化的教学方法，让学生更加积极
主动的参与课堂之中，提升数学课程学习兴趣。教师日常教学引
导还需要加强对学生的探索欲望、观察理解能力的锻炼，通过学
生进行启发性引导，能够给学生的进步法发展奠定良好的基础条
件。 
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