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教学实践 

小学数学课堂教学中动手实践操作的有效性 
◆康  赟 

（贵州省毕节市赫章县兴发苗族彝族回族乡中心小学  贵州毕节  553202） 

 
摘要：动手操作是新课程倡导的重要学习方式之一。操作活动是学生认

知机构重组的契机，结合操作过程学生能够实现对知识的深入理解和获

取，使学生的数学思维获得发展。小学阶段是学生学习数学知识的基础
时期，利用实践操作提升学科教学有效符合小学生的认知特点和身心发

展规律。因此本研究中笔者结合自身的教学经验，对小学数学课堂中有

效操作的方法进行研究，仅供参考。 
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引言： 
优化小学数学学科教学模式不仅仅要依靠理论教学改革，实

践操作环节也是我们实施改革的基础和核心，激发学生的自主探
索能力和创新意识在很大程度上依赖于实践操作环节，但是目前
的小学数学教学实践操作环节质量不佳，教学设计之间衔接不合
理，导致实践操作的作用没有得到想充分发挥。因此我们在组织
教学活动的过程中，应该针对上述问题给予集中解决。 

1 根据实际需要安排操作 
实践操作环节尽管能够在提升学科教学有效性上起到积极

作用，但是小学数学教师在应用操作环节的时候也应该依据实际
需求，并非所有的教学内容都要安排实践操作。例如：在教学“平
移”知识点的过程中，笔者创设了一个“金鱼吃小虫”的情境，
巧妙地设计了“小金鱼向左平移几格才能吃到小虫子”这一挑战
性的问题，让学生在操作中把注意力引向对金鱼图中有特征的部
位――鱼嘴，让学生在观察和交流中分析、比较、体悟[1]。最后，
在教师的启发和交流互动中，学生不仅正确地判断出金鱼图向左
平移的距离，而且体会到图形平移的特点：平移前后图形中同一
个位置的点都移动了相同的距离，从而发现判断图形平移距离的
最佳方法。在课堂教学中学生从对整个图形的平移观察过渡到对
应点或对应线段的观察，是认识上的一个飞跃。只有通过具体形
象的操作加以体验，才能使学生深刻领会，促进其认知的发展。 

2 增强学生实践操作能力，培养动手习惯 
学生的动手操作习惯培养是促进学生思维模式建立的有效

路径之一，因此在组织小学数学学科教学活动的过程中，我们就
应该积极引导学生养成实践操作习惯[2]。如“10 的加减法”，教
师应当引导学生加深满十进一的思维方式。第一步可以拿 9 个苹
果，如果再给学生两个那会是多少？对学生提问这样计算的结果
是多少。第二步，已经给了学生 9 个苹果了，那么再给 1 个呢，
再给一个会是多少个苹果？同时让学生操作把已经有的 9 个苹
果堆积一起，并在加上 1 个。第三步，给学生的 2 个苹果分成 2
组，一组放入到 9 个苹果的大家庭中一个单独摆放，这样引导学
生讲出大家庭的苹果有几个呢？10 个，学生会回答，那么还有
孤单的一个苹果呢，把他也加入到大家庭里又会是几个呢，同时
加那单独的苹果放入所有苹果内。（学生回答 11）如果教师这样
教学，既生动形象增强学生的趣味性，又能锻炼学生的思维逻辑
能力，还能动手让学生自己操作去思考。 

3 教师注重合作实践活动的创设，提高有效性 
传统的数学教学模式主要分为三部曲：课前预习—课中讲解

—课外练习。这种教学模式不仅不能激发学生的学习兴趣，还会
导致课堂教学氛围沉闷、毫无生机。将合作探究学习和实践活动
引入小学数学教学中，是提高教学效率和教学质量的重要途径。
“合作学习与探究活动”可以引导学生在不同形式的活动中以积
极主动的态度探究教学内容、交流学习结果，最终促使教学目标
的实现[3]。比如，教师在讲解“圆的认识”一课时，教师可以根
据教学目标设计“圆的认识”活动单，再根据教学的重难点分析
设计几个小组合作学习与实践操作的活动项目。 

活动项目一：画圆。学生之间互相帮助画圆，画圆的目的是
让学生对圆这个形状有一个初步了解与认识。 

活动项目二：学生采用小组谈论形式对圆的各部分名称进行
基本了解与认识。并在谈论过程中提出问题：圆具备哪些特征？ 

活动项目三：学生在动手操作中合作探究圆具备哪些特征。
采取分组操作形式，先让一组学生进行操作，另外一组学生进行
记录，剩下的小组对操作小组进行指导与监督。在完成圆操作、
认识圆特征之后，教师可以根据试验结果，让不同小组之间进行
互相讨论，然后将不同小组之间的谈论结果收集起来，并一一点
评。并针对学生的结果补充有关于“圆的认识”相关知识。由此
可见，采用这种探究合作教学模式，不仅可以激发学生的学习兴
趣，从而加深数学概念知识的理解与认识，还可以进一步提高学
生的实践动手能力，加强师生之间的互动性。 

4 利用游戏带动操作 
利用游戏带动操作旨在提升学生的操作活动参与积极性，当

前的小学数学学科教学活动中，我们需要结合学生的实际学习需
求，应用游戏操作教学模式，促进课堂氛围活跃发展，避免出现
低效或者无效教学[4]。因此，当前的小学数学教学活动中，我们
需要反思巩固练习设计中的不足，并提出有效的改革路径。我们
可以应用数学游戏强化练习题的趣味性，让小学生在娱乐过程中
获得良好的学习体验。以“分数的初步认识”学习为例，教师可
以在课后组织活动，让一部分学生扮演“分子”，另一部分学生
扮演“分母”进行抱人游戏，老师喊出“四分之三”时，分母组
三个人一组，分子则四个人一组，如果抱错就需要接受惩罚。这
样趣味性的教学模式突破了传统习题训练的局限，学生的参与意
愿更加强烈。 

结语： 
综上，在日常教学活动中关注小学生的动手操作能力培养是

提升其核心素养的关键一环，尤其是在新课程改革要求小学数学
教育实践活动开展着眼于学生全面发展目标的背景下，我们更应
该结合教学实际促进教学模式转化，构建有效课堂。笔者在上文
结合自身的教学经验，分析了小学数学教学活动中提升动手操作
效果的方法，旨在全面提升小学语文学科教学质量。 
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