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教学实践 

关于小学数学教师数学素养的培养探究 
◆李  娟 

（淮北市烈山区土型小学  安徽淮北  235025） 

 
摘要：现如今，随着新课改理念的实施，小学数学教育质量越发被人们

越来越重视，因此，数学教师的数学素质也成为人们关注的话题。数学

素质是一名数学教师教书育人的根本所在，也是一个人数学能力的综合
体现，拥有数学素质的人具有极强的概念性、抽象性思维。只有数学教

师拥有强大的数学思维，才可以促进学生的发展。那么，本文就以培养

小学数学教师的数学素质为主题进行研究和分析，并指出具体的实施方
式。 
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数学素质是当代小学数学教师必须具备的教学功底，具有数
学素质的人善于把数学中的概念和处理方法推广应用到一切认
识的事物上，这对教学工作具有重要的意义，也是当代数学教师
所欠缺的思维模式。随着新课改理念的实施，小学数学教学内容
要结合现实应用，不在是以往的理论知识灌输，这需要当代数学
教师结合自身的数学素质来完成，所以培养数学教师的数学素
质，就是为学生日后的学习和发展打下基础。 

一、提升小学数学教师数学素质的重要性 
目前，教师的数学素养欠缺，到底欠缺在哪里?笔者认为，

主要还是欠缺在数学的现代修养上。我国著名数学家陈景润之所
以能取得举世瞩目的研究成果，主要是他较高得数学修养作支
撑。用国外数学家和同行的话来说，“他是移动了群山才达到这
一研究水平的”。这个群山就是现代数学的众多基础知识和思想
观念。当然，对绝大多数数学教师来说，不可能也不必要具有专
职数学家那样的数学水平和研究能力。但是从《课标》中所列出
的数学内容与模块看来，尤其是要开设的那些选修课，有许多都
涉及到了近现代的数学分支。如果教师本身不具备这些必要的功
底，就无法适应新的教学任务，无法实现创新教育无法达到教学
要求。 

二、小学数学教师数学素质培养构成 
（一）数学学科素质 
数学学科素养指的是小学数学教师应该对主要的数学概念

进行全面了解，通过不同的深度和类型来对数学的本质进行揭
示。小学数学教师要对小学数学的内部系统结构进行熟悉，对知
识之间的联系进行全面的掌握，对各基础理论知识进行全面的把
握。小学数学教师要加深钻研数学教材，并对高一级的数学知识
进行了解。要对学习数学知识的有关方法及数学知识中隐含的数
学思想和扩展内容充分进行了解，不断开阔自己的教学视野。与
此同时，还要关注数学与其他学科之间的联系，能够从其他学科
中汲取数学素材。 

（二）数学思想素养 
小学数学教师要对数学理论的内容和本质有着明确的认识，

以此来指导教学实践活动。在数学教学的过程中要掌握一定的教
学方法，才能够运用数学材料中隐含的数学思想，展开教学活动。
小学数学教师要能够对典型的数学思想方法进行总结，例如，类
比法、观察法、归纳法、演绎法，等等。小学数学教师还要能够
对数学内容中的各种思想方法进行挖掘和提炼，将其作为教学的
指导思想，有意识地渗透于教学活动中。 

（三）数学能力素养 
数学能力素养包括数学建模能力、空间想象能力、数学思维

能力、数学运算能力以及相应的注意力、记忆力、观察力。 
（四）正确的数学观 
小学数学教师要树立正确的数学观，也就是全面认识数学的

特征和性质，掌握数学教学的规律，引导学生形成正确的数学观。 
三、小学数学教师数学素质的培养 
（一）做好数学教师的岗位培训，夯实教师基础 
数学教师只有不断地学习，才能更好地提高自身数学素养，

以适应新时期小学数学教学的要求。可以从高校邀请数学专家，
帮助小学教师重温数学基础知识，拓展知识面，提高应用数学知

识解决实际问题的能力；也可以建立教师继续教育培训机制，定
期或不定期地组织全校的数学教师“再学习”“再教育”。同时，
还要抓好数学教研工作，为教师提供研究的平台。 

（二）要做好教研组的管理工作 
对数学教研组管理措施进行强化，实施教研组长例会制度，

定期研究、安排教研活动。在学科教研组内部应设立备课组，大
力实施集体备课、说课模式。一要选用教学水平高、经验丰富、
组织协调能力强的教师担任教研组组长，明确和落实教研组长得
工作职责和相应待遇。二要丰富教研组活动形式和内容。三要组
织教师仔细研究教材、吃透教材，对单元、模块、例题、课后习
题进行仔细研究，认真推敲，提高教师驾驭教材的能力，积极探
索新型教学方法。四要积极组织实施调研课题研究，使教师在课
题研究中，吃透教学理论，不断更新教学观念，探索新的教学规
律，使教师能够不断更新和充实数学专业知识和教学知识，拓宽
教师知识视野，丰富文化底蕴。 

（三）加强数学教学管理，为教师提供工作动力 
要利用好当前正在实施的“绩效工资”制度，对数学教师专

业素养的指标进行量化，并且校方需要对数学教师的综合素质进
行考察，实施具体的数学素质培训工作，不断结合新型教学理念
锤炼教师的综合能力。结合“绩效工资”的经济效益要求教师提
升自身教学能力，完善自身所缺。例如，部分教师在基本知识和
基本技能上的缺失、在数学思想方法和数学史领域的缺失等会对
教师数学素养的发展与构成产生不良的影响。开展专题培训就可
以解决上述问题。那开展专题培训要注意些什么呢具体说来，在
内容上，专题培训要坚持可接受性、适用性的原则。在培训的形
式上，可以以“集体培训为主，分散自修为辅”相结合的方式进
行在培训方法上，要以直观感受、课例分析等能够让教师在短时
间内有所收获的方法为主，同时通过培训为教师设计具有长远发
展意义的任务、项目或培训计划，以促进教师的专业成长。 

（四）精读精研教材 
对于小学数学教师来说，提升自身数学素养必须要依托于教

学工作，从教学的需要出发，体现内容的现实性。而研读教材就
是提升教师教学素养很好的途径之一。在操作步骤上可以按照
“教材的深入解读”教学的高度设计”以及“名师的教学赏析”
三个部分进行。所谓教材的深入解读就是教师要学会分析教材中
的每一个部分，以一个学习者的身份去探索教材设计的规律和教
学内容设计的原理。 

结束语： 
数学素质的培养需要教师和校方的共同协作，校方需要结合

教师的综合状况为教师安排培训，而教师需要具备自我能力提升
的意识。培养当代小学数学教师的数学素质势在必行，这是时代
发展对教学领域提出的又一项挑战，教研人员应砥砺前行，不畏
困难，为我国教育事业的发展做出贡献。 
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