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教学实践 

亲子活动促进家园合作 
◆马晓楠 

（济南军区政治部机关幼儿园  250002） 

 
摘要：家园合作是一种科学的幼儿教学形式，亲子活动作为家园合作当

中较为直接有效的形式，可有效促进家园合作。为此，我们应当转变思

维，突破亲子活动思维定式，加强对幼儿家长的幼儿教育指导，并将幼
儿园亲子活动作为对幼儿家长进行考核的考场，敦促幼儿家长重视亲子

活动，从而促进家园合作。  
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亲子活动是一种新型的家园合作形式，它不仅能促进亲子之
间的情感交流，还能帮助家长了解孩子的发展情况，建立亲子教
育意识，更新教育理念。 

亲子活动是一种三位一体的活动，即幼儿、教师和家长三方
面的交流互动。开学初教师利用家访时间与家长进行面对面的互
动交流，并发放“家园合作问卷调查表”，了解家长对亲子活动
的认识以及参与策划、组织活动的兴趣，以便充分了解家长的资
源与需求，成立了家长委员会，我们把自主权还给了家长，使他
们成为了亲子活动的参与者、策划者、引导者，而且还让家长对
幼儿园产生了一种归属感。 

亲子活动作为最直接有效的家园合作形式，在开展活动之
前，我们会把活动主题与教育目标向家长公布，并集思广益，共
同商议适合本班孩子的亲子活动内容。如小班上学期开展的“庆
新年亲子联欢会”活动，活动开展前，我们班先召开了家委会会
议，请家委会成员提出活动建议，活动宗旨是开展一个令孩子难
忘、促孩子成长、让孩子快乐的活动。五位家委会成员提出了很
多新点子，如亲子游戏《剥桔子》，请幼儿比赛剥桔子送给妈妈，
感谢妈妈的养育之恩。活动中间举行一个发奖状的小仪式，评出
进步小明星、有礼貌小明星、讲卫生小明星、全勤小明星，鼓励
幼儿来到幼儿园一学期的进步。活动结束请喜羊羊姥爷写福字，
送福字，祝愿每个家庭新年快乐。在会议中，我们还商量有的家
长负责布置活动室，有的家长准备活动材料，还有的家长发挥特
长为孩子们精心打扮。这种以孩子当先，家长为主的商讨形式，
恰到好处地促使家长成为孩子的合作者、支持者和陪伴者。 

在亲子活动中，教师不仅是活动的号召者、互动者，更应该
是家长和孩子的引路人。活动前，教师引领家长了解活动机制，
有目的、有计划地安排家长志愿者或指导者进行幼儿园的教学或
游戏活动，在参与活动的过程中，与教师产生幼儿教育的共鸣，
从而转变家长的教育观念，增强家园合作意识，提高合作的互动
性。《3-6 岁儿童学习与发展指南》中提到：“游戏是幼儿最喜爱
的基本活动。”而亲子游戏不仅是孩子玩耍的一种形式，也是家
长与孩子交往的一种重要途径。每学期我们举行一次家长半日开

放活动，邀请家长来园观摩幼儿一节教学活动，参加亲子游戏。
家长在教学活动中看到孩子们在习惯培养方面的进步，了解孩子
在幼儿园的表现情况，也为我们的工作提出合理的建议。亲子游
戏家长积极参与，增进了亲子感情。 

前苏联教育家苏霍姆林斯基说；“最完备的教育是学校教育
与家庭教育的结合。”所以教师充分利用亲子互动，以文字、照
片、视频、家长问卷等形式，将互动效果有效放大，让活动反思
深入化。 

小班上学期我班开展了家长助教活动，请家长走进我班，直
接参与教育活动，增进家园之间的沟通、联系，增进亲子情感和
幼儿对家长的钦佩情感。我进行了调查问卷，对家长担任助教的
意愿、条件有初步了解，将具有不同职业、特长的家长进行队伍
组建。煜萱的妈妈是一名交通警察，她平常工作虽然很忙，但是
很重视孩子的教育，只要平常能抽出时间就亲自接送萱萱，并积
极主动找我了解萱萱的情况、咨询教育问题。因此，我主动联系
她，请她根据工作的优势，为幼儿开展一次《交通安全伴我行》
活动。萱萱妈妈很重视，找了许多图片制作成课件。她结合图片
向孩子们介绍了交通安全小常识，并通过“游戏竞猜”的形式引
导幼儿认识交通安全标志，给每位幼儿颁发了“安全小卫士”的
徽章。康康妈妈为幼儿准备了生动有趣的绘本故事，康康妈妈讲
绘本时声情并茂，非常吸引幼儿，康康妈妈提问时幼儿积极回答，
最后幼儿还都得到了小礼物。我及时拍摄家长助教活动发布到班
级群里，介绍了活动过程，活动前家长是如何准备的、孩子们的
情绪态度、以及最后的结果等，让组织活动的家长觉得自己的辛
苦得到了大家的认可，从而产生成就感。从孩子的角度来看，自
己的妈妈来班级助教，他们会感到非常自豪，妈妈的善举为孩子
树立了良好的榜样。 

如果教师、家长、孩子是幼儿园教育中的一个小点，那么亲
子活动便是将这些“点”串联起来的一根“线”。因此，我园以
亲子活动为抓手，为家园深度合作架构坚实的桥梁，共同见证孩
子富有个性地快乐成长。 
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