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如何激发高中生学习历史的兴趣探究 
◆张淑敏 

（云南省怒江州兰坪县第一中学  671400） 

 
摘要：高中生学习历史兴趣的方法和途径有很多，如巧讲典故，以奇引

趣；精读诗词，以诗牵趣；编写歌谣，以歌导趣；设置图表，以图增趣

等等，只要经过精心设计、巧妙安排，就一定能在教学中充分激发高中
生学习历史的兴趣，使他们的学习化繁为简，变被动为主动，从而在充

满兴趣的教学中，既接受了爱国主义教育，又增长了知识，提高了教学

质量，真正达到学史明志、知史做人的目的。 
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高中生学习历史兴趣的方法和途径很多，激发他们学习历史

的积极性主动性，更好地提高历史教学质量，让学生们不仅学到
历史文化知识，更能学会知史做人的道理。 

１、学习兴趣的重要性 
兴趣是非智力因素，但对智力的发展有重要的影响。高中生

对某一学科兴趣如何，直接影响学习效果。因此，培养高中生的
学习兴趣，使高中生乐于学习，我深刻体会到学习兴趣的重要。
常听高中生埋怨学习太辛苦，对所学的内容不感兴趣，只是迫于
考试升学的压力，才不得不拿起枯燥的课本学习。这样的学习，
毫无趣味且动力不足，过于被动，更与新课程的理念相悖，新课
程提倡变“要我学”为“我要学”，就是要培养高中生的学习兴
趣，使他们主动学习。诚然，我们不能改变以考试分数作为指挥
棒的升学制度，但我们能否在属于自己的课堂中给高中生带来一
点学习的乐趣呢？ 

高中学生经常会问的问题是：什么是历史？学习历史对社
会、对个人有什么意义？我就会经常告诉他们，英国哲学家培根
说过，“读史使人明智”。我国历代帝王都很重视历史，如唐太宗
就说过，“以铜为镜，可以正衣冠；以人为镜，可以明得失；以
史为镜，可以知兴替；”列宁也说过，“忘记历史等于背叛。”其
实，历史学的最大功能是资政治世。我们可以从过去的历史事件、
历史人物中，汲取经验教训，以更好地规划我们的人生，建设我
们的国家。历史学科的社会教育功能是其他学科所不能替代的，
任何一个国家和民族都不能没有历史教育。加强中学生的历史知
识教育，有利于他们树立正确的世界观、人生观、价值观。学生
的历史学习兴趣的培养，很关键的一步是让学生明白学习历史的
重要性，明确学习历史的目的和意义。在日常的教学中，我也会
经常强调历史学习的重要性，从人类个体、人类社会、哲学等方
面介绍学习历史的目的与意义。我还会经常把历史与其他学科联
系起来，如与语文学科、政治学科、地理学科、与当今的一些时
事热点联系起来，带一起思考历史与当今的一些问题，以增强他
们学习历史的兴趣。 

2、运用现代信息技术 
现代信息技术的发展，使我们享有了空前丰富的信息资源，

互联网上提供了丰富的历史学习资源。利用影视资料、自制动画、
文物图片、地图等显示某个历史时期或历史事件、人物的形象等
内容，为历史教学营造了声、像、图、文并茂，形象、生动、逼
真的历史情境，再现历史场面，变抽象为形象，变静态为动态，
使学生如闻其声、如见其人、如临其境，通过内心情感体验，激
发学生学习历史的兴趣。如“鸦片战争”时可以看电影《鸦片战
争》，增强直观感觉；上“新航路开辟”一课时可以通过制作多
媒体动画形象直观展示航海家开辟新航路的经过；在世界音乐发
展历程时可以下载相关音频让学生去体验感受，从而达到提高学
生学习兴趣的目的。 

3、加强历史与现实的联系 
在教学过程中尽管老师在课前花了很多的时间去备课，挖掘

教材、归纳要点，上课尽可能地把知识点讲透讲明，但学生学历
史的积极性并不高，因为那些历史离他们毕竟太远了，很容易使
学生感到枯燥乏味。在现代信息社会里，由于电影、电视、网络、
报刊杂志等各种媒体的作用，高中学生接受了大量的课外信息，
其中就有很多学生所感兴趣的社会热点。“历史往往有惊人的相

似之处”，说明历史几乎都可以在现实中找到它的影子，都可以
在现实中看到历史的发展，如果将一些社会现实中学生感兴趣的
社会热点与课本内容有机地结合起来，就会激活学生学习历史的
兴趣。因此，历史课堂上要把历史课程教学与现实生活有机地联
系起来，来知道历史就是现实的影子，现实中发生的事件都能在
历史中找到借鉴。积极关注现实、探究历史的兴趣。如在讲授“罗
斯福新政”时可以结合各国政府应对２００８年金融危机的各种
措施，包括中国政府四万亿投资拉动经济的计划而引入本课学
习，就会增强我们的现实感，激发学生求知欲望。 

4、高中生树立远大理想 
通过立志，启发高中生自觉勤奋学习科学文化知识，让高中

生能够意识到学习的重要性。对于历史学科来说，学习不仅仅是
为了取得高分数，而是获取相关的历史知识，然后做到学以致用，
以史为鉴，更为重要的是在以后的人生中能够为社会、为国家做
出贡献，突显自己的人生价值。理想的产生是以现实作为基础的，
虽然理想的建立与自己的兴趣爱好息息相关，但是更应该与社会
的现实需要相联系，以社会需要为基础的理想，变成现实的可能
性会更大。随着我国加入了 WTO 之后，复合型人才需求日益范
增，更加重视人才道德的考察。根据这种要求，我们高中生要树
立远大的理想，寻找实现理想的方法，从理想这一高度来激发我
们的学习兴趣。 

5、建立良好的师生关系 
素质教育改革的推进和新课程改的进一步贯彻，新型的师生

关系，要求教师既是学生们的良师，又是他们的益友。新型的师
生关系，教师既是高中生的长辈，又是高中生的朋友。教师的角
色不再仅仅是“传道、授业、解惑”而是要抛弃旧教育模式下高
高在上的一面，给高中生以爱的阳光，充分尊重高中生的个性和
思想，对高中生进行赏识教育。学生也要跟老师相处成朋友关心，
如在讲“为民族独立而战”一课时，学生分析美国独立战争取得
胜利的意义，讨论如何评价华盛顿。虽然有的高中生的分析没有
谈到关键点上或很片面，但是老师也会给以鼓励，学生们也可以
通过微信、QQ 等各种方式，课下跟老师沟通。 

结语 
综上所述，对于高中生历史课堂学习兴趣的培养，实现兴趣

课堂教学，根本上讲就是使“以教促学”变为“以学促教”，通
过“任务-活动-评价”的方式来促进历史课教学的效果。 
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