
2019 年 9 月（总第 212 期） 

 826 

教学实践 

初中物理教学 
◆郭海龙 

（大厂高级实验中学  河北廊坊  065000） 

 
摘要：初中物理新课标中将创新意识放置在较为重要的地位上，其所重

视的是对学生科学精神进行培养，这一点在实际教学的过程当中是最为

重要的。知识经济在时代发展过程中起到的作用十分重要，要求各种类
型的人才都展现出比较强的创新能力。在这里提及到的创新，代表的是

民族获取的进步，可以促使国家的发展速度得到大幅度提升，也关系到

素质教育工作是否可以顺利开展。物理课程是科学教育领域中的重要构
成成分，它强调将社会发展作为出发点，以此为基础才可以将本学科的

优势充分展现出来。 
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1.初中物理教学的研究背景 
针对学生来说，初中阶段其实可以当成是一个黄金时期。之

所以会在初中教育阶段当中开展物理教学工作，就是为了能够让
学生对物理产生一定兴趣，并在学习的过程当中积极掌握和物理
相关的知识，而后也就可以将知识在日常生产生活当中应用。自
从新课标得以施行之后，物理教学工作进行的过程中就遭遇到很
多挑战。课程改革工作进行的过程当中，应当将科学探究放置在
一个较为重要的地位上，学生学习的过程当中应当展现出更为强
劲的主动性和创新能力，除去是应当在学习的过程当中对物理基
础知识形成更为清晰的认识之外，还应当详细对物理这一门课程
进行分析，在日常学习生活当中积极探寻物理问题，并找寻有效
性比较强的措施解决问题，从而也就可以养成一定物理学习积极
性及主动性。针对大部分开展物理教学工作的人员来说，在实际
工作的过程当中，一定是需要积极在原有教学模式的基础上进行
创新，才可以对初中物理教学效率及水平做出保证，推动我国物
理教育事业逐渐走上一条稳定发展道路上。 

2.以往一段时间初中物理教学实际情况 
2.1 教学模式的单一性过强 
以往一段时间中，初中物理教学工作进行的过程中，应用到

的一般是灌输型教学模式，教师在上课的过程当中详细对学生讲
述各个知识点，但是却没有在实际教学的过程中考虑到学生的实
际需求。这一种教学模式太过简单，因此难以引导学生在学习的
过程中养成物理学习兴趣，从而学生也就不会积极主动的参与到
教师组织的各项教学活动当中，难以对实际教学效率及水平做出
保证。初中物理是物理知识学习的初始阶段，物理教师实际工作
的过程中，需要科学合理的应用探究型教学模式。详细对现阶段
初中物理教学实际情况进行分析，可以了解到的是，课堂教学工
作进行的过程中，一般都不会施行探究性教学模式，并且也难以
在实际教学的过程中创设出适应性比较强的教学情境，因此也就
难以满足实际教学的过程中提出的要求，最终也就会在我国初中
物理教学工作进行的过程中，造成一定负面影响。 

2.2 实验演示课程仅仅流于形式 
初中物理教学可以划分为两个模块的内容，分别是理论课程

和实验课程。实验课程的时间相对来说比较短暂，学生是应当提
前预习各种知识点，才可以更好的参与到探究性活动当中。但是
教师实际教学的过程当中，却会花费很多的时间来对实验内容进
行讲述，学生并没有充足的时间参与到实验当中，因此难以在实
际教学的过程中，促使学生养成自主学习能力。学生往往是不可
以随意的进入到实验室当中，即便是学生养成物理学习积极性，
也没有进入到实验场地当中的能力。在此背景之下可以了解到的
是，实验课程向着形式化的方向发展，假如不对原有教学模式进
行创新，想要对初中物理教学效率及水平做出保证，自然是一件
十分困难的事情。 

3.初中物理教学模式创新 
3.1 初中物理自主教学模式 
依据初中物理教学特征，初中物理教师实际工作的过程当

中，应当将传统教学模式放弃，将对学生学习积极性及主动性进
行培养放置在一个较为重要的地位上，致力于提升初中物理教学

有效性。物理教师应当详细对本班级学生性格特征及学习情况进
行分析，才可以在实际教学的过程当中实现因材施教这一个目
标，深入认识到学生日常学习生活当中遇到的重难点问题，使用
更为合适的教学模式开展物理教学工作，将学生的学习积极性及
主动性充分激发出来，促使初中物理教学效率及水平得到大幅度
提升。除去上文中所说的问题之外，还应当保证学生在实际教学
的过程中占据主体地位，初中物理知识相对来说比较枯燥，因此
需要物理教师引导学生参与到各项活动当中，才可以让学生养成
一定学习积极性及主动性，促使学生养成一定自主学习能力，从
而也就可以促使学生走上一条终身物理知识学习道路上。 

3.2 将物理实验教学放置在较为重要的地位上 
初中物理教学工作进行的过程中，肯定是需要开展实验教学

工作，教师开展实验教学工作的背景之下，可以引导学生在学习
的过程中养成一定创新思维能力，还能够将学生的学习积极性及
主动性充分激发出来。学生在参与实验的过程当中详细对物理实
验中产生的各种现象进行分析，就可以对各个物理知识的内含形
成清晰的认识，促使学生的物理知识结构变得更为稳定一些，除
此之外，在学生对各种物理现象进行观察的过程当中，学生可以
认识到物理知识中切实也是有一定有趣的内容，引导学生养成物
理知识学习兴趣，更为积极主动的参与到物理问题探寻及解决当
中，推动学生逐渐走上一条全面发展道路上。 

结语 
依据上文中的阐述可以了解到的是，传统教学模式实际应用

的过程中，难以满足新课标背景之下提出的实际要求。所以初中
物理教师实际工作的过程中，需要切实依据新课程标准当中提出
的要求，积极的在原有教学模式的基础上进行创新，才可以对初
中物理教学效率及水平做出保证。假如想要对创新型教学模式的
实际应用效果做出保证，教师在实际工作的过程中，应当详细分
析以往教学过程中存在的问题，切实依据问题形成原因，在现有
教学模式的基础上进行改进，才能够让初中物理教学效率及水平
得到大幅度提升，最终也就可以在我国构建可持续发展型社会的
过程中，起到一定促进性作用。 
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