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初中数学教学中函数的教学方法探讨 
◆董晓健 

（云南省临沧市永德县大雪山中学  云南永德  677600） 

 
摘要：函数是十分抽象的一部分数学知识，单靠理解是很难学懂相关知

识的。尤其是对于刚刚接触函数的初中生而言，抽象的函数知识势必会

迅速减弱其学习热情，进而导致学习成效下降。为了更好地搞好初中阶
段的函数教学，提高初中生的数学成绩，本文笔者主要从函数的含义和

本质入手，强化学生对函数的认；改变传统的教学模式，强化课堂教学

的互动；加强课堂教学中的引导，掌握函数的学习方法；加强数形结合
教学，提高学生学习数学的兴趣；进行多元化教学，提升教学效率。五

个方面对初中数学教学中函数的教学方法进行了探讨。 
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一、从函数的含义和本质入手，强化学生对函数的认识 
函数是初中数学知识网络系统中不可缺少的重要构建部分，

也是推动学生全面学习进步的必要基础知识。所以，在初中数学
课堂中，想要提升函数的教学效率，应当首先强化学生对函数的
认识。强化学生对函数的认识，应该从函数的含义和本质入手，
可以通过一系列生活中的实际例子对其进行深入剖析，使学生对
函数形成直观的理解认识。不仅如此，还可以通过一系列多媒体
教学式手段将函数进行具象化，使学生能够清晰地认识到函数关
系得变化情况，对函数能够形成一个基础、全面的把握，为函数
进一步学习打下基础。 

二、改变传统的教学模式，强化课堂教学的互动 
函数的抽象性和逻辑性决定了其学习的难度，因此在初中数

学课堂教学过程中，教师需要加强和学生的互动交流。传统的数
学教学方式仍是照本宣科式教学，教师在讲台上讲解例题挥汗如
雨，学生却听得懵懵懂懂，这种教学方式太过事倍功半。因此，
需要改变传统的教学模式，加强课堂教学的互动，通过强化互动
交流提高函数教学成效。在课堂教学中，教师可以提出一些开放
性的问题进行课堂讨论，通过课堂讨论增强教学互动。比如，可
以提出一个这样的问题：出租车收费规则是什么，请用函数式表
达。这是一个很实际的生活问题，可以设收费总额为 y，运行里
程为 x，如果起步价为 8 元两公里，之后 2 元每公里，那么收
费规则就可以表达成：y=8+2（x-2）=2x+4，通过这样一个实际
例子进行互动教学，学生不仅可以对函数学习产生兴趣，更可以
对函数形成明确的认识。 

三、加强课堂教学中的引导，掌握函数的学习方法 
引导在课堂教学中是十分必要的，对于一部分知识，由教师

直接讲解和通过教师引导学生自己理解的效果是完全不一样的，
教师引导学生自己理解知识的效果要远远好于传统课堂讲解，这
就要求在课堂教学中，教师要加强对学生的引导。 函数是表达
变量关系的式子，一个变量的变化会引起另一个变量发生变化，
两个变量之间的互相关系就具体表现成了函数关系式。如，圆的
面积 S=πr2，其 中 π 是一个定值，那么圆面积公式从实质上
来说就是一个关于半径 r 的函数，r 是自变量，S 是因变量。所
以教师在进行课堂教学时，就可以通过这些常用的数学公式，对

学生进行引导，让学生清楚认识到函数的本质，进而可以触类旁
通，对函数形成较为全面的认识。函数在表面看来是一个静止的
式子，但是其内在确实运动并且联系的，在课堂教学过程中，通
过引导教学，让学生深入函数的本质，了解其变化规律及基本理
念，掌握函数的学习方法。 

四、加强数形结合教学，提高学生学习函授的兴趣 
函数是极其抽象的数学知识，需要和函数图形进行结合，才

能弱化其抽象性，使学生能够更加直观地对函数形成认识了解。
在初中数学中，通过图形进行函数教学具有十分明显的效果。这
是因为初中数学中的函数知识还比较简单，图形也不复杂，可以
通过图形对函数进行全面反映。如最简单的函数关系：y=x，部
分刚接触函数的学生可能在一时之间还不能理解 y=x 到底代表
什么意思，如果带入实际数字就是 1=1,2=2……，学生无法理解
也很正常。但是，只要画出这个函数的具体图形，学生就能很直
观的理解 y=x 就是一条过原点的四十五度直线。由此可见，结
合图形进行函数教学，可以大大降低内容难度，便于学生理解，
也极大的提高了学生的学习兴趣。进行数形结合教学，需要让学
生明白函数可以通过平面或空间图形来表示，函数都可以具象为
实际图形，但实际图形不一定能抽象为函数。 

五、进行多元化教学，提升教学效率 
所谓多元化教学，就是通过多种手段展开函数教学，从不同

的角度对函数进行阐述。比如函数 s=5v, 式中 s 代表路程，v 代
表汽车时速，整个式子所表达的意义就是五个小时内汽车前进的
距离。但是，如果将车速 v 固定为 70,路程 s 就又可以表达为 
s=70h,h 代表时间，式子表达的意义就是汽车以 70 的时速行进 h 
小时的路程。由此可见，对于同一因变量 s,自变量的不同，其表
达式不同，代表的含义也不同。因此，在课堂教学中，教师可以
从不同的角度展开多元化教学，让学生可以对函数进行立体全方
位地透视理解，从而对函数的本质意义形成深层次的认知，提升
教学效率。 

总之，初中函数虽然只是函数的入门，但是对初中生而言，
还是颇具学习难度。在课堂教学过程中，教师应该加强引导、加
强互动、进行数形结合以及多元化的教学，从多个角度剖析函数
的本质意义，实现抽象和具象和结合转化，使学生能够迅速全面
地对函数形成认识，强化课堂教学效果。 
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