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高教研究 

医科院校基层团委建设实践与探索 
——以广东医科大学第二临床医学院为例 

◆蔡鑫生 

（广东医科大学  广东东莞  523808） 

 
摘要：在高校共青团改革的背景下，各地各级团委都在不断实践，摸索
新时代背景下共青团的建设。医科院校团委作为高校共青团的基层组织，

在大学生思想政治工作和人才培养过程中发挥着生力军的作用。本文以

广东医科大学第二临床医学院团委为例，探讨共青团改革背景下，医科
院校基层团委如何进一步提高共青团组织的凝聚力和战斗力，开创共青

团工作的新局面。 
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党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视、
亲切关心青少年和共青团工作，召开中央党的群团工作会议，制
定实施《中共中央关于加强和改进党的群团工作的意见》、《共青
团中央改革方案》、《高校共青团改革实施方案》等，切实加强和
改进共青团各项工作和建设，把共青团改革作为全面深化改革和
全面从严治党的重要方面做出战略谋划和部署。在地方，全国医
药类高校强强联合，整合全国医药类高校共青团优势资源，成立
了医药类高校共青团联盟。 

广东医科大学第二临床医学院团委在上级团组织和学院党
委的正确领导下，全面贯彻党的教育方针，把团委打造成为联系
青年和服务青年的坚强堡垒，促进学生成长成才。 

一、团组织建设情况 
（一）狠抓班子建设，夯实工作基础。广东医科大学第二临

床医学院团委严格按照《团章》等有关文件的规定，如期选举和
换届。团委班子构成如下：团委书记 1 人，团委副书记 3 人，其
中一名学生团委副书记。下设职能部门：办公室、组织部、宣传
部、文体部、科技部、实践部、爱心会。下辖 5 个年级团总支、
团支部 87 个（其中四个新型团支部）。 

（二）完善制度建设，强化执行力。团委修订完善团委工作
制度、学生会工作制度、新闻传媒中心工作制度、学生学习中心
工作制度、青年志愿者协会工作制度和团员帮扶工作制度，强化
执行力。定期召开召开团委、团总支、团支书工作例会，加强各
部门、各团支部之间沟通。 

（三）做好团员发展及推优，加强团员青年思想引领。认真
做好团员发展及推优工作，2018 年度发展团员 47 人，推优 271
人，团费收缴 12786.8 元，无人欠费。注重团员的教育和管理，
加强思想引领，开展第十三期团校培训，开展系列主题团日活动
300 余次，21 项获得“活力在基层”主题团日竞赛获得校级优秀
项目。 

二、主题活动建设情况 
（一）至今连续举办九届医学文化节系列活动。每年开展以

为实践类、竞赛类、培训类、文化类四大类近项活动项目，年均
参与师生近 6000 人次。包括：“心灵之约”考研访谈、家长论坛、
医学模型制作大赛、医学文献检索大赛、微课堂大赛、简历制作
大赛、公益视频大赛、广医朗读者、十大歌手比赛等，服务青年
成长成才。 

（二）发挥专业优势，打造品牌特色。多次承办红十字生命
自救大赛，其中，2018 年承办东莞市高校红十字生命自救大赛，
普及应急救护知识，累计受益人次 2 万余人，学院队伍获大赛一
等奖。救在学校项目获得团省委、省红十字会、省教育厅联合资
助，进中小学幼儿园等教育机构累计培训总人数 6700 余人。开
展“一元钱”基金公益活动，截止 2019 年 3 月 31 日总收入共计
达 786207.49 元，总支出 679106.40 元，累计资助贫困生 2546 人
次，获校级十佳精品学生工作项目。“母校情书”活动获 2019 年
东莞市科技创新节立项。 

（三）开展阳光体育系列活动。举办院运会、趣味运动会、
新生杯篮球赛、“16 天校园跑”活动，组建阳光体育训练营、裁
判营。鼓励学生参与集体运动，多次获得校运动会总分前三名，

足球、篮球、排球均获得优异成绩。 
三、活动阵地建设情况 
（一）建设新媒体工作格局，占领互联网意识形态高地。团

委、学生会、团总支、团支部都形成以论坛、QQ 群组、微信群
组、微信公众账号为主的新媒体工作格局。“GDMU 二院”微信
公众号目前关注人数达 6581 人，推文阅读人次 188845。 

（二）校地对接，拓宽志愿服务平台。广东医科大学第二临
床医学院团委积极走出校园，服务地方，利用专业优势服务周边
镇街，建立社会实践基地，开展导诊、义诊、健康宣传日、环保
宣传等活动。建立社会实践基地，以 2018 年为例，2018 年累计
开展社区义诊活动 5 次，医院导诊活动 32 次，健康宣传日 10
次、参与省市大型比赛应急救护保障 6 次。参与服务的志愿者达
400 余人，总服务人次已达 6 万余人。 积极参加暑期“三下乡”
社会实践活动。2018 年参加总人数 437 人，服务时间 5319 小时，
服务群众达 10429 人次，得到社会募集资金及物资资助合计
447205.1 元，共获得媒体报道 250 篇，其中国家级报道 214 篇。
暖风中国“三下乡”志愿项目被评为 2018 年全国大中专学生志
愿者暑期“三下乡”社会实践“千校千项”最具影响好项目。“悦
光”服务队获 2018 年全国大中专学生志愿者暑期“三下乡”社
会实践“镜头中的三下乡”优秀报道奖。暖风中国和悦光服务队
同时入选 2018 年三下乡全国百佳团队。 

（三）注重科研和创新，提升科研水平。鼓励学生参加开放
实验室项目、科学研究、科技讲座、学科竞赛、文化沙龙、各类
学科竞赛、社团活动等，举办科研申报书大赛、成立大学生科研
指导老师队伍，近三年学院学生累计发表学术论文 26 篇；获得
国家级科技文化作品奖励 14 项，省级奖励 28 项；科研项目获得
国家级立项 17 项，省级 10 项。 

四、结语 
“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。”广东医科大学第二

临床医学院团委在新时代下，将高举习近平新时代中国特色社会
主义思想伟大旗帜，朝着“学习型、服务型、创新型”团委的目
标横刀立马、奋勇前进，以实际行动探索医科院校基层团委建设
了，为共青团改革实践添砖加瓦。 
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