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职教探索 

关于结合多媒体在中职解剖学基础教学中的应用研究 
◆叶珍妹 

（福建闽北卫生学校  354200） 

 
摘要：在多媒体的支持下，解剖学基础教学的生动程度与效果有所提升，

需要相关教师重点关注与应用。基于此，本文结合笔者在中职院校的实

际教学经验，以理论知识讲解、实验教学、重难点知识强调、调动学生
学习兴趣为切入点，阐述多媒体在解剖学基础教学中的应用。 
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引言：解剖学是医学生必须要进行重点学习的一门课程，相
关教师必须要重点对其教学质量与效果进行提升。对于解剖学来
说，由于其抽象性强，且包含着大量的知识点，所以实际的教学
效果并不理想，学生理解程度不高，学习兴趣相对较低。而在多
媒体的支持下，抽象的知识能够以形象的方式展示出来，提高了
学生的理解程度及学习兴趣，进而提升解剖学教学效率。 

一、结合多媒体强化学生对知识点的理解 
在中职解剖学教学中，通过结合多媒体能够强化学生对相关

理论知识点的理解程度。在多媒体设备的支持下，人体不同器官
的大小、结构、形态、位置、相邻关系等都能够更加直观的呈现
出来，结合缩放、隐藏、自由组合等形式，能够进一步提升学生
对人体器官有关知识的了解程度。例如，对于人体的颅骨结构来
说，其包含的名称较多，且构成更为复杂，在实际的学习中，对
学生的想象力与空间感有着较高的要求。而在实际的学习中，学
生对于相应知识点的掌握情况不尽理想。此时，通过结合多媒体
设备，能够将颅骨结构中不同部位之间的关系以图片的形式展示
出来，降低了学习难度。在这一环节中，教师还可以利用多媒体
设备播放颅骨结构的视频，让学生结合视频中虚拟头颅模型的展
示、旋转介绍等，加深对相关知识点的印象以及理解程度。 

另外，在多媒体设备的支持下，能够在保证授课质量的同时
缩短授课时间，缓解了教学内容较多与授课时间较少之间的矛
盾。例如，在进行脉管系统的理论教学中，应用传统的教学方式
需要使用 8 学时才能完成，而通过使用多媒体设备展开教学，能
够将教学时间缩短为 6 学时，提升了解剖学基础教学的效率。 

二、结合多媒体提升实验教学效果 
在中职解剖学的基础教学中，实验教学是一项重要的环节，

其对于提升学生的实操能力、对相关知识点的理解程度有着重要
的意义，需要相关教师重点关注。近几年来，受到尸体来源的限
制，中职解剖课实验教学中教师无法对所有的学生进行兼顾，造
成了教学效果不理想的问题[1]。针对这一现象，笔者认为，结合
多媒体教学能够进一步提升实验教学的效率，为针对性教学提供
时间支持。 

在解剖课实验教学中，教师可以先利用多媒体设备播放实验
的操作流程，让学生整体性的了解实验的流程与操作；接着，教
师可以针对实验中的常见问题、重点步骤，结合视频完成强调与
讲解，并组织学生展开实际的实验；在实验过程中，教师要通过
巡视的方式对学生的错误操作进行纠正，并解决学生提出的问
题。通过这样的方式，能够针对性的解决教学问题，提升解剖课
教学的效果与效率。 

三、利用多媒体突出教学重难点 
结合多媒体技术中的仿真模拟技术，能够将解剖课教学中存

在的重点、难点、较为复杂的内容进行模拟展示，让学生更加直
观的、更好的理解相关内容。同时，教师还能够对画面大小、演
示速度等展开调整，结合反复播放等操作，能够完成知识点的多
角度展示，使得实际教学更加生动形象。例如，在中职解剖课教
学中，神经系统的传导通路、脑脊液循环等均为教学的重难点内
容。在进行相关知识点的教学中，教师可以通过制作、查找相关
教学资源，并应用多媒体设备播放的形式，将教学内容真实的展
示出来，让学生更加直观的了解到微观世界的运动情况。通过这
样的方式，能够进一步提升学生对重难点知识的理解程度。 

在实际讲授“脑与脊髓传导通路”的过程中，相关教师可以
将整个通路比喻为一个快递运输的过程，此时，相应的神经元可

以视为三个快递员，分别为脊神经节、薄束核与楔束核、丘脑中
央辐射。此时，教师可以将这一内容利用多媒体进行展示。要重
点对每一个“快递员”在对应路程的运动进行展示。第一个“快
递员”运动于脊髓神经纤维；第二个“快递员”运动于内侧丘系；
第三个“快递员”运行于丘脑中央辐射，通过内囊后肢后，达到
“派送点”，即大脑皮质中央后回上三分之二处及中央旁小叶后
部。通过将这一过程进行形象的比喻，并利用多媒体设备直观的
展示于课堂中，学生能够更加一目了然的认识与理解传导通路的
运动过程，不仅提升了学生的学习积极性，还对学生的思维能力
进行了培养，避免“学习难”问题的发生。 

四、结合多媒体调动学生学习兴趣 
在中职解剖学基础课程教学中，包含着大量抽象的、枯燥的

知识点，导致学生的学习兴趣较低，教学效率也未达到理想状态。
在这样的情况下，通过结合多媒体教学，能够让学生利用视频、
图片等多种方式完成知识点的直观了解，调动学生的学习兴趣，
降低了学习的枯燥之感。例如，相关教师在进行人体结构、器官、
生理功能等的教学中，可以利用视频的方式让学生真实的了解到
相应器官的结构，将学生引入到形象直观、千遍万化的生命世界
中，有效调动了学生的学习兴趣。 

在多媒体技术的支持下，教师在进行解剖学基础教学中，能
够完成情境的创设，迅速吸引学生的课堂注意力，并调动起学生
的学习积极性。教师在实际的教学中应用多媒体设备，能够将音
频、视频、图片、动画等资源展示给学生，刺激学生的多种感官，
多途径的引导其参与实际的课堂教学活动。例如，在进行“受精”
的理论教学中，相关教师可以在课堂起始阶段利用多媒体设备播
放“受精-卵裂-胚泡形成与植入-三胚层形成与分化-胎儿成长-
分娩”这一整体性的胚胎发育过程视频。通过这一视频，不仅能
够吸引学生的课堂注意力，还能够让学生对受精、胚胎发育整个
过程进行初步的了解。此时，相关教师可以通过“结合视频，胚
胎发育过程具体有哪些环节？”的问题，组织学生展开小组讨论，
并进行结果的分享。通过这样的形式，能够更加自然的引出后续
的教学，提升课堂学习效果的同时，完成了对学生观察归纳能力、
合组学习能力、探究能力、表达能力等的培养。 

总结：综上所述，在多媒体的支持下，解剖学基础教学的生
动程度与效果有所提升。通过在理论知识讲解、实验教学、重难
点知识强调、调动学习兴趣方面应用多媒体设备，提升了学生的
解剖学基础知识学习的积极性，推动了教学效果达到理想状态。 
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