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教学实践 

浅谈小学数学教学要充分发挥学生的主体作用 
◆曾  斌 

（湖南省双峰县杏子中心学校清华学校） 

 
摘要：在当前新课程标准的推广实施过程中，确定学生的主体地位并发

挥学生的主体作用，已经成为各个教学科目教学过程中都必须重视的一

项重要内容。尤其是在小学数学教学过程中，由于小学生本身的思维特

点以及数学科目的枯燥性、逻辑性、规律性，小学生对于数学知识的接

受能力不高、理解程度不强，小学数学教师必须要以学生为主体来激发

小学生的学习兴趣和动力，通过具体措施让学生全面参与到小学数学的

教学过程中来，才能有效改善以往小学数学教学中存在的诸多问题。对

此，本文将对小学数学教学中学生主体作用的发挥措施进行分析总结。 
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新课程标准改革是当前我国教育领域的一项重要改革事件，
其要求各个年级、各个科目的教师都必须积极分析以往教学过程
中存在的各种缺点，针对以往的教学观念、教学模式、教学技术
等进行全面的优化改革，才能有效落实新课程标准的各项要求。
同时新课程标准中明确规定，教师必须要尊重学生在教学过程中
的主体地位并发挥学生的主体作用，才能有效达到促进学生知
识、素质、能力全面发展的教育目的。基于此，本文将以小学数
学为例，分析总结小学数学教学中尊重学生主体地位、发挥学生
主体作用的具体措施。 

一、正确启发以帮助学生全面参与教学过程 
想要发挥小学生在小学数学教学中的主体作用，首先教师必

须在教学设计和教学实施中始终以学生作为主体，将课堂教学时
间还给学生，在课堂教学内容的设计和实施过程中充分考虑当前
小学生的学习特点和思维特点，才能充分把握小学生在小学数学
教学中的主体地位、发挥小学生在小学数学教学中的主体作用。
对此，教师在小学数学教学过程中既要把握数学教育内容的启发
性，也要注意在课堂教学时间上的优化设计，留给学生一定的启
发时间、理解时间、记忆时间、吸收时间，使学生能够充分发挥
自身思维特点并对数学知识进行理解记忆，进而独立自主的掌握
数学知识和数学能力。小学数学教师可以针对以往教学时间的设
置进行优化改革，将当下小学课堂教学时间分为两个部分，包括
课堂教学部分、学生思考部分，在通过多种教学模式完成小学数
学教材内容的讲解以后，引导学生独立自主的主宰剩余的课堂时
间，引导学生进行分析讨论、学习比较，以此来拓展学生视野并
引导学生积极参与到课堂教学过程中来，为学生的启发思考留下
足够的空间和时间；其次在教学过程中，教师务必也结合小学生
数学学习的实际情况，考虑到小学生的学习特点和思维特点，考
虑到小学生在数学学习过程中存在的重点和难点，对学生进行积
极的鼓励以激发学生的学习兴趣，对小学生在数学学习过程中的
思考内容进行有效引导以确保学生的数学学习始终朝着正确方
向前进。在课堂教学过程中，小学数学教师务必要时刻观察学生
在不同教学时间中的表现，积极挖掘学生在数学学习过程中的闪
光点，给予学生全方位、多层次的引导和鼓励，帮助学生对数学
学习始终报以极高的信心和热情，尤其是对学习成绩不力量、学
习能力不够强的学生，小学数学教师要通过情感引导、鼓励、激

励等多种措施激发学生的学习热情，启发学生的学习思维，帮助
小学生跨越数学学习中的重点与难点。 

二、积极引导以帮助学生全方位完成教学过程 
在具体的小学数学教学过程中，小学数学教师务必要采取多

种方式调动小学生的学习兴趣并激发小学生的学习能力，帮助小
学生全方位的参与到数学教学过程中去。首先小学数学教师可以
采用多种教学方法来调动学生的学习兴趣，例如游戏式教学法、
目标式教学法、实践性教学法等等，教师在教学方法的选择上务
必要结合教材中的数学内容和小学生的实际成长特点。以游戏式
教学法为例，游戏本身对小学生具有非常强大的吸引力，是帮助
小学生释放压力、放松心情、享受娱乐的重要方式。小学数学教
师可以在教学过程中优化选择多种教学小游戏，例如小组竞赛、
个人竞赛、实物对比、奖励对比等等，以此帮助学生积极的参与
到小学数学教学过程中，刺激学生在小学数学课堂教学过程中始
终保持充沛的激情，为学生创造激情、宽松、有趣的课堂学习环
境。需要注意的是，小学数学教师要注意游戏选择的恰当性，避
免游戏的选择对小学数学教学产生适得其反的效果。小学数学教
师应充分结合实际情况，以学生的需求点出发来采用各项教学方
法；其次小学数学教师在教学过程中应注重提问的有趣性、层次
性和多元性，通过提问来了解学生对于数学知识的掌握程度和应
用能力，通过提问来引导学生进行思考探索，进而帮助学生在思
考过程中掌握数学知识、取得数学答案。小学数学教师在数学教
学之前就应该进行准备好相关问题，通过问题的趣味性来引导学
生参与到课堂教学过程中来，通过问题的答案来激发学生的求知
欲望。小学数学教师应注意问题的设置要难易适中，同时问题的
设置应该结合当前数学课堂的教学内容，通过问题设置为学生梳
理当前的数学教学内容，通过问题情境的创建来引导学生积极参
与，通过答案的评价来给予学生积极的鼓励和引导， 终使学生
能够切身实地的参与到小学数学教学过程中，提高小学数学的教
学效果。 

三、结语 
综上所述，本文针对小学数学教学中学生主体作用的发挥措

施进行了分析总结，教师务必要注重启发学生、引导学生，帮助
学生全面参与到小学数学的教学过程中来，通过多种教学模式来
提升小学数学课堂的趣味性、竞争性，通过良好的数学评价来引
导学生、鼓励学生， 终有效促进学生数学知识和数学能力的全
面进步。 
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