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高等数学课程混合教学模式研究 
◆付向南  孙晶莹 

（长春工程学院理学院  吉林长春  130000） 

 
摘要：将混合型教学模式应用于高等数学的教学中，学生采用线上线下

相结合的方式学习，线上学生随时与老师沟通交流，线下采用见面课的

形式答疑解惑，充分调动学生学习数学的积极性，培养创新意识，将高

数知识应用于专业学习和工程实践中。 
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高等数学课程是理工科学习的一门重要的理论基础课，作为
一所应用型工程类的本科院校，高等数学是所有理工科专业必修
的一门课程，怎么才能学好高等数学课程一直都是所有从教人员
探索的问题，随着信息化时代的到来，很多先进的授课思想，授
课手段也都融入到了高等数学的学习与教学中来，目前高等数学
的学习主要面临一下几个问题： 

1.高等数学的授课课时少，高等数学的课程特点是，内容多，
信息量大，作为工科院校的大学生，专业课时，实践课时占据学
生大量的学习课时，导致很多院校基础理论课课时不足。理论课
课时不足会导致的问题就是，教师在课堂上基本就是满堂灌，抓
紧一切时间讲授，对于一些稍难的内容或题目，授课教师在明知
学生掌握不好的情况下依然需要按部就班的讲授下去，不是老师
不关注学生，而是老师没有时间关注学生，稍加提问或重复讲解，
可能规定的授课内容就完成不了，完成不了授课计划，面临考试
等一系列测试就通过不了。因为课时有限，也正是因为这个问题，
导致很多学生厌学高等数学课程，以至于高等数学成绩不理想。
甚至很多学生害怕学习这门课程，在这种情况下怎么才能学好教
好高等数学课程是我们需要探索的问题。 

2.随着高等数学课时的减少，学生实践教学的课时就更少
了，高等数学的学习不光是课本上的知识，作为理工学生科的一
门重要的基础课，它的重要作用就是为专业学习服务的，如何将
高等数学的知识应用于专业学习中，即如何理论连续实践，这些
应用仅仅通过课堂讲授是做不到的，需要设置实践题目，类似通
过数学建模等形式的学习，培养学生的创新思维，利用数学这一
有用的工具，很好的解决专业问题。课堂讲授的课时都很少，实
践应用的课时几乎没有，所以这就造成了学生不会理论联系实
践，觉得数学毫无用处，缺少了学习高等数学的热情和动力。 

3.随着大学的扩招，学生的水平也参差不齐，学习能力各不
相同，由此也导致了教师的授课效率低下，学生能力不同，对知
识的掌握程度各不相同，有的同学基础比较好，学习能力也较强，
对老师课上讲授的知识掌握较好，有时还希望掌握一些更具难
度，综合性更强的一些题目，相反，有些同学基础比较薄弱，对
教师课上讲授的知识并不能完全掌握，但是课上时间有限，教师
不能做到面面俱到，事无巨细，对课上没掌握好的同学也不能及
时的辅导，这也间接的导致了部分学生高数成绩的低下。 

4.学习课时的减少，学生学习能力的不平衡，致使学生学习
热情的低下，缺少自主学习的能力，对于教师而言，学生数目的
剧增导致教师的工作量增大，使得指导学生课下实践，布置作业，
课下讨论等工作具有一定的难度。 

结合目前高等数学所面临的问题，相对于其他课程，混合型
教学模式更加适用于高等数学课程的讲授，高等数学课程涉及大
量的计算和证明问题，这些仅仅利用网上教学，学生很难掌握，
这时我们可以采用混合型教学模式来讲授高等数学的课程。 

（一）首先混合型教学模式的一个重要特点是采用交互式的
课程设计，将高等数学的知识碎片化，录制成 10 到 15 分钟的授
课视频，借助网络教学平台，学生进行在线学习。 

（二）应用混合型教学模式讲授高等数学课程，需要对教学
资源重新建设和组合。梳理课程背景，明确课程目标，修改课程
大纲，针对专业特点，设置内容框架，采用线上线下相结合的教
学手段来授课，学生通过线上学习，借助网上教学平台，利用课

余时间进行在线学习，学生可以借助于手机随时网上学习，并且
随时与老师进行网上互动，教师可以在线上发布作业，实践题目，
在线测试，实时讨论互动。具体建课步骤如下： 

 
 
 
 
 
 
（三）以高等数学课程为例，90 学时分为线上 50 学时，线

下 40 学时，线上 50 学时。学生进行网上在线学习，在线与老师
交流互动，答疑讨论，学生利用课余时间随时在线学习，这种教
学模式极大的节省授课课时，对于学生听不懂的地方可以反复多
次进行在线学习，还可以网上布置实践作业，通过线上 50 学时，
学生可以将高等数学课程的主要内容基本掌握。 

（四）混合型教学模式应用于高等数学课程的另一优点就是
线上线下混合教学，结合数学课的特点，对于一些难懂的计算，
证明问题，甚至是一些图形的描绘，采用线下教学的模式效果更
好。线下的 40 学时以见面课的形式来教学，对学生线上学习有
难度的地方，线上讨论较多的知识点，还有教师线上布置的实践
题目等都需要在见面课上由老师来讲解，或同学生一起来讨论学
习。见面课的形式也可以是多样的，可以采取教师授课的模式，
或以提问形式进行交流学习，或者还可以由学生自己进行讲授，
这样能够更好的将高等数学的知识点教授透彻，学生也理解透
彻。 

混合型教学模式应用于高等数学的授课中，即具有慕课等先
进的教学手段和教学理念，也具备了线下教学面授的特点。这是
到目前为止最有利于高等数学授课的一种模式之一，在高等数学
的教学中应用混合型教学模式是应该大力提倡的。当然，任何一
种事务都有其两面性，混合式教学也面临一些主要问题。 

首先如何调动学生学习的积极性，线上网络学习和课堂教学
不同，缺少督促和监管，都是在学生自觉的状态下进行教学活动
的，学生是否能够有效的网上学习，是否能够完全理解教学内容，
这些都是自觉的行为。网络教学有自身不可替代的优点，比如可
以随时叫停，随时复习，随时交流互动，但是学生是否真正参与
到教学中，这是教师不好掌控的，所以要充分调动学生学习的积
极性，可以在网上设置一些互动的环节，迫使学生在网上认真的
参与教学。 

其次搭建网络教学平台，教学资源建设的成本较高，难度较
大，周期也较长。制作一门线上的课程，授课教师需要花费大量
的时间和精力，是否授课教师愿意参与到网络教学上来，怎么才
能调动教师网络教学的热情，是需要相关部分给予支持和配合
的。 

最后通过分析长春工程学院焊接 1641.2 班级高等数学的线
上学习成绩得出，学生的高等数学成绩出现了比较严重的两级分
化，为什么会出现这种情况呢？其主要原因还是学生学习自主性
的调动，基础较好，自律性强的学生成绩较高，反之，如果学生
基础较差，学习兴趣淡薄，在课堂教学中都调动不了其学习的热
情，在网上虚拟课堂中更是难以融入到自觉学习中，最终就导致
了学生成绩的极大不平衡。这也是网络教学需要改进的地方。 

如何提高学生学习高等数学人员一直探索的问题，从最开始
的简单的多媒体的应用，到远程教学，到慕课网络教学，直到更
有实际应用价值的混合型教学模式，通过不断的教学实践得出，
混合型教学模式应用于高等数学的教学中是必要和有效的。既解
决了高等数学课时不足，缺少实践环节，课业答疑不便的问题，
又可以及时的解决线上教学所出现的问题。使学生真正热爱学
习，指导实践。




