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高教研究 

案例教学法在“基础课”中的作用 
◆李奕欣 

（成都信息工程大学银杏酒店管理学院） 

 
摘要：高校思想政治理论课是高校思想政治教育的主渠道、主阵地，作

为思想政治理论课重要课程之一的“思想道德修养与法律基础”课程，

承担着培养当代大学生人生观、世界观、价值观的重要作用。做好“基

础课”思想道德教育有效入学生头脑，就要正确使用教学手段，其中案

例法在“基础课”教学中充分尊重思想政治教育规律，显著提高课堂教

学效果。 
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“办好思想政治理论课，最根本的是要全面贯彻党的教育方
针，解决好培养什么人、怎样培养人、为谁培养人这个根本问题”。
思想政治理论课是高校思想政治教育的主渠道、主阵地，高校教
育要以培养社会主义事业的建设者和接班人为目标，因而做好高
校思想政治理论课的课堂建设也就尤为重要。案例教学法作为一
种常见的教学手法，其主要是指在教学过程中，通过设计与教学
内容紧密相关的案例，鼓励学生对其进行讨论，激发学生独立思
考能力，从而加深对课堂教学内容的理解的教学方法。这一过程
之中，教师往往作为引导者而存在，通过对学生的课堂引导进而
达到教学目的。案例教学法是当前高校进行思想政治理论教学过
程中重要的教学方法，由于案例教学具有较强的故事性与启发
性，与现实生活联系紧密，激发学生对社会热点的关注，渗透对
学生能力的培养。[1]因而案例教学法广泛运用于课堂教学工作之
中，对高校思想政治理论课的教学起到了一定成效。 

多种教学模式相结合。首先，高校思想政治理论课案例教学
法广泛运用于翻转课堂教学模式。翻转课堂教学不同于传统以教
师在课堂中讲授内容，而是将教学内容交由学生自主学习，通过
查阅资料、教师协助完成其学习内容。由于“思想道德修养与法
律基础”此门课程所涉及内容广泛，既涉及学生思想品德的养成，
也涉及学生法律素养的培养。其教材内容也多偏向理论性，要将
理论性的知识转化为教学内容，并达到教学的良好效果，就需要
教师在充分把握教材内容的基础上，做好教学设计。其中案例教
学法作为最为重要的教学方法，有利于加深学生对理论知识的理
解。与翻转课堂这一教学模式的结合，通过学生自己查阅资料、
学生间的相互讨论，激发学生自主学习之兴趣，从其自身对问题
的理解把握出发，对教学内容进行针对性理解，从而对学生的知
识点也就进行指导性讲解，通过这种以问题为导向的方式，也就
进一步增强师生间的互动，对学生的问题也能进行针对性的指
导。 

拔高课程思想。其次，在教学过程中，高校思想政治理论课
案例教学法的应用，主要用于教学导入以及内容讲授环节。案例
教学在教师教学过程中常常用于教学导入或内容讲授环节，其作
用也有所不同。其一，在教学导入过程中，一般通过学生感兴趣
之话题以现实热点题材入手，如在讲到理想信念之时，常常以
500 米口径球面射电望远镜之父——南仁东的故事作为理想切入
点，通过对其科学理想的不懈追求，从而引发学生对理想的探讨，
形成对理想的感性认识，也能够感受到理想实现的长期性，也就
能够使学生形成对理想的初步认识。其二，在内容讲授环节中，
教师针对某一具体内容进行案例设计，既可以按照“先理论后案
例”，也可以按照“先案例后理论”的类型进行设计。[2]如在讲到
时代精神时，我们以“雕刻火药的大国工匠”徐立平的故事作为
学生思考的案例。通过让学生思考徐立平的个人事迹体现了何种
精神等问题，总结出徐立平本人在岗位上矜矜业业、长期奋斗前
线、勇于奉献，学生亦深刻领会到在时代发展当下，仍然需要艰
苦作风，在工作岗位上埋头实干，通过自身能力，从而在集体的
奉献中实现其价值，也就使学生进一步明白，时代精神既是当下
民族精神的体现，也是通过个人在集体之中的价值实现。因此，
案例教学能够对调动学生对课程内容的学习兴趣，激发主动学习
的动力，完成探究式学习内容，这也对教师在进行导入环节设计
提出了更高要求，既要案例贴合课程内容，也要深度适中，要有

一定时政热点，也要与学生兴趣紧密结合，案例材料在阅读上既
要通俗易懂，也要有思考性，能够促使学生进行自我解读。总之，
案例的选择，要始终追求真理，坚持创新，要以教学为导向。[3] 

增强师生互动。再次，案例教学法对教学主体也具有一定影
响。教学活动中，教师与学生共同参与教学过程，因而具有双主
体特征。教师在教学活动中承担着重要作用，传统教学方式教师
作为教学活动的主导者，需要完成整个教学内容设计、课堂内容
梳理、教学材料展示以及实现思想政治教育理念的有效灌输。“思
想道德修养与法律基础”教师在教学过程中易出现两种极端的教
学方式，即片面强调教师主体的理论知识的灌输以及片面强调学
生主体的以完全迎合学生的有形式无内涵的教学，此两种手段均
不利于“思想道德修养与法律基础”课程的开展。前者虽然侧重
理论讲解有助于学生对于系统把握课程理论结构，深入了解课程
概念等知识，但由于教学过程中过于强调理论知识的掌握，往往
呈现教师向学生“硬性灌输”的情况，学生在教学过程中也多以
消极的态度回应。后者从形式上虽然满足了学生需求，并采取一
系列课堂教学形式的创新从而增加学生吸引力，但其在追求学生
活动创新的过程中往往忽略内容的深度性，忽视思想上的拔高，
而仅仅是停留在形式下沉的阶段。案列教学法则是对以上两种极
端的方式的调和，借助可读性强的案例，运用生活化语言，贴近
了学生的生活，浅入深出帮助学生理解课程内容，既联系了实际
也加深了理论高度。 

实现思政育人目的。最后，案例教学法通过理论解释以及现
实链接从而实现“思想道德修养与法律基础”课程的思想政治教
育功能，增强了思想政治教育学生入脑的有效性。“思想道德修
养与法律基础”作为高校思想政治理论课程之一，承担着对大学
生思想政治教育的重要引导作用，塑造着大学生的人生观、世界
观、价值观。“思想道德修养与法律基础”课程本身也蕴含立德
树人之思想，树立大学生理想信念，培养道德观念，因而对于“思
想道德修养与法律基础”教师而言，决定育人成效的关键在于课
堂教学过程，而教学过程中应当重点把握思想政治教育思想有效
入脑，案例教学法无疑是实现这一目的的重要方法之一，即其发
挥着教师和学生教学过程中的终结功能，保障思想政治理论课思
想的教学的有效性。 
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