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教学实践 

新课改理念下小学数学生活化教学的几点做法 
◆肖  强 

（湖南省邵阳市双清区华竹中心完小） 

 
摘要：在小学数学教学中开展生活化教学，很好的提高了教学的效率与

学生的数学核心素养，在教学改革的理念下，为了更好的发挥出生活化

教学的价值，需要合理的优化改进生活化教学策略。下文就新课改理念
下小学数学生活化教学的几点做法进行研究分析。   
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引言： 
生活化教学可以很好的激发小学生的数学学习兴趣，在兴趣

的引导下，小学生的数学学习质量与效率，都可以得到很好的提
升。为了充分的发挥出生活化教学的优势，需要保障生活化教学
的贴切性、针对性和趣味性。 

一、小学数学生活化教学的原则分析 
（一）贴切性原则 
在小学数学生活化教学方案执行时，为了保障教学的质量，

需要对教学方案进行一定的优化改进。在教学方案优化改进的时
候，教师应当遵循贴切性原则。因为生活化教学的核心就是教学
内容与实际生活的结合，从而更好的提高小学生的数学综合学习
质量。而贴切性原则可以保障教学方案紧紧围绕着小学生的实际
学习情况，不会出现超纲教学的情况，同样也不会出现教学方案
与学生实际生活脱离的问题。这样在开展数学生活化教学的时
候，则可以保障教学的质量与效果[1]。 

（二）针对性原则 
在小学数学教学的过程中针对性原则，是一个通用性的教学

设计原则，针对性则表示教师根据实际的教学情况设计的一种针
对性的教学方案，以更好的提高小学生的数学学习质量。 

在小学数学生活化教学的时候，针对性的原则主要是可以确
保教学内容与学生的实际生活进行精准的对接，这样在生活化教
学的时候，教学的连贯性与统一性则可以得到很好的保障。在针
对性原则的指导下，教师还可以根据学生学习的不懂点与教学的
重点，进行着重的引导教学，确保生活化教学的综合质量[2]。 

（三）趣味性原则 
在小学数学教学的过程中趣味性原则是非常重要的一项原

则，主要是因为传统的数学教学模式过于单一枯燥，直接影响到
学生学习的兴趣与动力，无法发挥出小学生的数学思维创新能力
和主动学习能力，进而影响到小学生数学综合学习能力的提高。
而趣味性原则更好的突出了学生的思维创新能力和自主学习能
力，在趣味性的教学环境下，学生的数学学习兴趣与学习热情得
到了更好的激发，有效的提高了小学数学的教学效率。 

在生活化教学的时候，若是生硬的将数学教学内容与学生的
实际生活进行结合，不仅不能很好的提高学生的数学学习质量，
反而会影响到正常的教学进度与学生的数学学习兴趣。而且趣味
性教学方案的开展，可以很好的避免此类问题的出现，有效的提
高了小学生的数学核心素养。 

二、小学数学生活化教学的应用分析 
（一）三角形的生活化教学 
在生活化教学方案执行的时候，重要的是挖掘实际生活事例

的数学特征，从而进行归纳总计，从而转移到抽象的数学定义当
中，让学生通过学生理解，有效的掌握记忆相关的数学概念[3]。 

在苏教版《三角形》教学的时候，为了更好的引导学生学习
掌握相关的数学内容，教师可以从生活视角出发，给学生们提出
一些关于“三角形”的数学问题，让学生思考想象三角形的数学
特点。在学生思考的过程中，教师可以利用多媒体设备播放一些
H5 的图文信息，主要是对自己提出的问题进行直观的表述。具
体的数学问题如下。 

“大桥上那些东西组成了三角形？” 
“教室的那些东西外形类似三角形？” 
“学生们思考一下，家中有那些物件的形状类似三角形？” 
“三角形有那些具体的特征？” 

“三角形与正方形、长方形，有那些不同的特征？” 
“同学们可不可以利用直尺绘画出一个三角形？” 
通过 H5 图文动画的演示，以及相关生活化问题的引导，学

生已经对三角形的数学定义有了初步的了解。并且在绘画的过程
中掌握了一些三角形的特征，以及三角形与正方形、长方形的差
异。 

在学生掌握了相关的内容之后，就可以引导出三角形的数学
定义：三条线段首尾相接围成的图形称为三角形。在探究三角形
的数学特征的时候，教师可以引导学生进行动手实践，给学生们
发放一些不同长度的短棒，让学生任意选择三条不同长度的短
棒，进行首尾相连观察是否可以连接为一个三角形，通过实践学
生们发现有的组合可以组成三角形，而有的组合就无法形成三角
形[4]。教师可以引导学生将不同组合的短棒长度记录下来，归纳
到表格当中，通过观察分析就可以得出三角形的数学特点：三角
形任意两边长度的和大于第三边。 

在研究出三角形的长度特征之后，教师可以向学生们提出下
一个问题：“三角形的内角度数之和是多少？如何进行计算
呢？”，在该问题的引导下学生们就开展激烈的讨论。然后教师
可以指导学生们在纸板上画出一个三角形，然后将三角形的三个
内角剪下来，然后对三个内角进行拼接。最后就是获得动手实践
的结果，三角形三个内角的拼接度数刚好是 180 度，为了验证三
角形内角度数之和的真实性，教师可以指导学生重复几次上述的
动手实践活动。通过学生们进行动手实践，可以发现所有三角形
的内角拼接都是 180 度，因此可以得出三角形内角的特征：三角
形的内角和等于 180 度。 

三、结束语   
综上所述，在小学数学教学的时候，为了更好的发挥出生活

化教学的优势。在数学教学方案设计的时候，需要依据针对性原
则、趣味性原则和贴切性原则，从而更好的激发出学生的数学学
习兴趣与动力。在实际教学的过程中充分的突出学生的学习主动
性，以生活事例为导向引导学生动手实践，学习了解相关的数学
知识。 
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