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教学实践 

浅谈唱歌教学中如何运用歌声传达感情 
◆王  璐 

（甘肃省天水市秦州区城南小学  甘肃省天水市  741000） 

 
摘要：歌声是人们用来表达情感的主要方式之一。歌唱者在演唱歌曲时，

惟有充分把握歌曲本身的情感内涵，才能使歌声富于表现力，更好更准

确地将歌曲的意境和内在情感充分的展现出来,收到较好的演唱效果。 
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歌声是歌唱者运用歌唱技巧、表现歌曲、传达感情的活动。

在诠释整个歌曲的过程中，歌唱者用声音来演绎作品，需要准确
地理解歌曲，把要表达的感情内容传递给听众。歌唱的过程，就
是演唱者把自己对歌曲的理解，运用自己的声音进行再一次的创
作，把歌曲的思想和情感通过声音表现出来。因此，歌唱是情感
艺术的一种外在体现，演唱者在演唱歌曲时，不但要全神贯注的
浸入情感，还要对歌曲进行全面透彻的研究与分析。 

一、歌声是传达情感的艺术 
在歌曲演唱过程中，美妙动听的歌声，表达出了歌唱者内心

的情感体验。一首好的歌曲，如果没有以传达情感为标准，就会
让观众觉得索然无味，更谈不上什么艺术感染了。歌唱时，情感
的展现是举足轻重的，只有全面认识歌曲的内涵，通过各种表现
方式，才能够准确、深刻地诠释歌曲的内容和情感。歌声是人类
最真挚、朴实和热烈的情感表达方式，感人的歌声能催人泪下，
愉悦的歌声能使人欢欣。传情达意，以歌传情，就是情感传达最
好的体现形式。仅仅将优美的歌声以及完美的艺术处理技巧结合
在一起，却缺乏感情的歌声，是不可能打动听众的。 

二、歌声中情感传达的重要性 
歌声中最重要的部分就是情感的传达，以情动人才能把歌曲

要表现的情感传达给听众，能更好地诠释歌曲的内涵。一首歌曲
从作词作曲者的创作、演唱者的演唱，都是因情而发，是歌曲创
作者对生活的体验，歌唱者心灵情感的传达，听众有感而发的艺
术加工过程。好的歌声必须用情用心，在演唱之前先酝酿情感，
才能以自身的情感感动听众。一首歌曲当中，要表达的感情，不
是歌唱者都能亲自经历的，在现实生活中，假如歌唱者自己没有
对音乐的情感经历，就需要歌唱者从其它艺术形式中形成情感的
积淀，以歌声感染自己，并传达情感，把它变为歌唱时的情感体
验。因此，歌曲是以传达人们情感为终极目标的，而歌声则是更
能传达情感的一种艺术方式。 

三、歌声中的情感传达表现形式 
1、对歌曲中歌词的分析 
歌唱者演唱一首歌曲，应根据歌曲的历史背景和思想感情，

一字一句体会词作者的意图，对歌词的理解就是对歌曲所要传达
出的情绪和情感的意思的理解。通过歌词，我们可以理解歌曲的
思想和内涵，弄明白词作者的创作理念。对在处理歌曲时歌词的
分析是很重要的，越是深入地了解，感受会越深，歌曲的表达就
会更纯粹，更完美。歌词就像诗歌与散文，它有一定的节奏感。
我们唱的每一首歌，都要合理安排不同的力度变化、使歌声婉转
动听，字词错落有致，这样才有利于歌声对歌曲情感的传达。 

2、把握好歌曲的旋律 
一切对音乐的情感体验都是由旋律而生。正如罗兰.罗曼所

说：“旋律是音乐的灵魂。”拿到一首歌曲的旋律，不但要从感性
上去分析，用自己的感觉抓住这首歌曲想要表达的情感，逐渐的
去体会歌曲想传递的内涵，还要从理性的角度去把握，通过对旋
律和音乐伴奏等形式的分析，找到旋律的特色，了解歌曲的创作，
表现歌曲的意境，从而了解音乐的情感内涵。 

3、融入歌唱者有个性的歌唱 
对于相同的一首歌来说，因为演唱者不同的喜好和个性特

点，他们在兴趣、习惯、审美意识等方面的想法是不一样的。因
此在对歌曲的呈现上，形成了不同的体现方式。流行音乐许多受
欢迎的歌手的发音都不如一些专业歌手的声音那么充分、醇厚，
但为什么有那么多人喜爱他们呢？这是因为他们将自己的个性
融进了歌声中。比如歌手杨坤，他的嗓音从专业的角度来看，沙

哑是歌唱中的一大禁忌，但正是因为他用沙哑的嗓音，唱出了自
己的个性和特有的情感，唱出了杨坤式的流行风格，所以才赢得
了歌迷们的喜爱。 

4、把握歌曲的情感变化 
声音被认为是控制思想的，歌声要带给歌曲生命的活力，重

点应放在情感的传达上。听众听到好听的歌声时，会感同身受，
好比听一些著名的歌唱家演唱的经典歌曲时，十遍百遍都不会
腻。这是因为，歌唱家将他自己从歌曲中体会到的东西，朴实、
用心的传达给了听众们。因此说，演唱时个人的情绪和歌曲的情
绪必须是一致的。缺乏情感的歌唱是没有生命力的，是空洞的。
因此我们应该看到，演唱者的责任，不只是让自己的情绪深入到
歌曲中，更重要的是，要让听的人感受到它的存在。表演者流出
悲伤的眼泪，并不仅仅是为了流露内心的情感，更多的是为了通
过艺术形式表现，让观众悲伤流泪。同时，在传达歌声情感时，
要细致的把握情感的度，这样，才能最终实现我们用歌声传达感
情的目的。 

5、理解歌曲的内涵 
一个演唱者的文学功底，对理解歌曲的内涵有着直接的影

响，如果仅用演唱技巧是传达不出歌曲感情的。因此，只有基于
歌曲内涵的理解之上，才能传达感情。在歌唱过程中，一些歌手
往往通过自己的主观推测去表达情感，具有很大的局限性。因为
每一个歌手的文化体验是不同的，所以很容易导致歌手演绎歌曲
情感和歌曲本身产生冲突，造成歌曲感情无法完美的表达。这无
论对于歌唱者自身还是一首好的歌曲来讲，都是尴尬的。在歌曲
的演绎处理上，演唱者应先了解歌曲创作的历史背景，掌握歌曲
的总体艺术特征，并了解作者的整体音乐风格和文化特色。在这
之后，再做进一步的分析。歌唱者只有在对歌曲本身的内涵，全
面、深入的认识和了解，才能在表演的过程当中，将所要表达的
具体内容充分展现，使歌曲得到的内涵完美诠释。 

总之，在歌曲的演唱当中，情感是声音的核心。而要想用歌
声准确合理的传达感情，就需要歌唱者在演唱歌曲之前，必须了
解歌曲的歌词内容，音乐的表现手法，以及旋律的起伏、表达的
内涵，再加入自己的个性演唱，通过深入地分析和处理，来提高
音乐形象思维和情绪表现，将歌曲的艺术形象、思想感情，准确
地用歌声传达出来。 
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