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教学实践 

以研促教  以研促学 
——弘扬传统文化，开发剪纸校本课程 

◆王宁平 

（安徽省合肥市第八中学） 

 
摘要：剪纸作为非物质文化遗产，是中华民族传统文化的瑰宝，学校应
是传承民间文化遗产的主阵地，将民间剪纸艺术作为校本课程，是弘扬

传统文化的最佳途径。在剪纸教学中用“守”和“变”来传承和丰富我

们的剪纸文化，提高学生对传统文化的鉴赏能力，培养传承民间文化的
民族情感。 
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民间剪纸艺术，犹如一株常春藤，古老而长青。剪纸作为一
种镂空艺术，它能给人以视觉上以透空的感觉和艺术享受。它朴
实生动，取材广泛，表现夸张，以独特的装饰性、趣味性显示出
顽强的生命力。民间剪纸之美曾博得了我国一代大文豪郭沫若的
赞咏：“曾见北国之窗花，其味天真而浑厚，今见南方之剪纸，
玲珑剔透得未有；一剪之巧夺神功，美在民间永不朽。”简短几
句将南北方剪纸诠释的栩栩如生。为了发扬继承这一古老艺术，
我校开发了剪纸校本课程并做了积极的探索，努力打造高效课
堂。 

一、继承和弘扬传统文化的必要性 
剪纸是我国传统的民族艺术，又称剪纸、窗花、刻纸，是中

华民俗文化的重要体现，是在生活中创造又回归于生活的一种主
要民间艺术形式。它历史悠久，风格淳朴，是中华民族灿烂文化
中的一朵绚丽的山花，她以强大的生命力历经千百年而不衰，美
满人间的剪纸之花遍布祖国大地，一代代的华夏子孙将他们朴素
丰厚的文化、情感、习俗、技艺蕴含在剪纸当中，使剪纸成了五
千年文明的有力见证。它独特的艺术价值和人文价值是全世界的
艺术瑰宝。因此在学校开发剪纸校本课程是非常必要的，不仅可
以弘扬民族文化，实现剪纸艺术的继续发展，还能引导学生了解
祖国深邃的传统思想、古老文化、独特的审美价值和艺术价值，
积极参与文化的传承。学生在课堂中感受和体验民间剪纸的魅
力，这对培养学生的实践能力和创新精神有积极意义，对弘扬和
传承民族文化有着十分重要的作用。 

二、充分开发剪纸校本课程内容 
我们通过课题研究的形式，以研促教、以研促学的方法促使

剪纸艺术走进美术课堂，使学生从具有民族代表性，又有实用性、
趣味性、操作简便易普及的传统民间剪纸艺术领域里，提高思想、
文化素质和自身素质。在整个课题研究中进行深化、知识抽取、
递进的剪纸校本课程编制的过程，创设新型剪纸课程，在原有的
剪纸教学的基础上通过改编、补充、拓展和新编等方式以及利用
学校及周边丰厚的文化底蕴和师资优势，开发新的适合本校学生
的剪纸校本特色课程资源，有梯度地编写校本化美术实践活动课
程，构建我校特色的美术剪纸课综合实践活动教材。 

三、剪纸课堂教学的实践与探索 
1、探索高效的教学方法。在课堂实践中，我们采取灵活多

样的方法激发学生的学习兴趣，提高课堂效率，在剪纸创作中融
入新的时代精神，在继承的基础上进行创新。接着我们会对美术
课堂教学情景进行分析，对学生做出评估，思索什么样的剪纸课
堂才能让学生既喜欢又容易操作，又能快速出效果，随后便确定
了以剪纸艺术作为校本课程的研究目标，改变课堂教学中单一的
剪纸知识框架，探索富有实效的剪纸教学方法，研究制定了适合
学生发展的剪纸教学方法：教师引导型、师生互动型和学生创合
型教学方法。教师引导型教学方法主要由教师向学生传授知识的
教学方法，包括教师的讲授、动手示范，展示优秀作品等方法；
师生互动型教学方法是指学生在遇到问题时，与教师探讨并共同
解决的方法；学生创合型教学方法是让学生把用学到的知识创造
性的表现主题，根据主题选择相关素材，将图案变成剪纸，分工
合作完成作品，意在培养学生的合作能力和创新能力，提升学习
效率和动机，掌握剪纸知识和技能。 

2、开展活动，促进教学。在学校艺术教育中融入民间剪纸
艺术课程，是为了进一步弘扬传统文化。学校开展一些有关剪纸
的活动，为学生提供一个剪纸交流展示的平台，来促进剪纸艺术
教学的进步，培养学生的审美意识，更好地将剪纸艺术应用于生
活当中去。选出一部分学生的剪纸作品进行集中展览，学生可以
去观赏，同时还能够促进学生对剪纸艺术的兴趣爱好。学生也可
以将自己优秀的作品赠予来参观的同学或者来宾，由此学生可以
获得赞赏，对剪纸艺术更加富有热情，促进剪纸艺术的良好传承。
另外，还可以展开相关的剪纸比赛，将课堂内容与比赛相结合，
促进学生对剪纸艺术的较好吸收，提高剪纸水平。教师鼓励学生
将自己的剪纸作品带回家里，将剪纸艺术用在生活实际中，比如
可以把自己的作品贴在窗户、书桌等地方，赋予了剪纸艺术动态
美，让学生对剪纸的用途有新的认识。 

3、重视评价。评价是剪纸艺术教学中重要的环节之一，教
师对学生进行剪纸评价也可以通过各种方式，可通过在课堂中采
用自评、互评和总评的方法，学生能及时了解自己的能力和水平，
认识自我，促进知识的吸收，对学生作品进行肯定和激励的评价，
更使学生对剪纸产生浓厚的兴趣，满足学生体验成果的快乐。因
此，学生需要重视教师和学校对自身剪纸的评价过程和结果，定
期与教师进行剪纸艺术的沟通，提高自身剪纸艺术的技能。例如，
学生可以准备一个剪纸作品收藏夹，以便存放自己的剪纸作品，
在存放的时候要按照一定的时间顺序进行，这样也便于学生后期
可以进行观赏和与教师之间进行交流。 

结语： 
开展剪纸教学，不仅要传承剪纸技艺，更要继承和发扬中华

民族的传统美德。在校本课程教学中立足理论研究，积极探索实
践剪纸校本课程教学之路，力求探索非物质文化遗产走进校园的
新途径进行归纳、总结，提升学生艺术能力水平，增强育人效果。
我们教师有责任、有义务、有使命去探索，最大程度上深入整理
和挖掘剪纸艺术的宝贵资源，不断加深对剪纸艺术价值的认识。
我坚信作为一种有生命力的艺术形式，在研究者和实践者的努力
下，剪纸必将在更多领域绽放其独特魅力。习主席说，新时代属
于每一个人，让我们共同实现梦想的步伐，使中国的传统文化走
进校园，发扬光大！ 
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