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教学实践 

小学数学教学中培养学生动手操作与实践的思考  
◆吴翠娥 

（湖南省岳阳市华容县侨联环城学校） 

 
摘要：在小学数学的教学里，我们不仅要培养学生的数学知识和解决有

关数学问题的能力，我们还要注重提高学生的动手操作能力。因此，教

师要在小学数学的教学过程中积极促进小学生的动手操作能力的培养，
要有计划的开展有关动手操作能力的培养活动，让学生学会在操作中发

现学习数学的乐趣并全面提高自己的操作能力和数学思维。因此我将在

以下的文章中详细阐述一些可以培养小学生的动手操作能力的有效策
略。 
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其实，提高学生的动手操作能力不仅是小学数学学教育的重
要指标，同时还符合了当代素质教育的基本要求。因此，作为教
师要用更加积极的态度，主动为学生营造更加良好的动手操作的
氛围，创造更多让学生动手操作能力的机会，以此来提高学生的
动手操作的实践能力。 

一、给学生制造适合动手操作的机会并努力激发学生对动手
操作的兴趣 

我们都知道，要想让学生长久的学习一些知识而觉得不疲惫
的话，我们就要让学生对这个学习过程有探索的欲望。在我们给
学生创造出更多的适合动手操作的空间之前，我们要尽可能让学
生在一开始就对动手操作时间活动有一定的学习兴趣。其实，就
一般而言，大多数小学生都会喜欢自己动手进行数学知识的实践
活动。 

而更加有趣的是，很多数学知识其实都是在各种实践活动中
才能够深刻体会的。我们在我们进行一些有关数学知识点教授的
时候，可以采用让学生自己动手操作进行相关的实践活动来自己
主动探索有关数学知识。我们需要在课前对教材内容进行概括总
结分析，提炼出教材的重点和难点，然后根据我们课前准备的内
容来针对性的为学生开展一些动手操作实践活动。 

通过动手操作实践活动来让学生提高对探索有关数学知识
的探索热情。在整个动手操作实践活动中，学生不仅可以提高了
自己的动手操作实践水平，还可以在这些操作的过程中发现数学
不经意的美妙，且还能够很快的记住有关知识点，是一个非常好
的数学教学方法。 

例如，在学到《倍的认识》这一节课的时候，有些学生对这
种数字还不够敏感。因此，我在课上拿出了许多辅助教学的道具
如许多小珠子等。在课堂上根据有关倍数的知识，对这些珠子进
行相应的展示。我还让学生自己动手摆出有关的倍数数量的珠
子。经过一轮轮的动手实践操作之后，学生对倍数的认识理解更
加直观深刻了。 

二、从最熟悉的生活环境出发引导学生进行有关的动手操作
实践活动 

学习数学最好的方法便是学生主动观察生活中的场景，从细
微的生活中得到知识的启示，然后对有关知识进行相应的联想。
这样学习数学就和我们实际的生活紧密相连，有了更多的知识的
思考和研究的乐趣。但我们在引导学生进行有关的动手实践活动
时也是如此。这些动手实践活动不要求一定要是十分复杂的，也
不要求有更多的器具，只要学生能在这个动手操作实践活动中发
展到自己的动手操作能力和体会到了某些知识点的本质和奥妙，
我们就达到了引导学生进行动手操作实践活动的最终本质目的。 

我们培养学生的动手操作能力，让学生多参加动手操作实践
活动也只是为了也只是为了让学生通过这些动手操作实践活动
来从多个不同的角度来对数学知识进行一定的感知，更加深刻地
把握有关数学知识。 

因此，我们在引导学生进行有关的动手操作实践活动时一定
要先明确我们活动的目的。在学生进行了动手操作实践活动之
后，我们还要鼓励学生在课后进场进行有关的实践活动。学习数
学绝对不能单靠书本上的知识讲解和枯燥的公式记忆，而是要让
学生的手都动起来，自己去操作，自己去体会。 

例如，在学到《时、分、秒》这一节课的时候，我在课堂上
让学生指出了有关的钟表的时间并说出了他们之间的区别。在课
堂上，我拿出了不同种类的钟表，让学生说出它们不同的时间。
在课后，我还时不时地让学生多观察生活中的钟表，并对有关时
间进行识别。当学生见多了不一样的钟表类型之后，他们便明白
了时针针、分针和秒针的区别，在做到有关题目时便能够快速反
应并作出正确的答案。这一节课的动手操作实践虽然很简单，但
是也是紧密结合了生活实际来进行的。对于有关测量类的题目也
是如此。我会直接让学生拿出相应的道具来直接的感受到数学知
识的准确性和生动性。 

三、教师要引导学生学会利用有关数学工具来进行动手操作
实践活动 

我们在进行有关动手操作时间活动时，最不能缺少的便是各
种数学工具了。因此我会让学生事先准备好有关的数学工具。对
于些基础性的数学工具学生平常就要时刻准备如尺子、圆规等。
其实，进行有关动手操作时间活动的流程并不复杂，只要学生能
够按照老师的步骤，一步一步用最简单的数学工具就可以近距离
的感受到数学知识的准确性。 

例如，在学到《圆的周长》这一节课的时候，我为了让学生
更好地感受到圆的半径对圆的周长产生的影响，我便和学生开展
了有关的动手操作实践活动。在课前，我先让学生准备好了圆规、
尺子等工具。接着，我便让学生学会自己动手用圆规来画几个不
同的圆。学生在进行有关动手操作实践活动时情绪十分激动。 

通过这一次动手操作实践活动，他们更加感受到了圆的半径
在圆的知识中占有着重要的作用。在平常练习有关圆的知识的时
候，我也会让学生学会主动用圆规来画圆来得到最直观的展示。
这种方法在解有关圆的题目时十分管用，可见，在解题时进行一
定的动手操作是可以大大的提高我们数学解题时的效率的。 

结语 
总的来说，让学生多进行有关的动手操作实践活动是十分有

必要的。这种动手操作能力的过程能让学生更加直观的了解有关
数学知识，也能够锻炼自己的动手操作能力和有关数学知识思维
拓展的能力。 
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